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CUIDADO COM A SUPER
GONORREIA

gonorreia, uma das DST’s
(Doenca Sexualmente

Transmissivel) mais
conhecidas do mundo € causada pela
bactéria Neisseria gonorrhoea, descrita
por Neisser em 1879 e cultivada por
Leistikow e Loeffler em 1982.

Apesar de seu agente causador ter
sido descrito apenas no século XIX, a
gonorreia é uma das doencgas mais antigas
da civilizagdo humana, sendo referida
como uretrite venérea nos escritos
chineses no ano 2637 a.C, no Velho
Testamento Biblico e em outras
literaturas da antiguidade.

Ela é caracterizada por ser uma
doenga infecciosa do trato urogenital
transmitida quase que exclusivamente por
contato sexual ou perianal. Acomete
principalmente as membranas do trato

genital inferior e, menos frequentemente,

as do reto, orofaringe e conjuntiva. No
entanto, por tratar-se de uma infeccéo,
pode, dependendo das condicOes
imunolégicas do hospedeiro, produzir
septicemia e manifestacbes gerais e
sistémicas.

Sua incidéncia é maior entre 0s 15
e 30 anos, ndo é raro, porém, encontré-la
em idades inferiores ou muito superiores
devido ao facil acesso ao tratamento e ao
uso reduzido de preservativos no ato
sexual. E uma doenca que acomete
ambos 0s sexos, no entanto, &
predominante no sexo masculino.

Os sintomas mais frequentes nos
homens s&o: a sensagdo de formigamento
ou prurido uretral acompanhado de
distria nos primeiros dias, evoluindo
posteriormente para um fluxo uretral
mucoso que rapidamente se torna

mucopurulento, de coloragdo amarelo-
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esverdeada com eliminagdo espontanea.
J& nas mulheres, o quadro é mais brando,
sendo referido na maioria dos casos
apenas a presenca de endocervicite.

Atualmente, o que tem causado
grande preocupacao na sociedade médica,
é o fato de o agente etioldgico dessa
doenca estar sofrendo mutacdes genéticas
e se tornando cada vez mais resistente aos
tratamentos antimicrobianos mais
utilizados (antibidticos beta-lactamicos e
tetraciclinas). Alguns trabalhos relatam
que a resisténcia a tetraciclina comecou a
ser observada desde a década de 1970,
sendo que a partir dessa época, a
resisténcia a esse antibiotico s6 vem
crescendo.

Estudando as possiveis causas
para a instalagdo da resisténcia a
tetraciclina, acredita-se que 0 USO
indiscriminado  dessa droga estaria
selecionando colonizadores do trato
geniturinario, os quais, na vigéncia de
uma infeccdo gonocdcica, potencialmente
seriam habilitados a transferir por
conjugacdo e  recombinagdo  tais
caracteristicas génicas resistentes ao

gonococo.

Autor (a):

Recentemente, no ano de 2016,
casos de N. gonorrhoeae resistente a
maltiplos antimicrobianos foram
detectados e notificados na Inglaterra,
segundo a Associacdo Britanica de Salde
Sexual e HIV. Apenas 34 casos foram
oficialmente confirmados por testes
laboratoriais, mas isso pode ser somente a
ponta do iceberg ja que essa € uma
infeccdo que pode acontecer, também, de
forma assintomatica.

Dessa forma, € importante
salientar, que o uso indiscriminado de
antibidticos, a automedicacdo, e o0
abandono do tratamento, podem ser
apontados como as principais causas do
surgimento da Super Gonorréia e que,
apesar dos dados epidemioldgicos ainda
serem escassos no Brasil, esse & um
assunto relevante quando falamos de
salde publica.

Faz-se necessario, entdo, a
conscientizagdo da populacdo para esse
problema emergente, assim como maior
incentivo governamental para a prética do
Sexo seguro, para que ndo nos deparemos,
em um futuro préximo, com o fim da

cura para a gonorréia.
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