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APRESENTACAO

CURSO DE EDUCACAO FiSICA DO UNIVAG:
UM REGISTRO DA TRAJETORIA DE 20 ANOS

Raquel Stoilov Pereira Moreira®

Nos anos 2000, mais especificamente no dia 12 de dezembro de 2001, o Centro
Universitario de Varzea Grande — UNIVAG aprova internamente a criacdo do curso de
Educacao Fisica, ainda na perspectiva da formacéo de licenciatura plena, amparado pela base
legal da Resolucdo n. 03, de 16 de junho de 1987, com a data oficial de funcionamento em 18
de fevereiro de 2002, com a constituigcdo da primeira turma.

Em 2009, a Instituicio, cumprindo as disposicdes legais® implanta o curso de
Bacharelado em Educacdo Fisica e permanece com o curso de Licenciatura em Educacdo
Fisica, agora com ingresso e habilitacfes distintos. Em 2022, amparado pela Resolugéo 06, de
18 de dezembro de 2018, continua a oferecer os cursos de Licenciatura e Bacharelado em
Educacdo Fisica, agora com ingresso Unico que se desdobra em: uma etapa comum para o
desenvolvimento do nucleo de estudos da formacdo geral e uma etapa especifica, na qual os
graduandos tém acesso a conhecimentos especificos da licenciatura ou bacharelado, a partir
da escolha de formacao sinalizada pelo proprio graduando no meio do curso.

O curso de Educacéo Fisica do UNIVAG compromete-se em oferecer uma formacao
conectada com a realidade global e local no ambito da educacdo, da saude, do esporte, da
cultura e do lazer, a fim de ampliar a participacdo em diferentes atividades fisicas, esportivas
e/ou culturais, por meio de uma pratica orientada e de qualidade, gerenciada por
profissionais/professores de Educacdo Fisica competentes no que se refere as dimensdes

conceituais (pautadas no rigor cientifico), procedimentais (com iniciativa e atitude

! Docente do Curso de Educacdo Fisica do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG). Email:
raquelspmoreira@alumni.usp.br

2 Nesse periodo o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica era regido pelo amparo legal referente a Resolucdo
N°. CNE/CP 1, de 18 de fevereiro de 2002 (BRASIL, 2002a), Resolucdo N°. CNE/CP 2, de 19 de fevereiro de
2002 (BRASIL, 2002b) e Resolucdo N°. 7, de 31 de marco de 2004 (BRASIL, 2004); ja o Bacharelado pela
Resolucdo N°. 7, de 31 de marco de 2004 (BRASIL, 2004) e Resolucdo N°. 4, de 6 de abril de 20099 (BRASIL,
2009).
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empreendedora, capazes de explorar diferentes ferramentas tecnoldgicas e meios digitais, a
fim de criar projetos inovadores) e atitudinais (orientados por valores sociais, morais, éticos e
estéticos; postura ética, investigativa, reflexiva e critica) necessarias para a atuacdo de
exceléncia na sociedade.

Nesse sentido, esta edicdo da Connection Line - Revista Eletrénica do UNIVAG —
em edicdo comemorativa dos 20 anos do Curso de Educacéo Fisica, conta com a participacdo
de professores que contribuiram como membros do corpo docente ou como parceiros em
projetos e atividades interinstitucionais ao longo desta trajetéria imbuida de oferecer uma
formacéo de qualidade na area da Educacéo Fisica.

O exemplar constitui-se por 09 artigos, envolvendo diferentes campos da Educacéo
Fisica (esportes de aventura, educacdo fisica escolar, esporte, lazer, formacao de professores)
produzidos por profissionais com prestigio e reconhecimento académico.

Dimitri Wuo Pereira, autor do artigo ”Contribui¢cdes da aventura para a educagdo
fisica: caminhos da complexidade”, aborda a tematica da Aventura sob o enfoque da
complexidade. Além de discorrer uma reflexdo critica a respeito do conceito de Aventura para
a Educacdo Fisica, cita algumas propostas pedagogicas numa perspectiva interdisciplinar.

O professor Evando Carlos Moreira contribuiu discutindo a relagdo entre a
“Educac¢do fisica escolar e universidade: entre tensdes, dissensos e consensos”, refletindo
sobre as possibilidades e desafios na relacdo entre as praticas pedagogicas em Educacao
Fisica Escolar e a Universidade, considerando essa como um espa¢o de formacdo docente.
Assim, defende que as praticas pedagdgicas que ocorrem no chdo das escolas se apropriem
das producgdes académicas realizadas no seio universitario e que a Universidade considere as
demandas referendadas pela escola e pela propria Educagéo Fisica.

O professor Marcos Neira, no artigo intitulado “Abordagens ou curriculos da
Educacao Fisica?” tematiza a existéncia de uma producdo discursiva na area da Educacéo
Fisica que toma como referéncia perspectivas anticientificas e antipedagdgicos e, para tanto,
faz uso do pds-estruturalismo para problematizar a area e apresenta a nogdo de curriculo para

teorizar o trabalho pedagogico nas escolas.
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O artigo “Tematicas e matrizes epistemologicas presentes na producdo académica
envolvendo recreacdo”, configura-se como uma revisdo bibliografica produzida por Béarbara
Zanchetti Timoteo, Hani Zehdi Amine Awad e Giuliano Gomes de Assis Pimentel. Os autores
apontam que apesar de a recreagdo ser uma pratica social ha caréncia de estudos que versem
sobre concepcdes referentes a recreacdo. Assim, se propuseram a verificar as diferentes
abordagens temaéticas e epistemoldgicas (Positivismo, Fenomenologia e Materialismo
Historico Dialético) sobre recreacéo.

Um outro grupo, constituido por Pedro Fagundes Perrin, Luis Felipe Nogueira Silva,
Débora Jaqueline Farias Fabiani, Lucas Leonardo e Alcides José Scaglia, a partir de um
estudo de caso, discutiu sobre o eSport no artigo ‘“Pedagogia do jogo aplicada aos eSports:
processos didatico-metodoldgicos do FIFA19”. A inten¢do foi analisar o processo de ensino e
aprendizagem do FIFA19, a partir da descricdo do modus operandi dos procedimentos
pedagdgicos e das interagdes didatico-metodologicas estabelecidas entre professor-
investigador, alunos e contexto de pratica em uma sequéncia de 10 aulas de ‘FIFA19’.

Este volume também conta com o relato de algumas experiéncias exitosas no curso
de Educacdo Fisica do Univag: Programa Residéncia Pedagdgica, Projeto Integrador e o
Estagio Curricular.

Bruno da Silva Pinto, Jaqueline Mendes da Silva e Jorge Eto, que atuaram
diretamente com o Programa Residéncia Pedagogica no curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica do Univag, relatam a experiéncia da implantacdo de uma Radio Escola a partir da
Pedagogia de Projetos, sendo os proprios alunos da escola protagonistas da radio, desde a
definicdo da programacdo, o roteiro diario, as musicas tocadas e a apresentacdo da radio em
Si.

Allan da Mata Godois e Elson Aparecido de Oliveira contribuiram com o ensaio
“Estagios supervisionados nas areas do esporte e da academia no curso de bacharelado em
Educacao Fisica do UNIVAG”. Os autores propdem a interlocucdo constante da universidade
com o campo de atuacdo, de maneira que a formacdo inicial possa tanto atender as demandas
do mundo do trabalho, como o0 mercado possa contribuir para avancos na area da Educacgéo

Fisica.
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No relato de experiéncia, “A mudanga de mindset no curso de Educacdo Fisica do
UNIVAG: os desafios do Projeto Tema Integrador”, Talita Ferreira Biedrzycki relata
mudancas que ocorreram na conducdo dos processos didatico-metodoldgicos, bem como
discorre sobre a percepcdo de discentes e docentes que vivenciaram 0 curso na época da
implantacdo do respectivo projeto.

Por fim, Danielle Batista, Raquel Stoilov Pereira Moreira e Talita Ferreira
Biedrzycki registram momentos importantes da implantacdo e da trajetéria do Curso de
Educacdo Fisica do UNIVAG, tendo como protagonista o fundador e primeiro coordenador
do respectivo curso, o Professor Kenji Kido.

Por fim, aproveitamos para agradecer aos professores e professoras que contribuiram
na produgéo deste volume da revista, pelas parceiras estabelecidas no decorrer desses 20 anos,
fruto de trabalho e dedicacgéo intensos e que potencializaram o desenvolvimento da Educagéo
Fisica mato-grossense, colocando nosso Estado na rota académica e cientifica nacional.

Boa leitura!

Raquel Stoilov Pereira Moreira
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CONTRIBUICOES DA AVENTURA PARA A EDUCACAO FiSICA:
CAMINHOS DA COMPLEXIDADE

Dimitri Wuo Pereira !

RESUMO

O trabalho que se apresenta, procura tratar do tema Aventura, a partir da perspectiva da
complexidade. O objetivo do texto ¢ apresentar uma reflexdo critica a respeito do conceito de
Aventura para a Educagao Fisica revelando as contrariedades e complementaridades proprias
do pensamento complexo e demonstrar por meio de propostas pedagdgicas de Aventura o
relacionamento dos conhecimentos de modo interdisciplinar com essa tematica. Espera-se
demonstrar a clareza do conceito de Aventura incorporada a cultura corporal como o Esporte,
a Danga, a Luta, o Jogo e a Ginastica, com intervengdes passiveis de interligacdao entre os
saberes.

Palavras-chave: Aventura. Educagao Fisica. Complexidade. Interdisciplinaridade.

ABSTRACT

The work presented seeks to address the theme of Adventure, from the perspective of
complexity. The objective of the text is to present a critical reflection on the concept of
Adventure for Physical Education, showing the contradictions and complementarities of
complex thinking and to demonstrate through pedagogical proposals of Adventure the
relationship of knowledge in an interdisciplinary way with this theme. It is expected to
demonstrate the clarity of the concept of Adventure incorporated into body culture such as
Sport, Dance, Fight, Game and Gymnastics, with interventions capable of interconnecting
knowledges.

Keywords: Adventure. Physical Education. Complexity. Interdisciplinarity.

! Docente do curso de Po6s-Graduagdo do SESI — SP. Doutor em Educag@o. E-mail: dimitriwuo141@gmail.com
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INTRODUCAO

Este ensaio foi produzido para enriquecer os debates acerca da insercdo da Aventura
no campo da Educagdo Fisica. A intengdo ¢ apontar as possibilidades que ja existem, tanto na
area escolar, quanto nas esferas ndo escolares, em que a Educagdo Fisica se insere na
sociedade, tendo em vista a gama variada de instancias, nas quais ela se encontra.

O objetivo do ensaio ¢ apresentar a 16gica contraditoria e complementar existente no
conceito de Aventura para a area de Educagdo Fisica e demonstrar através de propostas
pedagdgicas com o tema Aventura, como € possivel estabelecer relacdes interdisciplinares
que permitem a juncao dos conhecimentos.

Um aspecto fundamental do texto ¢ buscar as relagdes interdisciplinares e
transdisciplinares que permeiam as intersec¢des entre Aventura e Educacdo Fisica. Por meio
da complexidade ampliar-se-a a visdo das contradi¢des e complementariedades existentes no
tema, permitindo a abertura aos novos olhares a respeito das transformacgoes da area.

A fundamentag¢do tedrica pautada em Morin (2005) sera o fio condutor da reflexao,
no sentido de diminuir a simplificacdo do fendmeno, aumentar a conexao dos elementos que
costumam ser separados e, para que, deste modo, possamos alcancar uma visao do todo e das

partes sobre a Aventura.

Aventura, mas afinal o que ¢é isso?

A Aventura ja estava presente nos textos de Homero (Iliada e Odisseia), na Grécia
antiga e simbolizava as virtudes do ser humano, que enfrentava os desafios naturais e
sobrenaturais para provar seu valor, demonstrando coragem, determinagdo e confianga.

Na atualidade, a Educac¢ao Fisica debruca-se sobre a Aventura tentando compreender
a relagdo corpo, cultura e movimento com esse desejo de descobrir o que estéd por vir, isto €, o
proprio significado de adventura em latim.

Da Espanha surge um conceito que fomenta debates no Brasil sobre essa tematica,
sdo as denominadas Atividades Fisicas de Aventura na Natureza (AFAN), que congregam
praticas de lazer e risco controlado que com apoio de novas tecnologias possibilitam

popularizar os mitos gregos descritos por Homero, dessa vez, numa perspectiva do lazer.

10
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Fernandes (1998) talvez tenha sido uma das primeiras pesquisadoras a publicar sobre
o tema no Brasil. Sua perspectiva foi abordar os esportes radicais, afirmando a necessidade de
compreender a questdo do esporte e do jogo, prevendo uma mercantilizacdo que sobreveio
nessas praticas de risco associadas a competi¢do ¢ a midia.

Marinho (1999), por sua vez, chama a aten¢do para a aproximacao do esporte com o
meio ambiente, utilizando o termo esporte na natureza a partir de um olhar menos competitivo
e mais solidario que conjuga com o lazer.

Uvinha (2001), pouco tempo depois, utiliza o mesmo de Fernandes, esportes radicais,
para compreender os comportamentos jovens associados ao skate, encontrando nesta tribo um
modo de expressao dos anseios e angustias dos adolescentes, que colocam sua energia numa
atividade arriscada para ir contra o controle social em que vivemos.

O uso do conceito Aventura aparece quase ao mesmo tempo, em especial na pesquisa
da professora Vera Lucia Menezes Costa, abordando as praticas do surfe, voo livre e
alpinismo, recorrentes no Rio de Janeiro e que ela denomina Esportes de Aventura (COSTA,
2000).

Cantorani e Oliveira Junior (2005) trazem o conceito de Atividades Fisicas de
Aventura (AFA) para demonstrar que essas praticas de risco associadas ao lazer crescem no
aprego das pessoas devido a necessidade de escapar da monotonia do cotidiano, pois elas
carregam um apelo para sair do lugar comum, ir a natureza, mudar de paisagem, colocar-se a
prova numa tensao com o perigo.

Sao diversas as publicagdes a respeito do tema, atividades fisicas de aventura na
natureza, muitas dessas publicagdes orientadas pela Dra. Gisele Maria Schwartz, em que se
encontra a nogdo de que as pessoas buscam essas praticas motivadas para a busca de bem-
estar, prazer e divertimento, o que a relacionam diretamente com o uso do tempo livre de
modo intencional e consciente (TAHARA; CARNICELLI FILHO; SCHWARTZ, 2006).

Inacio (2006) afirma que os estudos neste segmento confirmam a proposi¢ao de que
ha uma forte relacdo entre as praticas corporais na natureza e o lazer, e vai além, apontando
para uma necessaria correlacdo com a educacdo, em especial pelo fato das praticas de
aventura se integrarem aos estudos sobre a preservagdo e conservacdo ambiental, numa

relagdo interdisciplinar.

11
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Outro pensamento que surge neste debate, refere-se a nogao de Esportes na Natureza,
defendida a partir do ponto de vista historico, pois no texto se aponta que a busca de prazer e
diversdo junto a natureza ja vinha do século XIX, numa reaproximacdo do ser humano com o
ambiente natural, que o crescimento dos centros urbanos e a revolugdo industrial foram
distanciando (DIAS; MELO; ALVES JUNIOR, 2007).

Atividade de Aventura pode ser vista como um modo de expressar que nessas
praticas ha uma forte ligagdo com o lazer, no sentido de uma ruptura com a necessidade de
competi¢ao que se associa ao conceito de esporte, e que nessas atividades ha uma busca por
contato com a natureza e de utilizagdo do espago urbano de forma mais organica e fluida, na
qual o risco ¢ o fator de desafio e ndo o adversario (MARINHO, 2008).

Pereira, Armbrust e Ricardo (2008), avancaram na classificacio dos Esportes
Radicais, explicando que a adrenalina proveniente de praticas esportivas arriscadas aflora o
sentimento de pertencimento no mundo, pois permitem enraizar no individuo as sensacdes
unicas que levara com ele devido as fortes emog¢des do momento vivido.

Retomando a linha da contracultura do skate, j& mencionada por Uvinha (2001),
Brandao (2012) chama essas praticas corporais de Esportes de Ag¢do, apontando para o
conflito de interesses entre a marginalizagdo dessas atividades e sua esportivizagdao
mercadologica. Percebe-se que entre o posicionamento de Dias, Melo e Alves Junior (2007) e
Brandao (2010) existe uma separagdo entre praticas consideradas da natureza e urbanas.

Paixdo, Costa e Gabriel (2009) trazem para o meio académico a ideia de Esporte de
Aventura, pois enxergam um carater indissoluvel entre o esporte, o lazer e a natureza, como
vetores de uma ressignificacdo da relagdo humano — meio ambiente, em que a preservagao
ambiental deve ser o foco dos praticantes, em um mundo cada vez mais causador de impactos
a qualidade dos espacos naturais.

Pimentel (2013) discute o tema e postula que a Aventura estd no campo das
experiéncias da cultura corporal que ocorrem no tempo livre das pessoas, todavia, alerta para
o fato de que a area estd ainda na superficie do debate, necessitando um mergulho mais
profundo entre os pesquisadores.

O socidlogo francés Le Breton (2016) fala da Aventura, como uma imersao numa
pratica fisica intensa, carregada de riscos reais, ou imaginarios, que ajudam os jovens ¢ as

pessoas, de modo geral, a irem mais profundamente encontrar consigo mesmas, através das
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emogdes vividas, permitindo enfrentar seus medos e ganhar autonomia. Resulta desse
reencontro consigo uma chance de aproximagdo com o outro, pois a coletividade e o
companheirismo sdo 0s apoios que a pessoa encontra nos momentos dificeis dessas
atividades.

Como ¢ possivel observar, muito esfor¢o foi dispendido na tentativa de compreender
o tema da Aventura pelos pesquisadores da drea da Educacdo Fisica nas ltimas décadas. Se
por um lado, eles impulsionaram os avangos que a Aventura estd colhendo nos dias de hoje,
por outro, ainda causa confusdo a nomenclatura utilizada pelos autores e autoras, afinal, ndo
ha consenso entre eles e as diferengas epistemologicas e semanticas podem tornar a Aventura
na Educacdo Fisica, uma “Torre de Babel”.

O pensamento complexo trata este tipo de situagdo como caotica, no sentido de que
muitos elementos de um sistema estdo em movimento e chocam-se mutuamente, produzindo
energia ¢ calor. Essa ebuli¢do ¢ capaz de reorganizar o sistema gerando novidades e
emergéncias capazes de trazer melhorias para o proprio sistema (MORIN, 2005).

Uma mudanga ocasionada pela desorganizagdo da Aventura na Educacdo Fisica e
que comeca a se estabilizar ¢ a proposta na area escolar de uma nomenclatura que venha a ser
usada pelos professores nas escolas e que configure o ponto de partida para a inser¢ao da
Aventura na Educacao Fisica escolar.

Certo €, que, desde 2018, a Base Nacional Comum Curricular - BNCC — (BRASIL,
2018), trouxe para a area escolar a Aventura como conteido no ensino basico e o termo
Praticas Corporais de Aventura (PCA) foi adotado, passando a ser o mais utilizado, pois a
BNCC tem forga de lei e os documentos oficiais do governo tornaram-se publicos e decisivos
nas politicas educacionais por todo o pais, desde entdo (SEVERINO; PEREIRA; SANTOS;
2016; INACIO et al. 2016).

Salienta-se que apesar dos cadernos oficiais trazerem a defini¢do de PCA como um
lugar comum, este ¢ um conceito discutido no meio académico, mas o cerne deste objeto de
estudo e ainda pouco conhecido pelos professores das escolas, o que pode exigir reflexdes
extras, antes de ser consensual. Ha contradi¢cdes presentes nesta nomenclatura, que podem ser
positivas para se alcangar mais um degrau neste debate semantico.

Em primeiro lugar, aponta-se que a propria BNCC nos apresenta as unidades

tematicas (contetidos) da Educacdo Fisica, através de sinonimos: Esporte, Luta, Danga,
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Jogo/Brincadeira e Ginastica como partes constituintes da cultura corporal, entdo, fica a
pergunta, por que apenas as PCA sdo apresentadas como adjetivo? Seriam elas uma qualidade
da cultura, ou se constituem como uma cultura verdadeira?

O segundo questionamento que se faz, refere-se a ma comunicacao gerada com os
estudantes, que dificilmente compreenderdo: de que se trata uma Pratica Corporal de
Aventura? Todavia na realidade, o andar de skate, bicicleta, patins, transpor os obstaculos do
parkour, caminhar sobre o slackline, mergulhar, surfar, escalar ou fazer uma caminhada em
uma trilha ja sdo atividades que muitos alunos conhecem e incorporam as suas rotinas, apenas
eles nao as reconhecem como PCA. Em relagdo a essa dificuldade na comunicacdo com os
alunos, o uso da sigla também ndo facilita o didlogo e ndo ajuda na aprendizagem.

Como se observa, nessas indagagdes, colocar a Aventura como conteido na
Educagao Fisica escolar foi um passo importante para a solidificagdo do contetido na cultura
corporal, contudo, ¢ necessario continuar a reflexao.

Pereira (2019), analisando o tema, propde apenas Aventura para designar essas
praticas corporais, pois entende que ¢ o modo mais sintético de expressar essa cultura corporal
e que essa defini¢do carrega os elementos essenciais com os quais a Educacdo Fisica se alinha
com o meio ambiente, natureza, risco, adrenalina, extremismo, emocao, proeza, acao,
radicalidade, prazer, liberdade, fluidez, coragem.

O pensamento de Caillois (1990) contribuiu, decisivamente, para essa op¢ao por
Aventura, pois quando trata dos jogos, ele sugere que aqueles aos quais o ser humano busca
sentir um “frio na barriga”, devido a sensagdao de medo ou que a vertigem (i/inx) proporciona,
sdo o que se considera neste texto como Aventura.

A partir de entdo, este texto assume o termo Aventura como o aglutinador dessas
ideias, mas mantém-se aberto a outras perspectivas, acreditando-se que a caminhada se faz ao
caminhar e que ¢ preciso manter-se em movimento para avancar ao desconhecido, pois isto €

uma aventura.

Interdisciplinaridade e transdisciplinaridade da Aventura na Educacao Fisica
Muitos sao os aspectos a serem abordados na relacdo Educacao Fisica e Aventura.
De modo didatico, sera feita uma separagdo entre Educacdo Fisica escolar e ndo escolar e

Aventura, ou seja, uma abordagem voltada para as situagdes da formac¢do em Licenciatura e
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Bacharelado de modo separado. Espera-se ao final, poder reunir os principais pontos de
congruéncia entre ambas.

Um dos aspectos que se pode adiantar sobre a Aventura e Educacdo Fisica, reside na
ampla gama de atividades que fazem parte da Aventura. Uvinha (2001), Pereira ¢ Armbrust
(2010) trouxeram uma classificacdao, pelo ambiente em que ocorrem, que ajuda a entender
essa questdo: Agua — surfe, stand up paddle, mergulho, canoagem; Ar — paraquedas,
parapente, asa delta, balonismo, wing suit, base jump; Terra — mountain bike, skate, patins,
parkour, slackline, escalada, trilhas, cavernismo, rapel, arvorismo. Essas inumeras atividades
permitem varias opgoes de atividades que desenvolvem aspectos cognitivos, motores, afetivos

e sociais nas pessoas, variando o rol de vivéncias na area.

Aventura e Educacio fisica escolar

A escola ¢ um local no qual as criangas e jovens passam boa parte de suas vidas.
Oportunizar que esse tempo seja de experiéncias significativas ¢ um dos papéis fundamentais
dos professores. A Aventura apresenta-se como uma possibilidade de criar possibilidades de
forma interdisciplinar porque seus temas ocorrem em forte relacdo com a natureza € com o

despertar de emogoes.

A prancha de surfe e stand up paddle
Interdisciplinaridade: Fisica, Quimica, Engenharia, Arquitetura, Design e Artes.

Publico sugerido: 8° ¢ 9° ano do ensino fundamental e ensino médio.

No meio liquido, uma boa atividade ¢ a confec¢do de pranchas de surfe e stand up
paddle com garrafas PET. Essa ¢ uma ideia que surgiu com o surfista Jairo Lumertz, de Santa
Catarina, que vendo muita sujeira nas praias, decidiu criar essas pranchas para ajudar na
reutilizagdo das garrafas PET encontradas na areia.

Para confeccionar as pranchas, serd necessario que os estudantes recolham garrafas
PET de dois litros cilindricas, depois de lavadas e secas elas devem receber um pequeno
pedaco de gelo seco e serem tampadas para que expandam e mantenham-se mais firmes. O
passo seguinte € colar as garrafas umas nas outras e usar um cano de plastico (usado para

passagem de agua nas construgdes) colado nas garrafas, para manter a dureza da estrutura da
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prancha, ap6s a secagem, colar uma folha de EVA com o tamanho da prancha e fixar na parte
inferior uma quilha, que também pode ser adaptada com um pedago de pléstico rigido, como
uma tédbua de cozinha.

Nas cidades praianas, os estudantes podem leva-las até o mar para testar, em um dia
especial e diferenciado, como uma forma de avaliagdo do processo de criagdo. Em outras
localidades, podem ser usadas piscinas publicas para esse fim. No caso das piscinas, as
pranchas de stand up paddle sao mais recomendadas por terem um remo para a locomogao.
Ele pode ser feito com um cabo de vassoura ¢ uma tabua de cozinha presa a ponta. Uma
alternativa para uso na quadra ¢ colocar rodas de carrinho de supermercado fixas na parte de
baixo da prancha e rema-la no cimento

Observa-se que em atividades aquaticas, o cuidado com a seguranga dos estudantes
deve ser priorizado pelos professores, especialmente, em relagdo aos afogamentos. Sugere-se

a presenc¢a de bombeiros ou guarda vidas nas atividades em agua.

Paraquedista
Interdisciplinaridade: Fisica, Quimica, Arquitetura, Engenharia, Design e Artes.
Publico sugerido: educagao infantil e anos iniciais do ensino fundamental 1.

Nessa aula os alunos irdo brincar de paraquedista, reconhecendo as questdes de peso
e forcas que atuam sobre o corpo. Sugere-se passar um video sobre paraquedistas saltando de
avides ou outros lugares para incentivar a imaginacao das criancas.

Inicia-se a brincadeira com saquinhos plasticos (de supermercado) que deverao ter
suas algas cortadas e depois devem ser feitos quatro pequenos furos nas laterais para passar
uma linha bem fina em cada furo. As linhas devem ser reunidas e na juncdo delas pode ser
amarrada uma borracha, ou aqueles soldadinhos de plastico, o importante € que sejam objetos
leves e pequenos.

Com os paraquedistas prontos, basta encontrar um local mais alto que pode ser o
parapeito de um andar superior, uma arvore, uma escada ou mesmo um banco e do alto desse
lugar langar o paraquedista para verificar se ele pousara com suavidade.

Uma atividade que pode ser feita ¢ todos os alunos langarem, ao mesmo tempo, 0s
paraquedistas para o alto e juntos eles verificam qual demorou mais para cair, descrevendo

depois, porque uns cairam mais rapido do que outros.

16
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2061)



S 3
a9
CONNECTION

REVISTA ELETRONICA DO UNIVAG LINE
ISSN 1980-7341

A essa estratégia pode ser acrescida mais uma, que consiste em pegar um grande
pano fino em formato circular e todos os alunos seguram-no pelas bordas. Junto com o
professor eles movimentam o pano para cima e para baixo criando um movimento que recria
um paraquedas quando o pano estd para o alto e neste momento os alunos, ainda segurando o
pano entram embaixo do mesmo para sentir-se como se estivessem num paraquedas.

Atividades como essa, simulam a Aventura de modo ficticio para criangas e suas
sensacdes e emocdes assemelham-se aquelas vividas nas aventuras reais. As criancas tém
grande facilidade em imaginar e fantasiar, sendo a Aventura para elas um momento de risco

imaginario vivida como real.

Aula de skate

Interdisciplinaridade: Historia, Sociologia, Geografia, Inglés, Portugués, Matematica e
Artes.

Publico sugerido: ensino fundamental e médio.

Nesta aula a abordagem inicial, de atividade terrestre, pode ser feita com videos
sobre o skate que retratem suas origens. Apds os videos, um debate sobre seu surgimento
pode levar a discussoes sobre o local em que foi criado, os lugares em que € possivel andar de
skate na sua regido, as girias usadas pelos skatistas, os nomes das manobras em inglés, como
sdo as competi¢des e os habitos dos praticantes.

Em seguida, o professor numa quadra, distribui giz aos alunos que deverao desenhar
seus skates no chao criando desenhos neles personalizados e que tenham identificacdo clara
da parte da frente (nose) e de trés (tail) do skate.

Criadas as artes, pede-se que os alunos subam nos skates pintados no chdo e
posicionem-se na base, isto ¢, escolhendo o pé que preferem na parte dianteira do skate.
Identifica-se com eles a base regular (pé esquerdo a frente) e goofy (pé direito a frente) e eles
devem realizar o movimento de remada, impulso no chao, mantendo o pé de base apoiado e
remando com o pé contrario (que fica atras no skate). Ao sinal do professor eles retomam o pé
de remada na traseira do skate.

Um bom jogo para fazer em sequéncia ¢, ao sinal sonoro do professor (pode ser uma
palma), os alunos devem sair de seus skates e seguir para o skate de um colega, identificando

a parte dianteira e remando neste skate desenhado no solo. Durante essa fase, o professor bate
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a palma e ele mesmo sobe em um skate, de um aluno qualquer, ou seja, uma pessoa ficara sem
skate, e ela, percebendo que ficou de fora deverd bater palma para retornar ao jogo.

Os skates devem ser pegos, para iniciar a pratica com os materiais especificos.
Sugere-se que os alunos estejam em duplas, cada uma com um skate. A primeira atividade ¢
deslocar-se sentado no skate com o parceiro empurrando, depois a propria pessoa deve estar
ajoelhada no skate e tentar deslocar-se sobre ele.

Por fim, usando o apoio de um colega os alunos podem deslocar-se pela quadra.
Neste momento, eles podem experimentar a remada sobre o skate, usando o apoio do amigo.
Uma boa opg¢ado para essa atividade ¢ solicitar que os alunos se desloquem em circulo pelo
espaco, todos na mesma diregdo, para evitar que se choquem entre si e apés um periodo que
mudem todos de direcdo, assim, aprenderdo a fazer curvas para a esquerda e para a direita.

Um jogo legal para efetivar a aprendizagem ¢ feito com duas equipes, uma em cada
extremidade da quadra. Uma pessoa de cada equipe desloca-se sobre o skate na dire¢ao da
equipe adversaria, ao encontrar um adversario da outra equipe no meio do caminho, ambos
deverao jogar: pedra, papel ou tesoura. O vencedor continua e o perdedor devera retornar para
sua equipe, enquanto um colega da equipe vai ao encontro do adversario que tenta atingir o
ponto inicial da equipe contraria. Vence o jogo a equipe que conseguir que um de seus
componentes chegue até o inicio do outro time.

Muitas possibilidades podem ser feitas para se trabalhar com Aventura na escola. A
criatividade do professor e sua atengdo aos interesses e saberes dos estudantes serdo de grande
valia para que essas praticas se efetivem na escola.

As propostas apresentadas contém elementos aos quais Morin (2000) acredita serem
os pilares da Educacdo no século XXI: o erro presente na aprendizagem; o conhecimento com
significado; a triade: individuo — sociedade — espécie; a compreensdo das nossas diferencas; a
incerteza da vida; a preservacao do planeta; a ética do cuidado com o outro e consigo mesmo.
E sera na reunido da Educagdo Fisica com as outras areas de conhecimento que esses saberes
se solidificarao.

O verdadeiro trabalho interdisciplinar que compde a complexidade educacional,
exige uma integracdo entre os saberes e isso se efetiva num planejamento coletivo e

intencional que vise a compreensao do todo e das partes.
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Aventura e Educacio Fisica nao escolar

No campo nao escolar existem inumeras possibilidades de se desenvolver atividades
com Aventura, seja na recreagdo, no meio corporativo, no condicionamento fisico, nas
politicas publicas de lazer, no esporte de alto rendimento ou, ainda, nas interacdes com o
Turismo.

Conhecer a Aventura e propiciar atividades com esse tema sao formas concretas dos
bacharéis diferenciarem seus curriculos e portfélios profissionais.

Seguem algumas dessas agdes e suas relacdes interdisciplinares necessarias para o

bom desenvolvimento das praticas.

Brincadeira dos animais
Interdisciplinaridade: Biologia, Ecologia, Pedagogia e Artes.
Publico sugerido: criangas da primeira infancia.

Reuna seu grupo de criangas, num espaco aberto que permita deitar e rolar no chao.
Pergunte que animais elas conhecem e use tinta antialérgica para pintar no rosto delas, figuras
que lembrem os animais, depois pe¢a que imitem seus animais favoritos.

Depois chame uma delas para que faga um animal e os colegas devem tentar imitar
esse bicho. D¢ a oportunidade para que todas as criangas sejam imitadas em seus animais.

Em seguida, escolha vocé um animal que ainda ndo foi usado por elas e imite-o,
fazendo gestos parecidos com o animal de verdade parecidos com o animal de verdade, use a
imaginagao e pesquise sobre esse animal para ser o mais realista possivel.

Peca que tentem repetir seu animal e que facam sons dos animais imitados.

Escolha em conjunto com as criangas um animal para ser um pegador e as criancas
que quiserem ser esse animal, deverdo tentar pegar os colegas movimentando-se como o
bicho. Quem for pego deve se transformar no animal e ajudar o coleguinha.

Depois distribua alguns objetos pelo espago: bancos, colchdes, espumas, cordas,
bambolés e diga aos alunos que estdo numa floresta e que esses objetos sdo pedras, rios,
arvores etc. Entdo diga que eles devem passar pela floresta e que quando ouvirem um barulho
sdo os “destruidores da natureza” que vieram queimar a floresta. Explique que se elas ouvirem
esse barulho devem pegar bolinhas de papel que vocé colocou sobre o banco (arvore) e jogar

essas “frutas” nos destruidores para afugentd-los. Enquanto estiverem passeando pela floresta,
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use um tambor, ou apito, ou pandeiro para fazer barulho e espere pelas bolinhas de papel que
serdo lancadas para fugir da floresta.

Converse com as criangas sobre os animais que brincaram e pega que dissertem sobre
suas caracteristicas, habitos alimentares, cores, tamanhos e formas de se locomover, além do
local onde esses animais existem na natureza. Pergunte se conhecem animais das florestas
brasileiras e se ja viram algum. Converse também a respeito da preservacao a natureza e da
extingdo de diversas espécies animais que estd ocorrendo pelo mundo e dos efeitos do

aquecimento global e das queimadas para a vida dos animais.

Corrida de Aventura Adaptada
Interdisciplinaridade: Historia, Geografia, Economia, Sociologia, Ecologia e Matematica.
Publico sugerido: adultos do mundo corporativo.

Em local amplo com piscina, campo, quadra, arvores, salas e usando diversos
materiais, como: pranchas, cordas, cadeirinhas, mosquetdes, freios de seguranga, capacetes,
bussolas, mapas, garrafas pet transparentes, lycra preta e outros materiais que julgar
necessario, monte um percurso que deve ser percorrido por equipes com, no maximo, 4
pessoas cada uma.

Este percurso devera estar identificado por um mapa que vocé deve criar e que da
informagdes sobre os Postos de Controle (PC), que sdo locais que os participantes devem
descobrir e chegando neles pegar pedagos de papel com pistas para um enigma a ser decifrado
ao final de todo o percurso.

No inicio do jogo, apresente as regras e explique como funciona a bussola, pois cada
equipe deve carregar uma, que serd usada em determinado ponto do percurso para
retirardescobrir o caminho certo para atingir um determinado PC.

Depois certifique-se que todas as equipes t€ém seu mapa e inicie o jogo de modo que
cada uma siga uma ordem diferente para atingir todos os PC’s. Isto pode ser feito com a
equipe 1 iniciando no PCl1, a equipe 2 iniciando no PC2, a equipe 3 iniciando no PC3 e assim
por diante, para que elas sigam o mesmo caminho, mas em ordem distinta uma da outra.

Vencera a equipe que terminar primeiro o percurso € que, ao final, descobrir o
enigma deixado nas pistas que ela pegou em cada um dos PC’s.

Algumas sugestdes de obstaculos que devem existir no percurso sao:
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Rapel: um local em que h4 uma corda e que todos os integrantes da equipe deverao
vestir a cadeirinha de seguranga e descer pela corda. Certifique-se que ha pessoal capacitado
para a realizacdo dessa atividade, bem como material de seguranga correto.

Escalada: numa parede de escalada com nivel facil de dificuldade, todos os
participantes da equipe devem escalar, usando os equipamentos de seguranca para conseguir
pegar a pista. Nesta situagdo, pode ter uma pessoa da organizacdo das atividades fazendo a
seguranga na corda para os participantes.

Stand up paddle e mergulho: na piscina sao lancadas garrafinhas de 4gua de 500ml
cheias de agua, de forma que fiquem espalhadas pela agua da piscina. Os participantes
deverao se organizar de modo que um deles fique em cima da prancha de Stand up paddle,
enquanto os outros devem entrar na dgua amarrados pelas maos em forma de corrente e
mergulhar na piscina para pegar as garrafinhas de agua e levar para a pessoa da prancha,
completando a prova, quando todas as garrafas forem pegas.

Camp: cria-se um campo de provas com cordas para subir, lama para rastejar, barris
para ultrapassar, falsa baiana para atravessar, entre outras possibilidades e os participantes
devem ultrapassar os obstaculos juntos com as maos atadas.

Arvorismo: prendem-se cordas e fitas de slackline entre arvores, com apoios para
maos e pés e as pessoas deverdo atravessar o circuito sem descer ao chao.

Ao final, quando as equipes terminam o percurso, o enigma deve envolver questdes
relacionadas a0 mundo do trabalho no qual elas atuam envolvendo questdes financeiras,
administrativas e de relacdes humanas, assim, elas usardo sua experiéncia profissional para

resolver as pistas e acertar o enigma.

Trilha na Natureza
Interdisciplinaridade: Historia, Geografia, Economia, Sociologia, Ecologia e Matematica.
Publico sugerido: todos os publicos.

Conduzir grupos a natureza ¢ uma atividade profissional voltada a guias de turismo,
com formagdo técnica para tal, profissionais de Educagdo Fisica, ou professores de outras
areas podem auxiliar nessa funcdo, e sempre que compdem um grupo interdisciplinar ocorre

uma complementariedade de conhecimentos e experiéncias.

21
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2061)



K
a9
CONNECTION

REVISTA ELETRONICA DO UNIVAG LINE
ISSN 1980-7341

Destaca-se que realizar essa atividade leva em conta alguns aspectos:
e Escolha do local, com avaliacdo do nivel de dificuldade do percurso, que devera
ser feito com a pratica prévia do condutor da trilha.
e Escolha do momento de se realizar a atividade, observando a data, meteorologia, a
dura¢ao média da trilha.
e O reconhecimento do grupo, com parametros de idade, nivel de condicionamento
fisico, experiéncia na atividade, singularidades das pessoas do grupo.
e Uso de equipamentos adequados, como calg¢ado, roupa de frio, chapéus, repelente,
protetor solar, meias, mochilas etc.
e Verificacao do transporte a regido e seus custos.

e Organizagdo da hidratacao e alimentacdo para atividade.

Quando se propoe levar um grupo para uma trilha, os principios de minimo impacto
ambiental sdo a base para o desenvolvimento de atividades sustentaveis na natureza.
Sao oito principios (PEGA LEVE, 2022):
Planejar sua pratica.
Deixar cada coisa em seu lugar.
Nao jogar lixo e recolher o lixo que produziu.
Evitar fazer fogueira.
Manter-se na trilha evitando degradacao de areas de preservagao.
Nao mexer em animais e plantas do local.

Ser responsavel por sua propria seguranca.

® NS kWD =

Nao incomodar as pessoas que visitam ou moram no local.

Todos esses principios sdo norteadores dos comportamentos desejaveis das pessoas
durante as trilhas na natureza e envolvem todas as areas de conhecimento.

Salienta-se que essas praticas contém riscos que devem ser observados pelos
condutores e descritos em planilha, identificando os perigos e gerenciando os riscos das

atividades na trilha.

22
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2061)



S 3
a9
CONNECTION

REVISTA ELETRONICA DO UNIVAG LINE
ISSN 1980-7341

Além da trilha contemplativa ¢ possivel implantar outras praticas como o rapel,
orientacdo com uso de mapas e bussolas, atividades aquaticas, entre outras, evidenciando-se
que qualquer atividade extra envolve outros riscos, materiais e custos.

No campo do bacharelado, ha inimeras op¢des de atividades a serem desenvolvidas
pelo profissional de Educagdo Fisica. Nas propostas indicadas no texto, fica claro que a
Ecologia ¢ campo privilegiado de aplicacdo de atividades de Aventura e como destaca Morin
(2005), Ecologia ¢ uma ciéncia do complexo, pois reune os conhecimentos essenciais da vida
sem disjun¢do ou separagdo, pois exige integrar os elementos do sistema, afinal as agdes e
interacdes entre os elementos afetam cada elemento e produzem alteragdes nos elementos € no

proprio sistema que se consome e se produz.

CONSIDERACOES FINAIS

Este texto, procurou mostrar de forma sintética que a Aventura ¢ uma pratica com
multiplas potencialidades para o profissional de Educagdo Fisica. A revisao de literatura
inicial permitiu verificar que ha um calor no meio académico a respeito do tema, mas que o
conceito de Aventura, ainda ndo € claro para a maioria dos profissionais.

Entende-se que a nogdo de Aventura como termo denominador deste contetdo
atende as necessidades do meio académico e profissional, seja ele escolar ou nao e que esta
definicdo ¢ facilmente compreendida pelos sujeitos aos quais se pretende levar esse
conhecimento.

De modo pratico, buscou-se através de propostas pedagodgicas apresentar como a
Aventura pode ser inserida na Educacao Fisica e o quanto seus saberes sao interdisciplinares,
gerando um apelo a complexidade. Complexidade que evita as redugdes, separacdes e
simplificagdes de contetidos em caixas estanques € incomunicaveis com outras areas.

Outras propostas como essas podem ser encontradas em diferentes trabalhos, como:
Pereira ¢ Armbrust (2010); Pereira, Galindo e De Paula (2017); Pereira (2019; 2020);
Pimentel e Ledo Junior (2021), entre outros.

Licenciatura e Bacharelado se complementam enquanto areas de estudo e se
diferenciam na aplicacdo dos conhecimentos e no publico que se apresenta mais diversificado
no bacharelado. A complexidade nos convida a pensar a Educagao Fisica de modo conjunto e

apenas diferenciar as atuagdes profissionais.
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Sera incrivel descobrir que a Aventura pode aproximar os saberes, ao invés de isola-

los.
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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR E UNIVERSIDADE:
ENTRE TENSOES, DISSENSOS E CONSENSOS

Evando Carlos Moreira !

RESUMO

O presente texto tem como objetivo refletir sobre as possibilidades e desafios na relagdo entre
as praticas pedagdgicas em Educacao Fisica Escolar e a Universidade como espaco de
formacao docente. Para tanto, entende-se necessario apresentar um panorama sobre a referida
relacdo, de maneira a elucidar como cada um desses espagos pode conectar-se ao outro
positivamente, permitindo que as praticas pedagogicas docentes desse componente curricular
se apropriem das produgdes realizadas no seio universitario, bem como que a Universidade
perspective o desenvolvimento de suas agdes, tendo em vista as demandas apresentadas pela
Escola e, por conseguinte pela Educagao Fisica.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Universidade. Formacao.

ABSTRACT

The present text has as aim to reflect about the possibilities and challenges in the relation
between the pedagogical practices in the school Physical Education and the University as a
space of teacher formation. Therefore, it is necessary to present an overview about this
relation in a way of elucidating how each one of these spaces can be positively connected to
the other, allowing that the teacher’s pedagogical practices of this curricular component
appropriate the productions carried out in the university environment, as well as that the
University can put perspective on the development of its actions, in view of the demands
presented by the school and, consequently, by Physical Education.

Key-words: Physical Education. University. Formation.

! Doutor em Educacdo Fisica. Docente da Faculdade de Educagio Fisica da Universidade Federal de Mato
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INTRODUCAO

A relagao entre Escola, Educacgao Fisica e Universidade ¢ uma tematica desafiadora,
considerando a necessidade de estabelecimento de conexdes entre esses segmentos, de
maneira a potencializar seus respectivos campos profissional e cientifico que os circundam e,
refletir sobre a tematica em questdo ¢ fundamental e pertinente, tendo em vista que ha alguns
anos temos nos debrugado em estudar questdes relacionadas a Universidade e como ela se
relaciona com a sociedade no campo da produg¢do do conhecimento no ensino, na pesquisa e
na extensao.

Para tanto, perguntas como: viveriamos sem as Universidades, sem Escolas ou sem
Educagao Fisica? Qual o papel da Universidade, da Escola e da Educacao Fisica em nossas
vidas? De que maneira Universidade, Escola e Educagao Fisica estabelecem conexdes com as
nossas vidas e com a sociedade? Quais as contribui¢des das Universidades, das Escolas ¢ da
Educacao Fisica na vida daqueles que as acessam?

Esses questionamentos nos levam a busca de possibilidades de resposta para cada
uma dessas perguntas e, a primeira resposta que vem em mente ¢ que a Universidade tem um
papel primordial na alteragdo e na resolu¢do dos problemas da sociedade e, obviamente, a
Escola e a Educagao Fisica também o tém. Por qué? Simples, pois as trés “institui¢des” agem
diretamente na reflexdo e ressignificacdo conceitual, bem como na producao de
conhecimentos.

A Universidade tem a fungcdo de gerar esse conhecimento viabilizador do
funcionamento social, entretanto, a partir do que isso € feito? Daquilo que ela produz no seu
interior e, evidentemente, isso pode e deve se refletir também, naquilo que a Escola ¢ a
Educagao Fisica produzem.

Para Buarque (2000, p. 106) a missao da Universidade ¢ “pensar, entender, formular
e criar o pensamento, as ideias que expliquem e sirvam de base a construcao do pais”.

E uma afirmacio realizada ha mais de vinte anos, mas absolutamente importante para
que entendamos qual € o papel, ou qual ¢ a missdao que a Universidade tem no processo de
formacgao da sociedade.

Dessa forma, uma questdo mobilizadora surge: quais as contribui¢des e desafios da
Universidade para o desenvolvimento da Educagao Fisica Escolar no ensino, na pesquisa e na
extensao?
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Para tanto, o presente ensaio tem como objetivo refletir sobre as possibilidades e

desafios na relacdo entre as praticas pedagodgicas em Educagdo Fisica Escolar e a

Universidade como espaco de formacao docente.

Tensionamentos na relacao Universidade e Escola
Frente a exposicao inicial, entendemos que existem alguns pontos de tensionamentos
que nos levardo a entender a relagdo entre a Universidade e a Escola, bem como da Educagado

Fisica na sua relacdo com ambas as instituigdes.

Pesquisa, pos-graduacio e Escola

Inicialmente, ¢ importante destacar que a Universidade hoje, produz, em sua maioria,
um conhecimento distante da pratica, ou seja, o conhecimento produzido na Universidade ndo
chega a Escola. Seja porque a Universidade ndo consegue atravessar esse muro que, muitas
vezes ela mesma criou, seja porque o docente que estd na Escola ndo consegue acessar a
Universidade por n motivos. A realidade ¢ que esse conhecimento ndo transita, nao chega a
Escola.

Outro aspecto que chama a atencdo ¢ a pouca producdo de pesquisas e
conhecimentos na area da Educacdo Fisica Escolar. E isso faz com que a escola ndo tenha
novas possibilidades de intervengdo, por qué? Porque com pouca producdo de pesquisas e
conhecimentos na area (se comparadas a outras areas da Educagdo Fisica, como Atividade
Fisica e Saude e Biodinamica do Movimento), a busca por solucdes ¢ reduzida. Vejamos
algumas produgdes sobre a tematica em questdo.

Nos estudos de Betti, Ferraz e Dantas (2011, p. 109-110), foram avaliados

[...] 710 periédicos nacionais enumerados na referida Area 21, apenas 28 deles
apresentavam na sua politica editorial espago para a subarea de Educagdo Fisica
Escolar. Posteriormente, este nimero foi reduzido para 11, tendo em vista que os
demais ndo atenderam ao critério de inclusdo proposto para esta pesquisa -
periodicidade regular durante pelo menos quatro anos, acessibilidade “on-line” ou

no formato impresso na biblioteca da Escola de Educagdo Fisica e Esporte da
Universidade de Sao Paulo.

E continuam: “Dos 1.582 artigos publicados nas revistas selecionados, 1.293 (82%)
foram classificados como “nao Educacao Fisica Escolar” e 289 (18%) como “Educacao Fisica

Escolar” (BETTI; FERRAZ; DANTAS, 2011, p. 110).
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Em outro estudo, Bracht e colaboradores (2011), agora considerando 9 revistas e ndo

11 como no estudo de Betti, Ferraz e Dantas (2011) e, de um total 4.166 artigos, 647
corresponderam ao tema da Educacdo Fisica Escolar, totalizando 15,5% das publicagdes.

Outro movimento interessante a se observar, esta nas poucas linhas de pesquisa dos
Programas de Poés-Graduagdo em Educagdo Fisica e poucos professores que atuam na
formacdo de mestres e doutores, o que pode ser confirmado pelos estudos de Gomes e
colaboradores (2019).

Os referidos autores realizaram um estudo que teve como objetivo “mapear as
diversidades epistemologicas na subdrea pedagdgica nos programas de pds-graduacdo em
Educagao Fisica das Universidades brasileiras” (GOMES et al., 2019, p. 1) e, constataram que
70,76% dos professores atuam, orientam e desenvolvem pesquisas no segmento da
Biodinamica do Movimento, enquanto 14% desenvolvem seus trabalhos no segmento
Sociocultural/ Pedagégico.

Tais aspectos desestimulam a participagdo e o envolvimento da Escola e dos
professores na participagdo em pesquisas, em investigar a sua propria pratica, a vincular-se a
grupos de pesquisa na Universidade. Dessa maneira, o professor que antes de se formar, se
insere no contexto escolar - que por vezes ndo estimula a busca por conhecimentos € mesmo
qualificacdes - tem poucas possibilidades de estudo e de pesquisa e, consequentemente, como
nao foram estimulados em sua formagao universitaria, ndo avangam no sentido de buscar
alternativas para os desafios da pratica pedagogica.

Outro aspecto ¢ o pouco fomento a producdo de pesquisa se comparado as demais
areas da Educacao Fisica, como a area da Biodindmica do Movimento. Assim, pouco recurso
financeiro ¢ destinado a producao de novas possibilidades, de novas experiéncias pedagogicas
se comparado as outras areas ou subareas da Educacdo Fisica. Afinal, parece que a area
pedagogica so precisa da Escola, de um computador e de bons livros para pesquisar, como se
o investimento em bolsas de estudo, por exemplo, ou recursos para socializar os estudos

produzidos ndo fossem necessarios.

Formacao de professores e Escola
Na formagdo inicial de professores essa relagdo tensa se mantém de uma forma
bastante evidente. Se na relagdo entre a pesquisa, pos-graduacao e Escola, de uma maneira

geral, tinhamos tensionamentos e problematicas em torno da escassez, seja de estudos ou de
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fomento para realiza¢do de pesquisas, na formagao inicial de professores de Educagdo Fisica,

temos outras, € que vao afetar diretamente a pratica pedagogica docente.

O primeiro deles ¢ o perfil generalista de formacgao, tendo em vista que a formagao,
em muitos lugares desse pais, permanece em um nivel muito generalista, com pouca
profundidade, com pouca densidade do ponto de vista da forma¢do de um docente, de um
professor que vai atuar na Escola, e isso vai gerar, obviamente uma pratica pedagdgica, se nao
descomprometida, comprometedora.

Ainda temos dificuldades de pensar uma formacao especifica, ou seja, so licenciatura
ou s6 bacharelado, muito em fun¢ao da nossa histdria formativa.

Nao cabe nesse texto, discutir as positividades e negatividades de uma formagao
ampliada (licenciatura e bacharelado num mesmo curso) ou de uma formagao especifica (em
que se forma um licenciado ou um bacharel). O tensionamento que observamos vai no sentido
da dificuldade que temos em pensar uma formacdo que tenha, de fato, o objetivo de formar
um professor de Educacdo Fisica que entenda o seu papel na formacao de seus alunos, que o
entenda em relagdo a Escola e a sociedade.

Sem a compreensdo clara da fun¢do docente, corremos o risco de encontrarmos/
termos uma formagao inicial deficiente, por conseguinte, praticas pedagdgicas deficientes e
um processo, cujas dimensdes humanas, social, cultural, politica, ética e estética, seja
igualmente deficiente. E mais! Temos a possibilidade de que pessoas “ocupem” a cadeira
docente, sem que haja qualquer compromisso com a educagdo das pessoas. “Ndo tenho o que
fazer, ndo tenho outra ocupagdo, ndo tenho outra intervengdo profissional a realizar” e entao
eu “me torno professor de Educagdo Fisica Escolar”. E, infelizmente, esse discurso ndo ¢
incomum.

Um segundo tensionamento refere-se ao curriculo dos cursos, que, na maioria das
vezes, ¢ elaborado em fun¢do do que o professor sabe ensinar e ndo do que o aluno precisa ou
deve saber/aprender.

Quando se discute curriculo, organizagdo e restruturacao curricular, percebemos o
incomodo de parte de professores que pensam em disciplinas/conteudos que “sabem”
ministrar e, também ndo ¢ incomum ouvir: “mas esse conteudo ndo pode sair daqui, porque
sendo o docente fica sem disciplina para ministrar” .

Durante muito tempo a formagdo se dava em fun¢ao do que um docente tinha como

area de conforto, zona de conforto, entdo ensinava-se aquilo que fora aprendido nos bancos
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universitrios ou mesmo na trajetoria esportiva de muitos deles. Entendemos que, ao pensar

curriculo de formagao docente nao podemos mais seguir essa ldgica, afinal, os tempos sdao
outros!

O curriculo precisa ser vivo e ser organizado a partir daquilo que o aluno precisa
saber, independentemente do professor ter ou ndo dominio de uma determinada area, tendo
em vista que se o caminho assumido ndo for esse, os alunos em formacao poderao ndo
compreender seu papel de professor na pratica pedagdgica e formativa de seus alunos.

Um terceiro tensionamento na formacao inicial de professores e que chama muito a
nossa ateng¢ao ¢ a fragilidade teorico-filosofica da formagao!

Pouco se 1€, pouco se discute, pouco se reflete!

Cada vez mais os alunos leem menos, debatem menos, e isso acaba comprometendo
a sua propria forma de pensar a pratica futura, gerando falta de compreensdo e de reflexao
sobre a sua prética e exercicio docente.

Entendemos que parte desse problema ¢ fruto da logica da performatividade, que sera
debatida mais adiante e que faz com que o foco do processo de formagao do futuro professor
de ensino superior seja pautado na producao de papers e ndo na leitura profunda e reflexiva
da area. Assim, instaura-se na formagao do futuro professor a cultura do leitor e produtor de
papers, que sustenta a ldgica da producdo em larga escala sem que se pense por que e para
que se produz. Pouca ou nenhuma nova teoria surge, vive-se em busca de um pequeno
diferencial/varidvel em relacao ao que ja foi produzido, fazendo com que curriculos se tornem
robustos do ponto de vista da quantidade e insignificantes do ponto de vista da qualidade e
inovacdo na area, condicao essa replicada por este professor desde a graduagao.

O que fora mencionado ¢ tdo impactante do ponto de vista da formagao do futuro
professor de ensino superior que muitos programas de pds-graduagcdo em Educacao Fisica no
pais ndo exigem mais a dissertacdo de mestrado e/ou tese de doutorado nos formatos classicos
de relatérios de pesquisa (arcabougo tedrico robusto, método, analise de dados e conclusio),
mas sim, o modelo conhecido como “escandinavo”, que nada mais ¢ do que uma colegdo de
artigos apresentados em sequéncia, com introducao, desenvolvimento e conclusao especificos
a cada um deles, como um livro ou um periddico cientifico completo, o que reforca a tese do

“leitor e produtor de papers”.
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Outro aspecto que devemos destacar esta atrelado a historia da nossa area, ou seja,

um curriculo tradicionalmente centrado no saber fazer, e que leva a uma pratica pedagdgica
também centrada no simples fazer.

Obviamente, quando tratamos de um saber fazer e de um simples fazer, nos
referimos a praticas que levam em consideracdo a realizagdo do movimento pelo movimento
e, portanto, precisamos tomar cuidado para nao “jogar fora” ou abrir mao do saber fazer como
se ele fosse prejudicial ao processo formativo.

O saber fazer ¢ importante, mas ele precisa carregar consigo o saber conhecer € o
saber ser, como elementos importantes do processo de intervengdo profissional e do processo
de aprendizagem de jovens e criangas que estdo na Escola e nas aulas de Educagado Fisica.
Precisa ser um saber fazer contextualizado, tematizado, refletido, debatido, compreendido e,

acima de tudo, incorporado a forma de ser do aluno.

Caminhos possiveis

Como ¢ possivel resolver tudo isso?

Entendemos que ndo seja possivel resolver tudo isso no tempo que dispomos. Isso
pode levar muito tempo, anos, décadas, enfim.

Quando pensamos, por exemplo, no movimento renovador da Educacdo Fisica na
década de 1980, olhamos para tras e constatamos que ja se passaram quarenta anos. Ou seja,
se ha quarenta anos se debate uma perspectiva de transformagdo das praticas de Educacao
Fisica, pressupomos que seja um processo que ainda levard um bom tempo, mas precisamos
pensar em pistas que nos permitam vislumbrar a superagdo de tais tensionamentos.

Inicialmente, precisamos deixar de lado a formacao de pseudo-licenciados, ou seja, a
ideia de que qualquer formagdo para professor vale, ou entdo formar licenciados com perfil de
bacharel, o que ¢ algo muito comum nos cursos licenciatura em Educagdo Fisica.

Para tanto, precisamos assumir o compromisso € atuar para que o curso de
licenciatura forme professores de Educacgao Fisica para atuacdo na Escola, isto ¢, fazer uma
clara opgao pelo viés de uma formagao profissional de professores para atuar como
professores da Escola e ndo apenas na Escola, caso contrario, continuaremos com uma
formag¢do e atuacdo futura deficientes e que em nada contribuem ao processo de formacao e

desenvolvimento social.
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Outra ideia que destacamos, tem como referéncia os estudos de Chaui (2001), em sua

obra cléssica “Escritos sobre a Universidade”, quando esta afirma que a Universidade trabalha
numa perspectiva operacional, pautada exclusivamente na alta produtividade, no treinamento
e no adestramento de pessoas, o que podemos constatar plenamente a partir do que se observa
nos programas de pés-graduacao, independente da area.

A logica da pos-graduacao nos empurra para a cultura da performatividade, pautada

na:

[...] eficiéncia, produtividade, espirito empreendedor [...] multiplicam-se os sistemas
de avaliagdo de resultados, no plano internacional e nacional, os rankins entre
escolas, as reorganizagdes dos curriculos por competéncias ou “expectativas de
aprendizagem”, os processos de monitoramento, a produgdo de materiais
instrucionais, as premiagdes, os bonus etc. (CANDAU, 2013, p. 13)

Ou seja, uma légica que nos leva a produzir intelectualmente, a escrita de artigos,
capitulos de livros, artigos para eventos cientificos, mas que secundariza a formacdo do
individuo, mas ¢ a forma como “funciona” a Universidade operacional.

Chaui (2001) afirma que esse modelo de Universidade forma incompetentes sociais,
tendo em vista uma formacao universitaria encurtada, simplificada e que aceita a ideia de que
esse professor vai se formar na Universidade, mas depois se formara em servigo, uma logica
parecida com a empresa:

O fato de que a formacdo universitaria possa ser encurtada e simplificada e que a
empresa possa “qualificar” em algumas horas ou em alguns dias prova simplesmente
que quanto mais cresce o acervo cultural e tecnoldgico, assim como o proprio saber,

tanto menos se deve ensinar e tanto menos se deve aprender. (CHAUI, 2001, p.
55, grifos do autor).

Entendemos que tal condicdo precisa ser refletida de maneira a se buscar alternativas
para que seja suplantada.

Dessa forma, uma das proposi¢cdes que apresentamos ¢ a intensificagdo da relagcdo
entre a formagdo de professores de educagdo basica (formacgao inicial) com a formagdo de
mestres e doutores, de maneira que o ensino de pds-graduacao estabeleca e consolide vinculos
com o ensino de graduacdao. Conectar a formacao de professores de educagdo basica a
formacdo de mestres e doutores com a pratica pedagdgica da Educagdo Fisica Escolar, ou
seja, levar os futuros professores ao encontro dos futuros mestres e doutores € aos professores
que se encontram no cotidiano das Escolas, num processo de compartilhamento de
experiéncias, de pesquisas, de leituras, de trocas entre aqueles que estdo na Escola, com
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aqueles que irdo para Escola e com os que pesquisam a Escola. Tais situagdes podem ocorrer

nos grupos de pesquisa, em eventos organizados pela graduacdo e/ ou pos-graduacdo, em
acoOes/ projetos organizados pela Universidade e aplicados na Escola.

No campo do ensino, devemos investir nos estdgios, de maneira a designar a
responsabilidade de sua conducgdo a professores com perfil docente para acompanhar estas
acoes, tendo em vista que esta etapa formativa deve ser encarada/ reconhecida como uma das
mais importantes na trajetoria dos futuros professores. Cabe ressaltar que a Escola precisa ser
“visitada” mais vezes pelos professores e alunos em formagdo, pois este serd o ambiente
natural de intervengdo profissional futuro e, condicionar aos estagios a responsabilidade de
dar conta de oferecer todas as experiéncias e vivéncias necessarias aos futuros professores
pode ser por demais oneroso.

Para tanto, os professores de diferentes disciplinas devem conduzir seus alunos em
visitas guiadas, que permitam aos alunos entender como a escola funciona, como se
relacionam os professores com os demais colaboradores e com os alunos, ou ainda como os
alunos se relacionam entre si. Assim, disciplinas de base como Historia da Educagao Fisica,
Sociologia, Antropologia, Psicologia, podem lancar olhares especificos para esse ambiente.

Por sua vez, disciplinas aplicadas como as Praticas Corporais das mais diversas
podem levar os estudantes a analisar tais manifestagdes no ambiente escolar ou mesmo propor
intervengdes que coloquem em pratica pressupostos teoricos que foram apresentados durante
a formacao.

Além disso, os processos de escolha da Escola, planejamento e realizacdo de agdes
pedagogicas, reflexdo e andlise das intervencdes entre os sujeitos envolvidos no processo de
ensino e aprendizagem, bem como toda e qualquer configuragao que permita aos participantes
envolvidos pensar no que se fez, por que se fez, para que se fez, o que foi realizada a contento
e o que ndo foi requerem professores engajados com a causa formativa dos futuros docentes.

Ainda no campo do ensino, a consolidacdo do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdao a Docéncia - PIBID e da Residéncia Pedagogica, efetivando assim como no estagio
docentes que tenham o perfil pedagogico adequado, ¢ de fundamental importancia, visto que
ndo ¢ incomum encontrar docentes que sdo coordenadores de PIBID e do Programa
Residéncia Pedagogica com perfis que ndo sdo os de Educacao Fisica Escolar.

No campo da extensdo, um trabalho que pode ser realizado ¢ a formagdo continuada

de professores da rede publica, que pode ocorrer com a oferta de intervengdes junto aos
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professores no sentido de reconhecer e potencializar suas agdes, qualificando-as ainda mais a

partir de seus contextos e das propostas de ensino de Educagao Fisica da propria rede e, nos
casos em que a proposta para o ensino da Educacao Fisica ndo exista, a elaboragdo de uma
proposta pode ser uma boa oportunidade de conectar o ensino, a pesquisa € a extensao no
ambito das relagdes entre Universidade e Escola, conforme outros estudos ja indicaram tal
possibilidade (PALAFOX, 2022; MOREIRA et al., 2014).

No campo da pesquisa, engajar um numero maior de professores em programas de
mestrado em ambito académico, da Educacdo Fisica, da Educacdo ou de outras areas
correlatas, ou nos mestrados profissionais, este ultimo que se ocupa, exclusivamente, com a
formacdo de mestres oriundos da Escola publica, qualificando de forma efetiva o ensino
publico brasileiro.

Outra possibilidade ¢ a criagdo de espacos de socializacdo de experiéncias das
praticas docentes, permitindo assim que os professores acessem vivéncias positivas realizadas
por outros professores, o que pode estimular que também investiguem suas proprias praticas e
que estas sejam objeto de socializa¢do também.

Uma experiéncia como essa ¢ citada por Grunennvaldt et al. (2021), que, ao
redimensionarem a condi¢do dos estdgios durante a formagdo, instituem os “Seminarios de
Socializagdo das Praticas de Estdgio”, incorporando nessa acdo a presenga dos professores de
Educagao Fisica das escolas campo de estagio:

A vontade dos envolvidos era ouvir e se fazer ouvir pelas perspectivas da
universidade e da escola basica, uma via de mdo dupla que partia da experiéncia
singular de cada um e que também se configurava um coletivo sob varias

incidéncias e que buscou pontos que concorressem para a aproximagdo ¢ o dialogo
(GRUNENNVALDT et al., 2021).

Os autores reforgam a ideia de socializagdo ao afirmar as positividades da proposta e

a integragao entre a Universidade, a Escola e a Educagao Fisica:

Essa experiéncia exitosa incitou a organizacdo do I Seminario de Socializacdo das
Praticas de Estagio da Licenciatura de Educagdo Fisica FEF/ UFMT promovido no
semestre seguinte, 2013/1. [..] Realizaram-se duas mesas redondas com a
participacio de professores supervisores do estigio supervisionado da
FEF/UFMT, coordenadores pedagogicos das escolas publicas e professores de
Educacio Fisica das escolas campo de estigio. As tematicas discutidas foram
“Universidade e Educacido Basica: Dialogos Iniciais® e “Estagio
Supervisionado: Articulando Teoria e Pratica” (GRUNENNVALDT et al., 2021,
p. 91, grifos nosso).
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CONSIDERACOES FINAIS

E possivel pensar a Universidade para além de seus muros!?

E possivel pensar numa formagdo inicial centrada na Escola e nos processos de
ensinar e aprender a Educagao Fisica na Escola!?

E possivel superar os tensionamentos e dicotomias entre Universidade e escola?

A nossa resposta ¢, sim, € possivel!

Mais do que isso, ¢ um dever, uma obrigagdo que a Universidade ¢ a Escola
caminhem lado a lado.

Para tanto, a Universidade e o docente que estd na Universidade devem estabelecer
relagdes/ conexdes com os professores que estdo nas Escolas, seja nas redes municipais ou
estaduais de educagdo, pois temos certeza, eles estdo sedentos por isso. E fundamental dar
esse primeiro passo, porque a logica do docente que estd na Escola ¢ uma logica acelerada,
conturbada, muitas aulas, muitas tarefas, muitas turmas para trabalhar, isso tudo dificulta esse
processo.

E importante que a Universidade pense no primeiro passo para estabelecer essa
conexdao com as Escolas e com as secretarias de educacdo, superando as dificuldades em
trazer o professor para a Universidade e levar a Universidade até a Escola.

A Escola, por sua natureza, ¢ um espaco de experiéncias e producdo de
conhecimento e cultura muito rico, mas que precisa ser compreendido, experimentado.

A Universidade, por sua natureza, também ¢ um espaco de producdo de
conhecimento e que, ao se aproximar e se apropriar dos conhecimentos produzidos na Escola
pode tornar factivel a ciéncia que baliza suas a¢des, enxergando os potenciais caminhos para a
formacdo e a atuagao de professores com compromisso social e cidaddo dos alunos que estdo

em nossas Escolas.
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ABORDAGENS OU CURRICULOS DA EDUCACAO FISICA?
Marcos Garcia Neira!

RESUMO

O artigo identifica a permanéncia de um certo comportamento anticientifico e antipedagogico
na produg¢do discursiva da Educacdo Fisica, sobretudo na transposi¢ao apressada e equivocada
de conceitos oriundos das ciéncias da educacdo. Recorre a argumentacao pods-estruturalista
para problematizar o emprego indiscriminado da no¢do de abordagem para referir-se as
teorias de ensino da area. Ciente que tal regime de verdade desfruta de hegemonia, recorre a
atitude critica proposta por Michel Foucault, por meio da qual sinaliza incongruéncias ao
menos quando se considera a génese do conceito. Como alternativa, apresenta a no¢do de
curriculo como mais adequada e potente para teorizar o trabalho pedagogico realizado nas
escolas.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Curriculo. Abordagens. Critica.

ABSTRACT

The article identifies the permanence of a certain anti-scientific and anti-pedagogical behavior
in the discursive production of Physical Education, especially in the hasty and mistaken
transposition of concepts from the educational sciences. It resorts to poststructuralist
arguments to problematize the indiscriminate use of the notion of approach to refer to
teaching theories in the area. Aware that such a regime of truth enjoys hegemony, it resorts to
the critical attitude proposed by Michel Foucault, through which it signals inconsistencies, at
least when considering the genesis of the concept. As an alternative, it presents the notion of
curriculum as more adequate and powerful to theorize the pedagogical work carried out in
schools.

Key-words: Physical Education. Resume. Approaches. Critique.
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INTRODUCAO

Os ataques consecutivos que universidades, centros de pesquisa e institui¢des
educacionais tém recebido nos ultimos anos levaram as comunidades cientifica e docente, e
uma parcela consideravel da sociedade mais ampla, a se unirem para defender a ciéncia e a
educagdo. Nao ha duvidas que essas investidas buscam desqualificar os conhecimentos
académicos, a escola como um todo e, mais que isso, desacreditar as formas de pensamento
que escapam da cegueira fundamentalista. Qualquer experiéncia que leve a questionar a
sociedade como esta e faca desejar um outro modo de existir tornou-se alvo de hostilidades e
injurias. Artistas, docentes, jornalistas e cientistas que se mostram avessos a pauta
conservadora sao automaticamente colocados na linha de tiro. Num primeiro momento suas
ideias sdo achincalhadas sem debate ou exposi¢do de argumentos. Em seguida, a obra,
independentemente da magnitude, ¢ menosprezada e, por ultimo, a propria pessoa tem a sua
vida e valores colocados na berlinda.

Nenhuma dessas acdes pode ser confundida com atitude critica, muito menos com
liberdade de expressdao como desejam alguns. Sequer se aproximam disso. Com base no
pensamento foucaultiano, a atitude critica ¢ um procedimento que objetiva distinguir e, em
consequéncia, indagar os modos de pensamento, tomados como verdades, que fundamentam
as praticas e comportamentos cotidianos. Com efeito, trata-se de por em questao a relagao dos
sujeitos com a verdade, problematizando como esta foi instituida e que racionalidades a
sustentam. Assim sendo, “[...] a critica consiste em desentocar o pensamento € em ensaiar a
mudanga; mostrar que as coisas ndo sdo tdo evidentes quanto se cré, fazer de forma que isso
que se aceita como vigente em si ndo o seja mais em si. Fazer a critica ¢ tornar dificeis os
gestos faceis demais ” (FOUCAULT, 2004, p. 180).

A atitude critica deve sempre ser cultivada, sobretudo nas universidades, centros de
pesquisa e escolas. Pensar de outro modo, buscar fazer diferente do que sempre se fez,
desestabilizar as certezas e tensionar as razdes cristalizadas estdo no cerne dessas instituigdes,
configurando uma das razdes da sua existéncia. Essa preocupagao foi exposta pela filésofa
Marilena Chaui, em 05 de maio de 2021, durante as comemoragdes do 67° aniversario da

Universidade Federal do Espirito Santo, quando proferiu a conferéncia Importancia da

universidade publica brasileira na atualidade. Na ocasido afirmou que a formacdo critica

proporcionada pela instituicdo universitaria consiste em recolher o passado, interrogar o
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presente e abrir o futuro. A analogia com a educacdo escolar ¢ automatica: o legado

transmitido pelas geragdes anteriores deve ser tomado como referéncia para problematizar o
presente e perspectivar o futuro.

Fazer a critica, portanto, ndo se mistura com ofender, silenciar, maltratar, machucar,
lacrar ou cancelar. Nem quer dizer que o objeto da critica ¢ ruim, equivocado, deve ser
esquecido. Em absoluto, a critica trata seriamente o que esta sendo criticado. Por isso, deve
recorrer a argumentacdo bem concatenada e fundamentada. Nada tem a ver com dizer por
dizer. Sua Unica inten¢do ¢ destrinchar como uma determinada narrativa se estabeleceu como
verdade e trazer a baila outras possibilidades, mesmo que isso signifique apontar
inconsisténcias, dai a importancia de reconhecer o legado recebido e tensionar o objeto de
vérias maneiras. E o que dara vazdo a invengéo de formas outras de pensar.

Infelizmente, ao que parece, as coisas no campo da Educagdo Fisica ndo funcionam
bem assim. Segmentos da comunidade se empenham para cristalizar, ou melhor, “conservar”,
visdes distorcidas, quando ndo equivocadas. O artificio mais comum ¢ a transposi¢ao
apressada, acritica e equivocada de conceitos formulados nas ciéncias da educagdo. Sobram
indicios de uma postura um tanto quanto refrataria a atitude critica como propulsora de novos
conhecimentos. Conforme escrutinou Bourdieu (1983), esse comportamento em nada
contribui para o avango da ciéncia. Tem-se, entdo, um paradoxo: ao mesmo tempo em que
repudia os ataques as universidades, centros de pesquisa e escolas, cultiva-se um modus
operandi anticientifico e, consequentemente, antipedagodgico. E o mesmo que discursar contra
o sexismo, mas durante as aulas separar meninas € meninos para vivenciar as praticas

corporais.

ABORDAGENS versus CURRICULOS DA EDUCACAO FiSICA?

Em certo sentido, a literatura educacional ¢ farta em classificagdes dos processos de
ensino, ora se consideram as bases tedricas, ora as intengdes politicas. Também ha aquelas
que atentam exclusivamente as questoes pedagodgicas. A teoria elaborada por Mizukami
(1986) encaixa-se nesta ultima acep¢ao. Resultado de uma investigacao de grande folego por
meio da qual interagiu com 245 professores e professoras em atuacdo nas salas de aula dos

antigos 1° e 2° graus, a autora procurou obter elementos que lhe permitissem analisar e

2 A discussio pode ser complementada com a assisténcia aos videos: Abordagens e curriculos da Educacdo
Fisica escolar e Abordagens, ndo. Curriculos da Educacdo Fisica, sim. Acesso em: 01 ago. 2022.
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compreender o processo educacional, com especial atencdo para o comportamento docente

numa situacao de ensino e aprendizagem real.

Mizukami, a quem se atribui a responsabilidade pela disseminagdo do termo
“abordagem” quando vinculado ao ensino, explica que algumas abordagens sdo devidamente
acompanhadas de referenciais filosoficos ou psicoldgicos, ao passo que outras sdo intuitivas,
fundamentadas na pratica ou na imitagdo de modelos. A questdo crucial para a discussdao que
quer travar ¢ o fato da autora ter identificado nas escolas as abordagens que considera
impactar didaticamente o trabalho pedagodgico: a abordagem tradicional, abordagem
comportamentalista, abordagem humanista, abordagem cognitivista e abordagem
sociocultural. Entdo, o que se tem ¢ a elaboracdo de uma teoria a partir de evidéncias
empiricas baseadas em observagdes em salas de aula e entrevistas com professoras e
professores.

Algo bem diferente ocorreu na produ¢do da Educagdo Fisica, onde o conceito de
abordagem foi utilizado para categorizar propostas, as vezes, sem nenhuma conexao com o
que acontecia nas escolas. O procedimento incluiu relacionar abordagens a construcdes
teoricas elaboradas a partir de referenciais psicologicos, socioldgicos ou filosoéficos. Podem
ser boas teorias de ensino, mas ndo possuem evidéncias em sala de aula. Para deixar o quadro
ainda mais confuso, o termo abordagem foi empregado com sentidos que se afastam do
original, seja para identificar um documento curricular que hibridiza concepgdes do
componente ou um tipo de jogo de carater ndo competitivo. Por consequéncia, se o método de
pesquisa empregado por Mizukami (1986) e a conotagdo que conferiu as abordagens forem
considerados, concluir-se-a4 que a classificacdo que desfruta de alguma hegemonia na érea,
dada sua repeticdo em artigos, dissertagdes, teses, Trabalhos de Conclusdo de Curso e
monografias —  abordagem  construtivista, abordagem  sistémica, abordagem
desenvolvimentista, abordagem dos Parametros Curriculares Nacionais, abordagem dos jogos
cooperativos, abordagem critico-superadora, abordagem critico-emancipatdria e abordagem
cultural — precisa ser no minimo interrogada pelas comunidades académica e docente.

Apontar a fragilidade de critérios que levaram a essa organizacdo, além da
dissonancia com relagdo a no¢do de abordagem adotada pela literatura educacional, também
sdo procedimentos passiveis de refutacdo. Quem sabe o tema ndo desperta o interesse de

docentes ou cientistas. Enquanto esse momento nao chega, este artigo apresenta uma proposta
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baseada em critérios mais rigorosos, sem que isso represente imunidade a critica. Afinal, sem

a devida critica o conhecimento permanece estagnado.

O raciocinio tem inicio com a premissa que os significantes “curriculo” ou “teoria
curricular” sdo atualmente mais adequados para categorizar as teorias de ensino da Educacao
Fisica. Lopes e Macedo (2011) entendem que o curriculo pode ser compreendido como
selecdo e organiza¢do de conhecimentos, forma de controle ou texto da cultura. Cada qual,
correspondendo a uma fase do campo que se tornou conhecido como “estudos curriculares”.
Em principios do século XX, o curriculo foi teorizado como resultado do trabalho de
especialistas, técnicos que definiriam os objetivos de ensino, as atividades a serem
desenvolvidas para o seu alcance e os instrumentos que permitiriam avaliar se 1isso
devidamente aconteceu. Por volta dos anos 1960, apds a substituicdo do paradigma
tecnocratico pelo socioldgico, o curriculo passa a ser visto como instrumento de dominagao,
inculcagdo da cultura hegemonica e dispositivo de reproducdo da desigualdade social. Os
conteudos das disciplinas e a organizagao escolar, antes inquestionaveis, foram colocados em
xeque e responsabilizados pela disseminagdo da ideologia capitalista.

Por fim, na passagem para o século XXI, gracas as andlises poOs-estruturalistas, a
nog¢do de curriculo ¢ ampliada para a experiéncia escolar como um todo, constituindo-se em
processo de subjetivagdo. E nesse momento que a discussdo do curriculo (e da politica
curricular) ganha visibilidade, pois a compreensao que se tem do processo formativo deixa de
lado a exclusividade da técnica e a materialidade das relagdes de produgao para deter-se no
modo como os discursos produzem as realidades. Entendida como texto, a experiéncia
curricular estabelece determinadas posicdes de sujeito para discentes e docentes, narrando
quem devem e nao devem ser, € 0 que ¢ ou ndo relevante saber.

A partir das contribui¢des do pos-estruturalismo para reconfiguragdo do conceito de
curriculo e da declaracdo de Silva (2011, p. 21), para quem, “todas as teorias pedagogicas e
educacionais sdo também teorias de curriculo”, passamos a empregar o termo curriculo ou a
expressdo teoria curricular para categorizar as teorias de ensino de Educacdo Fisica,
considerando a pretensao particular de formacao de um sujeito caracteristico, ou seja, uma
identidade, o que obriga a definir objetivos, mobilizar certos contetidos, organizar e
desenvolver atividades de ensino de maneiras proprias e adotar certos instrumentos de

avaliacdo. Se cada curriculo pretende formar sujeitos para um determinado projeto de
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sociedade, a ciéncia ndo cogita misturd-los, pois além das distingdes acima, as bases

epistemologicas divergem significativamente.

CURRICULOS DA EDUCACAO FiSICA

A secdo apresenta uma sintese possivel das teorias curriculares da Educagao Fisica
ou, simplesmente, curriculos. As obras que as fundamentam encontram-se a disposi¢do na
maioria das bibliotecas universitarias, nas maos de milhares de docentes e, com certeza, a
disposi¢do para download gratuito na internet. Apenas a leitura seguida da reflexao evitara o
risco de sucumbir ao que pretende o discurso abaixo, pois como todo discurso, ¢ sempre
provisorio, contingente e precario.

E possivel atribuir a génese da Educacdo Fisica na escola aquela sistematizacdo de
exercicios fisicos elaborada em diversos paises europeus no decorrer do século XVIII e que
acabou se tornando conhecida por métodos ginasticos. Baseado em fundamentos anatomo-
fisiologicos, no higienismo e na eugenia, o curriculo ginastico objetivava a aquisicdo e
melhoria da aptidao fisica, visando a constituicdo de identidades saudaveis, em outras
palavras, corpos sdos em mentes sds. Para tanto, apesar da existéncia de algumas variagdes,
no Brasil vigorou a apresentagdo modelar de uma sequéncia de exercicios a ser repetida
sincronicamente. O que se buscava era a formagao de sujeitos saudaveis a fim de que pudesse
afastar as moléstias, deformidades e disseminar o higienismo concebido como elemento
civilizatorio (AGUIAR; NEIRA, 2016).

Apo6s a Segunda Guerra Mundial, frente a urbanizagao e industrializagdo crescentes,
a ramificacdo da malha ferroviaria e rodoviaria e a chegada de novas levas de imigrantes, o
esporte despontou como pratica modernizante, enquanto o ideario pedagdgico escolanovista
propds a abertura as experiéncias das criancgas, a laicizacdo e a gratuidade do ensino. Estavam
postas as circunstancias necessarias para instauracao do Método Desportivo Generalizado. No
curriculo esportivista, a melhoria da aptidio fisica perdia em importdncia para a
modelizagdo do carater. Desejava-se a produ¢do de identidades vencedoras que
impulsionariam o desenvolvimento da nagdo. O ensino do esporte apelava para a repeti¢ao

fragmentada e descontextualizada das técnicas, enquanto a avaliagdo decorria do desempenho
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nas competicdes cada vez mais presentes no ambiente escolar e extraescolar, com o intuito de

formar sujeitos vencedores.

Em meados do século passado, os ventos de desenvolvimento e bem-estar social que
sopravam nos Estados Unidos, aliados aos avangos da Psicologia e da racionalidade técnica
determinaram os rumos da educacdo escolar, cujas influéncias se fazem sentir até hoje nas
escolas, principalmente na Educagao Fisica. O fendmeno gerou duas propostas curriculares: a
psicomotora e a desenvolvimentista.

Originado na Franca, o método psicocinético, traduzido para a lingua portuguesa
como educagdo psicomotora, serviu como uma luva aos propdsitos da educagdo integral ao
prometer o desenvolvimento cognitivo e afetivo social por meio de atividades motoras, cujo
planejamento cuidadoso era precedido de uma ndo menos atenta avaliacdo psicomotora. A
formalidade do inicio foi relaxada em terras brasileiras, quando pesquisadores e pesquisadoras
asseguraram que os jogos interferem de forma positiva no aprimoramento do esquema
corporal, da orientacdo temporal e da estruturacao espacial. A instrumentalizagao do ladico
rendeu inumeras publicacdes que ofereciam aos professores e professoras centenas de “jogos
para o desenvolvimento de...”. A historia mostrou que tal adaptagdo do curriculo psicomotor
bem serviu aos interesses das propostas tecnocraticas, difundindo-se amplamente nos cursos
de formacdo desde o antigo Magistério até a Especializagdo, passando pelas licenciaturas de
Educagao Fisica e, principalmente, Pedagogia. Ainda hoje, em qualquer escola, hd quem se
proponha a realizar brincadeiras a fim de melhorar a coordenagdo motora, lateralidade,
acuidade visual, respeito ao colega, trabalho em equipe etc. (MATTOS; NEIRA, 2007).

A Psicologia também fundamentaria outro curriculo da Educacdo Fisica gestado a
mesma ¢época. Pautado nas fases do crescimento e desenvolvimento e preocupado sobretudo
com a aprendizagem motora, o curriculo desenvolvimentista também elegeu o movimento
como objeto de ensino, mas desta vez, com o intuito de alcancar niveis elevados de
desenvolvimento motor. Nessa acepc¢do, as aulas bem planejadas e executadas contribuiriam
para o amadurecimento das habilidades motoras, o que impulsionaria o desenvolvimento
motor, levando a reboque o cognitivo e afetivo-social. Algumas taxonomias, em franca
sintonia com o tecnicismo educacional, ofereciam ao professor ou professora referenciais
estaveis para determinar a correspondéncia entre a faixa etaria e a fase de desenvolvimento,

favorecendo a selegdo das tarefas motoras a serem propostas.
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Interessante observar como os docentes pelo Brasil afora combinaram as duas

perspectivas de ensino, chegando a conjuga-las com o ensino esportivo. Basta verificar a
profusdo de um discurso pedagdgico que conecta, por exemplo, aulas direcionadas a fixacao
de uma técnica do voleibol a organizacdo espaco-temporal ou a vinculagdo da aprendizagem
da gestualidade tipica do basquetebol com a incorporacdo de valores morais. Evidentemente
os professores e professoras nao podem ser responsabilizados por essa miscelanea, trata-se de
uma ressignificacao dos enunciados que buscam supervalorizar o papel da Educagao Fisica,
sem a necessaria fundamentacdo cientifica. Reiterando: pelo que se pode apurar na literatura
sobre o assunto, inexistem evidéncias empiricas que permitam relacionar tarefas motoras
extraidas de modalidades esportivas ao aperfeicoamento dos dominios do comportamento no
contexto das aulas. Isso significa que o sujeito almejado, o competente, nao passa de uma
miragem.

Desde entdo, sdo poucos os que identificam a contradi¢cdo dos curriculos psicomotor
e desenvolvimentista quando apresentados como respostas ao clamor social que se agigantou
nos anos 1980. A luta popular pela redemocratizagdo reverberou em todos os cantos e
recantos e, como nao poderia deixar de ser, atingiu em cheio a educagdo. Andlises com grande
repercussdo na comunidade epistémica denunciavam o carater reprodutivista da escola.
Sinteticamente falando, acusavam-na de dizer uma coisa e fazer outra. Enquanto se arvorava
responsavel pela ascensdo social, entregava a reprodugao da desigualdade. Consequéncias de
uma tradigdo pautada na transmissdo do repertorio cultural das elites, sem relagdo com o
contexto de vida dos segmentos populares, o que favorecia uma pequena parcela do alunado e
alijava a imensa maioria (NEIRA, 2018).

Os embates para superagao desse quadro fertilizaram o terreno em que floresceram
as pedagogias criticas, cujos principios, a depender do caso, foram apropriados na sua
totalidade ou em parte pelos varios componentes curriculares. A Educac¢do Fisica aproveitou a
ocasido para afastar-se do paradigma psicobiologico, incomodo e comprometedor dada sua
tendéncia a segregacao e exclusdo, diante do prestigio que concedia aos mais aptos e
habilidosos em virtude da classe social a qual pertenciam. Num determinado viés,
referenciando-se no materialismo historico e, noutro, na teoria da agdo comunicativa, o
curriculo critico inseriu-se na area das Linguagens ao pretender, respectivamente, a reflexao
critica sobre a cultura corporal de movimento ou a representacao da cultura de movimento.

Do ponto de vista metodoldgico, partia-se da problematizacao da pratica social do contetido a
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ser ensinado, em seguida, o conhecimento cientifico era mobilizado de tal modo a fomentar a

criticidade e viabilizar uma pratica social mais consciente com vistas a formagao de sujeitos
emancipados (FRANCOSO; NEIRA, 2014).

Em termos politico-econdmicos, o ultimo quartil do século passado assistiu ao
aparecimento do neoliberalismo e a avalanche que o acompanhou. Ao passo que coletivismo,
o papel do Estado e a seguridade social diluiram-se por completo, despontaram o
individualismo, o mercado e a meritocracia. As politicas educacionais sucumbiram a
pedagogia das competéncias ancoradas em jargdes anodinos como aprender a ser, conviver,
fazer e conhecer, esvaziando por completo a forca dos conteudos, entenda-se, conhecimentos.
As vozes dos professores e professoras, e dos pesquisadores e pesquisadoras em educagdo
foram silenciadas. O que pensavam e sabiam perdeu por completo o interesse. Em seu lugar,
despontaram os representantes midiaticos dos organismos multilaterais ou do terceiro setor.
Apesar de oriundos das camadas privilegiadas e detentores de diplomas obtidos em
universidades de renome, passaram a dizer o que, como ¢ quando o professor e a professora
da escola publica devem ensinar.

O nexo privatizante e a compreensdo do sujeito como empreendedor de si
ressuscitaram e repaginaram o higienismo na Educacdo Fisica. Ao invés da conducdo de
exercicios ginasticos, o curriculo da educa¢do para a saude, com seu neo-higienismo,
ofereceria explicagdes biomecanicas, fisioldgicas e nutricionais seguidas de execucdes
motoras. A mistura desses ingredientes tinha por objetivo a adog¢ao de um estilo de vida
fisicamente ativo e o repudio ao sedentarismo, tomado como responsabilidade individual,
além de hébito causador de patologias. Tal proposta recuperou o compromisso da formacao
de sujeitos saudaveis propagado pelo curriculo ginastico. (NEIRA, 2011a)

O denominador comum das teorias curriculares acima ¢ o fato de sua elaboragao ter-
se amparado no método dedutivo, sem que fossem “experimentadas” na escola. O emprego do
raciocinio 16gico para um bom encadeamento da argumentacdo foi suficiente para a
constru¢do de propostas que, cada qual a sua maneira, impactaram o ensino da Educagdo
Fisica. O curriculo desenvolvimentista ilustra bem o procedimento adotado. Seus propositores
tomaram como pontos de partida os conhecimentos disponiveis sobre os processos normais de
crescimento, desenvolvimento e aprendizagem motora e, com base nas taxionomias da época,
hierarquizaram as habilidades motoras a serem ensinadas conforme a etapa da escolarizacao.

Na Educagao Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental, o trabalho pedagogico
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deveria incidir sobre as habilidades motoras fundamentais; nos anos finais do Ensino

Fundamental, a combinagao das habilidades fundamentais deveria ser enfatizada e assim por
diante.

Algo bem distinto aconteceu com o curriculo cultural da Educagdo Fisica, também
chamado de Educagdo Fisica culturalmente orientada ou, simplesmente, Educagdo Fisica
cultural. Desde a sua emergéncia na primeira década do século corrente, vem sendo criado e
recriado mediante as experiéncias nas escolas e as pesquisas sobre elas ou com elas. Sobre o
processo ininterrupto de producdo curricular, cabem algumas explicacdes: quando o professor
ou professora coloca em agdo o curriculo cultural, ele estd a produzi-lo sempre ao seu modo.
O registro dessa experiéncia e a sua disseminagdo em textos, videos ou apresentagdes orais
confere materialidade a uma traducgao possivel da teoria curricular, traducao essa tao relevante
quanto todas as outras. Por sua vez, as pesquisas realizadas partem dos patamares de
conhecimento sobre um dos aspectos do curriculo cultural para desenvolver e analisar
experimentos na escola, de tal sorte que os resultados representem avangos quando se miram
os saberes inicialmente disponiveis. O estagio alcangado fundamenta as futuras intervengoes,
o que alimenta o ciclo infinitamente.

O curriculo cultural estd em plena sintonia com as sociedades ocidentais
contemporaneas — globalizadas, multiculturais, democraticas e profundamente desiguais — ao
tematizar as praticas corporais elaboradas e reelaboradas pelos grupos sociais sem
hierarquiza-las, contribui para fazer circular a cultura corporal concebida como produgdo
discursiva verbal e ndo verbal ao seu respeito e das pessoas que delas participam (NEIRA,
2015; NEIRA; GRAMORELLI, 2017). Importante ressaltar que tematizar ndo ¢ o0 mesmo que
ensinar. Entende-se por tematizagdo a organizagdo e desenvolvimento de um conjunto de
situagdes didaticas — mapeamento, ressignificacdo, leitura da pratica corporal,
aprofundamento, ampliagdo, registro e avaliagdo — que qualifiquem a leitura da ocorréncia
social da brincadeira, danga, luta, esporte ou ginastica e a sua recriagdo em conformidade com
o contexto escolar (SANTOS; NEIRA, 2019). O curriculo em questdo ¢ intitulado “cultural”
justamente por conferir centralidade a cultura, aqui compreendida como campo em que se
disputam os significados atribuidos as coisas do mundo.

Um rapido olhar sobre determinadas praticas corporais facilita a compreensdo. A
capoeira, a amarelinha, a ginastica de academia, o funk e o futebol, entre tantos outros, sao

concebidos diferentemente a depender da maneira como operam as relagdes de poder entre os
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grupos envolvidos. A capoeira ja foi proibida e os capoeiristas perseguidos. A amarelinha

surgiu embebida em sentidos religiosos. As pessoas procuram a ginastica de academia por
razoes variadas. O funk pode ser ostentacao, proibidao, pop, consciente, gospel etc. Nos seus
primordios, o futebol era exclusividade das elites, ndo sendo permitida a pratica profissional.
Nota-se, portanto, a inspiragdo nas chamadas teorias pos-criticas do curriculo: o pos-
modernismo, o poés-estruturalismo, os estudos culturais, o multiculturalismo critico, os
estudos de género e a teoria queer (NEIRA, 2011b). Mais recentemente, pesquisas com 0
pensamento decolonial e os estudos feministas comegaram a despontar aqui e acola
(SANTOS JUNIOR, 2020; AUGUSTO, 2022). As novas formas de analise do social induzem
os professores e professoras culturalmente orientados a organizar e desenvolver situacdes
didaticas que problematizam as significagdes e desconstroem os discursos pejorativos acerca
das praticas corporais e seus participantes. Como se v¢€, trata-se de uma proposta que afirma o

direito a diferenca, logo, contribui para a formacao de sujeitos solidarios (NEIRA, 216).

CONSIDERACOES

A ferramenta que propicia a construcdo teodrica sobre os curriculos da Educacao
Fisica pode, também, ser utilizada para questionar a narrativa apresentada. Ora, ndo ¢ segredo
que todo discurso se pretende hegemonico, entdo, por que seria diferente com o arrazoado
acima? Se o leitor ou a leitora acatar a asser¢do, o presente artigo tera realizado o seu desejo.
Entretanto, ¢ importante lembrar que o mesmo raciocinio cabe para a producdo discursiva das
abordagens do componente. Uma ou outra, tanto faz, buscam constituir-se como regimes de
verdade. Dai a importancia da atitude critica, aceita como “o0 movimento pelo qual o sujeito se
atribui o direito de interrogar a verdade acerca de seus efeitos de poder e o poder sobre seus
discursos de verdade” (FOUCAULT, 2012, p. 60-61). Borges e Neira (2020) entendem que a
atitude critica apregoada por Foucault corresponde a uma desconfianga acerca das artes de
governar e, a vista disso, caracteriza-se como um exercicio de indagacdo permanente da
atualidade.

No que concerne as teorias de ensino da Educagao Fisica, indubitavelmente a area se
encontra governada pelo discurso das abordagens. Interrogar esse regime de verdade com as
ferramentas a disposicdo ¢ dever de oficio do professor ou professora, pesquisador ou
pesquisadora. Entretanto, no territério pedagogico, apenas a atitude critica, mesmo que

criteriosa e fundamentada, nio basta. Soa comoda e descomprometida. E fundamental
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apresentar alternativas. Em outras palavras: “dar a cara a tapa”. Nesses termos, com este

artigo, a teorizagdo curricular da Educagdo Fisica da mais um lance no xadrez discursivo em
que se disputam os significados atribuidos ao componente. Vale a pena aguardar as proximas

jogadas.
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TEMATICAS E MATRIZES EPISTEMOLOGICAS PRESENTES NA PRODUCAO
ACADEMICA ENVOLVENDO RECREACAO

Barbara Zanchetti Timéteo'
Hani Zehdi Amine Awad ?
Giuliano Gomes de Assis Pimentel

RESUMO

A recreagdo ¢ uma pratica social e uma das ferramentas que a Educagdo Fisica dispde para
orientar atividades ludicas em contextos diversos. Apesar de sua importdncia no contexto
social e cultural, ha caréncia notdria de estudos que contemplem e esclaregam as concepgdes
referentes a recreagdo. Diante disso, o objetivo do presente estudo foi verificar as diferentes
abordagens tematicas e epistemologicas (Positivismo, Fenomenologia e Materialismo
Histérico Dialético) sobre recreacdo. Para tanto, foi realizada uma revisdo bibliografica
tematica no portal periodicos CAPES/MEC. Identificamos que a recreagdo no Positivismo
estd relacionada as suas fungdes como ferramenta, o que também predomina nos trabalhos de
matriz materialista, todavia com a finalidade de critica-la na historia. Os estudos
fenomenoldgicos, por fim, enfatizam os significados dados a recreagdo por seus praticantes.
Portanto, pudemos concluir que a pesquisa sobre recreagdo esta presente na area € que as
analises sdo teorico-dependentes das premissas e procedimentos metodologicos de cada
matriz estudada.

Palavras-chave: Formacao. Educac¢ao Fisica. Matrizes Cientificas. Teoria da Recreagao.

ABSTRACT

Recreation is a social pratic and one of the tools used by physical education to guide ludic
activities in diverse contexts. Even though your importance concerning the social and cultural
context is significant, there is a serious lack of studies that complement and clarify the
concepts referring to recreation. Regarding that, the main objective of the recent study is
according to the scientific matrix (Positivism, Phenomenology, and Dialectical and Historical
Materialism). So that’d be, it was realized a thematic and bibliographic revision on the
periodic portals CAPES/MEC. We identified that the recreation in the Positivism is related to
its functions as a tool, which also predominates in the works of the materialistic matrix,
however, to criticize it on history. The phenomenological studies, at last, emphasize the
significance given to recreation by its participants. Therefore, we could conclude that the
search for recreation is present in the area and that the analyses are theoretically dependent on
the premises and methodologic procedures of each studied matrix.

! Bacharel em Educacdo Fisica. Bolsista Funda¢do Araucéria de Amparo a Pesquisa; Universidade Estadual de
Maringa - UEM, Maringd, Parand, Brasil. E-mail: barbarazanchettitim@gmail.com

2 Centro Universitario Fundagdo Assis Gurgacz (FAG), Cascavel, Parand, Brasil. E-mail: hani@hani.com.br

3 Grupo de Estudos do Lazer (GEL); Universidade Estadual de Maringa - UEM, Maring4, Parand, Brasil. E-mail:
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INTRODUCAO

A recreagdo é uma pratica social com diferentes nichos de mercado. E caracterizada
pela condugdo de atividades ludicas visando uma finalidade. Em geral, hd um propdsito
educativo ou de entretenimento. Mas, também, ¢ recorrente a apropriacao da recreacdo como
promocao da saude (recreacao terapéutica), mobilizacdo (a)politica das massas, ou formacao
critica (animagdo sociocultural) por distintas disciplinas como Enfermagem, Psicologia,
Pedagogia e Educacao Fisica (PIMENTEL; AWAD, 2020).

Sabemos que essa configura¢do j& se transformou bastante. Na Antiguidade, se
destacava o 6cio como privilégio da elite. Mas ¢ de se supor que havia divertimentos em um
tempo liberado para o descanso da alma e recreagao do espirito, sendo forma de recompensa e
recuperacdo para o trabalho. Na Modernidade, a recreacdo era vista como um conjunto de
atividades ludicas, com o intuito de preencher o tempo livre, que por meio das praticas ludicas
tradicionais, visava a apropriacdo de interesses nacionalistas, higienistas ¢ moralizadores.
Desta forma, a recreacdo poderia ser considerada um movimento de conformaciao do
proletariado, que visava manter os trabalhadores ocupados com atividades recreativas e
moralmente adequadas (GOMES, 2008).

Todavia, na América Latina a palavra recreacdo designa varios sentidos e
significados, o que gera conflitos na identificacao de conceitos, comprometendo o avanco de
conhecimento sobre o tema (GOMES, 2010). Ademais, a lacuna existente entre teoria e
pratica na recreacdo dificulta o entendimento da mesma em diferentes areas. Neste caso,
daremos énfase na educacdo fisica, a qual carrega uma especificidade seja pedagogica, ao
tratar da cultura corporal, seja epistemoldgica, ao ser uma das disciplinas que investiga a
motricidade humana (PIMENTEL, 2010).

A recreagdo ¢ um componente presente na formagdo em areas que atuam com O
lazer, particularmente, mas ndo exclusivamente a Educacdo Fisica. Passou por um momento
de abandono tedérico em funcao da migragao dos estudos para o campo do lazer, considerado
um objeto mais abrangente. Todavia, mais recentemente ha reconhecimento de que € preciso
subsidiar a recreagdo com um corpo de conhecimentos proprios e atualizados, configurando

uma teorizagdo da pratica (AWAD; PIMENTEL, 2019).
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A fim de facilitar o entendimento do recrear, buscamos conceitos relacionados a

recreagdo e 0s organizamos com base em suas matrizes cientificas (Positivismo, Materialismo
Historico-Dialético e Fenomenologia). Preliminarmente a esse esfor¢o, também analisamos as

producdes no tocante a abordagem temadtica, entendendo que ¢ importante mapear quais

questdes tém sido levantadas nas discussdes afeitas a recreagao.

METODO DA PESQUISA

A metodologia trata-se de revisdo bibliografica tematica na base de dados
CAPES/MEC. Para iniciar a busca de assuntos utilizamos a palavra “recreacdo” como
critério. Encontramos 1.376 resultados. Dentre os resultados analisados, foi possivel observar
em sua maioria a relagdo de recreacdo com lazer. Se tratando de uma pesquisa sobre conceitos
de recreagdo, optamos por uma nova busca de assuntos. Desta vez utilizamos como critério
“recreacao NOT lazer”, sendo encontrados 55 resultados. Com a finalidade de especificar de
melhor forma os conceitos a serem encontrados fomos orientados a incluir como critério de
busca a palavra “ludico”. Como critério final para busca de assuntos utilizamos “recreacao’
AND ludico NOT lazer”, totalizando em 56 resultados obtidos. Apos revisdao de periddicos
foram invalidados 9 resultados devido a repeticdo dos mesmos, totalizando em 47 resultados
validos, com livros, teses e dissertacoes.

Levamos em consideragdo os critérios de exclusdo de periddicos, portanto,
periodicos em lingua estrangeira, repetidos e sem as palavras “recreagdo”, ‘“atividades
recreativas” ou “recrear” foram excluidos por ndao contemplar os critérios de pesquisa,
totalizando em 27 periddicos para leitura.

O inicio da leitura foi realizado a partir das palavras-chave encontradas na descrigdo
de cada periddico, seguido da leitura dos resumos e posteriormente a procura pela palavra
“recreacao”, “atividades recreativas” e “recrear” seguida de conceito.

ApOs a leitura dos artigos na integra foi possivel analisar os contextos e designios da
recreagdo e temas principais encontrados em cada titulo. As publicacdes foram divididas em
subgrupos de acordo com o tema e problema apresentado em cada periddico, para
organizac¢ao de informacdes.

Para contemplar os critérios de pesquisa, as elaboracdes selecionadas, bem como os
resultados obtidos em relacdo aos diferentes conceitos de recreacdo na literatura académica,

foram organizadas em fichas avaliativas para a andlise conforme a matriz cientifica.
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Posteriormente, os autores nacionais que citam a recreagao foram analisados com a

finalidade de identificar a matriz cientifica na qual atuam. Todos os autores foram
pesquisados na plataforma curriculo Lattes. Apos a leitura de identificacdo e linhas de
pesquisa, relemos as citagdes de recreacdo para certificar a coeréncia com linhagens de
pesquisa.

Das elaboragdes disponibilizadas, qualificamos 47 publicagdes para leitura. Destas,
8, que representam 17% dos artigos, foram excluidas por estarem em idioma estrangeiro. A
leitura de 4 artigos ndo foi realizada devido indisponibilidade para o fim. Portanto foram
excluidas, representando 9% dentre os artigos qualificados. Outros 3 artigos, representando
7% dos periddicos encontrados, foram desqualificados por ndo conter informagdes sobre o
tema. Conforme os critérios do modelo de revisdo bibliografica tematica, foram qualificados
32 periddicos. Mas ao final da segunda triagem, retiramos as teses e livros, conforme pode ser

averiguado no fluxograma abaixo.

Figura 1 — Fluxo dos procedimentos de triagem do material analitico

Pesquisa na Base Publicacées levantadas:
de dados
CAPES/MEC 4
Aplicacbes dos Idioma Néo comtemplam Indisponivel
critérios de I::} estrangeiro: o estudo: para leitura:
exclusao g 3 B

Syt

05 pulicacdes retiradas
TOTAL 27artigos 32

Publicacdes qualificaclas:

Fonte: elaboragdo dos autores.

Poucas elaboracdes continham informagdes sobre conceitos de recreagdo, porém
devemos ressaltar que todas as publicacdes qualificadas foram lidas na integra, apesar de
fazer apenas mengdes sobre o tema ou analises de vivéncias ludicas em diferentes situagoes.

As elaboragdes qualificadas e lidas foram registradas no quadro a seguir.
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Quadro 1 — Artigos relacionados a recreacao encontrados a partir do Portal

CAPES/MEC
ARTIGO ANO AUTORES AREA
Gamification ¢ a WEB 2.0 planejando Washington Sales do Monte; | Holos
processo ensino-aprendizagem 2017 | Marcelo Martins Barreto;
Alexsandra Bezerra da Rocha
Perception del equipo de enfermaria sobre el Ana Claudia Seus Falke; Viviane | EBSCO
enfoque ludico al nifio hospitalizado 2017 | Marten Milbrath; Vera Lucia
Freitag
Danga no desporto escolar: estudo de caso Sara Filipa M Pacheco; Revista Port de
sobre a inclusdo de estudantes com trissomia Adriana de Faria Gehres; Ciéncias do
2017 . .
21 Ana Rita Lorenzini; Desporto
Livia Tenorio Brasileiro; (RPCD)
Notas para uma histéria do ensino da Fernando Rodrigues de Oliveira Acta
literatura infantil na formagdo de professores | 2016 Scientiarum.
primarios no Brasil e em Portugal Education.
Imagens de uma outra modernidade: Gilberto 2016 Sergio Barreira de Faria Tavolaro Politica e
Freyre e o espago-tempo latino-americano Sociedade
Producéo cientifica sobre o brincar e a crianga Gilvania Smith da Nobrega Morais; | REVOL revista
com cancer: um estudo bibliométrico Solange Fatima Geraldo da Costa; | de enfermagem
2016 Jael Rubia de Sa Franca; Maria
Andréa Fernandes; Alan Dionizio
Carneiro; Kalina Coeli Costa de
Oliveira Dias
O contributo para a constru¢do do espago da Alberto Carlos Amadio; Antonio | RPCD
. 2016 . ;
lusofonia Prista; Go Tani
Brincadeiras de luta e cultura infantil: analise Mayrhon José Abrantes Farias; | Revista
de publicagdes em periddicos da educagdo 2015 Ingrid Dittrich Wiggers; Dulce | Brasileira de
fisica (2004-2013) Maria Filgueira de Almeida; Ciéncia e
Movimento
Por uma politica da estética em Mario de 2015 Alejandra Josiowicz Sociol.
Andrade: expressionismo e infincia Antropol.
Cultura de pares e cultura ludica: brincadeiras 2015 Gabriela Medeiros Nogueira Poiésis
na escola
Propositos pedagogicos da educagdo fisica Leandro Smouter; Alderenik | Educacdo
nos anos iniciais do ensino fundamental: aula | 2015 | Antonio de Oliveira Fisica em
de educagio fisica é recreagdo, mas nao sé Revista
Espaco publico na atengdo basica de saude Inés Nascimento de Carvalho Reis; | Interface:
educagdo popular e promogdo da satde nos 2014 Ilda Lopes Rodrigues da Silva; Julio | comunicagao,
Centros de Saude-Escola do Brasil Alberto Wong Un saude,
educacao
Intervengdo  fonoaudioldgica  junto  aos Renata Christina Vieira Gomes;
docentes do ensino fundamental: relato de | 2014 | Zinda  Maria Carvalho de | Revista
experiéncia Vasconcellos CEFAC
Algumas reflexdes sobre a inser¢do e o Flavia Temponi Gobes; Paulo | Revista
ensino de atletismo na educacao fisica escolar Roberto Vieira Junior; Pamela | Mackenzie de
2014 | Aparecida Silva Oliveira Educagdo
Fisica e Esporte
(RMEFE)
Praticas docentes no ensino do esporte na 2013 Daniel Marangon Duffles Teixeira RMEFE
educagdo fisica como area de conhecimento
Efeitos do exercicio fisico e da orientago Lisiane Schilling Poeta; Maria de | Rev. Assoc.
nutricional no perfil de risco cardiovascular | 2013 | Fatima da Silva Duarte; Bruno | Med. Bras
de criangas obesas Caramelli; Jorge Mota; Isabela de
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Escolarizagdo de alunos com sindrome de 2012 Regiane  Rodrigues = Marques; | Monografias
down: um estudo de caso Angela Maria Hartmann Ambientais
Formagdo de conceitos por criangas com Ana Paula Martins Cazeiro; José | Psicol. Reflex.
paralisia cerebral um estudo exploratorio | 2011 | Fernando Bitencourt Lomonaco Crit.
sobre a influéncia de atividades ludicas
O ladico na remogdo de habitos de suc¢do de Carina Fontana Muzulan;, Maria | Jornal da
dedo e chupeta 2011 Inés Rebelo Gongalves Sociedade
Brasileira de
Fonoaudiologia
A construcdo do brinquedo terapéutico José Sebastido Simdes Junior; Rita | Revista de
subsidios para o cuidar em enfermagem | 2010 | Maria Araujo Costa pesquisa
pediatrica
A leitura como método de cuidado Regina Célia Carvalho da Silva; | Online
humanizado na clinica neuroldgica pediatrica: Emanuela de Nordes Brito Oliveira; | Brazilian
um estudo qualitativo 2010 Maristela Inés Osawa Chagas; | Journal of
Sandra Maria de Melo Sousa; | Nursing
Thamy Braga Rodrigues; Dayse
Paixdo e Vasconcelos
Intervengdo psicologica lidica para o Alessandra Brunoro Motta; Sonia | Psic.: Teor. e
enfrentamento da hospitalizacdo em criangas | 2010 | Regina Fiorim Enumo Pesq
com cancer
O teatro como estratégia ludica no cuidado ao Margrid Beuter; Franciele Roberta | Revista de
doente hospitalizado Cordeiro;  Sabrina  Meidaneira | Enfermagem
2010 | Wiethan Quinhones; Marcia | UFPE on line
Gabriela, Rodrigues de Lima;
Cecilia Maria Brondani
Ludico, infancia e educacdo escolar: (des) Fernando Donizete Alves; Aline | Revista
encontros. 2010 | Sommerhalder Eletronica de
Educagio
Cadé o brincar da educag@o infantil para o Flavia Cristina Oliveira; Murbach | Repositorio
! 2008
ensino fundamental de Barros Unesp
O ludico nos espagos e tempos de infincia: Rosane Romanini, Euclides Redin | Educacao
. . ~ 2007 .
escola e cidade: articula¢des educadoras Unisinos
O brincar ¢ a intervencdo mediacional na Celia Vectore Psicologia USP
formacdo continuada de professores de | 2003

educagdo infantil

Fonte: elaboragdo dos autores.

Com o intuito de buscar conceitos a respeito da recreacdo, os artigos e periodicos

lidos foram analisados. As elaboragdes selecionadas foram avaliadas em fichas analiticas de

acordo com o conceito encontrado em cada uma. Abaixo o modelo da ficha analitica,

adaptada de Souza, Magalhaes e Sguarezi (2011):

Quadro 2 — Ficha para triagem e extracio dos entendimentos de recreacio

Compreensao de Recreagao

Sim
analise

Extragdo de trechos para evidéncia e

1. Esta claramente explicitada

2. Nao estd claramente explicitada, mas pode ser

identificada.

3. Nio pode ser identificada.

Fonte: elaboragdo dos autores.

Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2064)

57




9
a9
CONNECTION

REVISTA ELETRONICA DO UNIVAG LI NE

ISSN 1980-7341
APRESENTACAO SINTETICA DO REFERENCIAL TEORICO UTILIZADO PARA

A ANALISE DOS DADOS

Para Awad e Pimentel (2019), ndo € possivel analisar a recreagdo como uma unidade,
pois ¢ uma pratica dindmica que se organiza em segmentacdo de mercado. Logo,
considerando essa pratica social, o que as producdes académicas trazem da recreagao pode ser
organizado em categorias conforme o contetido da experiéncia, o espago de sua ocorréncia e

quais grupos estdo envolvidos.

Figura 2 — Conteudos, espacos e grupos identificados nas elaboracoes

Conteudo:

22 Jogos cognitivos
&2 Psicomotricidade
22 Atividades fisicas
& Dancga

Grupo:
22 Criangas
22 Pacientes
2R Pessoas com
Deficiéncia

Espaco:
22 Hospitais

& Escolas

£ Academias

& Espaco publico

Fonte: elaboracdo dos autores.

A leitura integral e andlise das elaboragdes nos possibilitou atentar sobre as
diferentes areas de atuagao da recreagdo, portanto, estas foram organizadas de acordo com as
atividades recreativas relatadas nas publicacdes. Conforme a seguir, podemos situar as

associacdes encontradas entre atividade, lugar e publico:
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Quadro 3 - Categorias selecionadas na producio académica

ESPACO CONTEUDO GRUPO

Academia

Criangas

Jogos cognitivos

Academia Danga

Pacientes

Fonte: elaboragdo dos autores.

A primeira analise situa que ha relagdes eletivas mais fortes na associacao entre
lugar, contetido e publico. Por isso, mesmo frente a diversas combinagdes a respeito de
conteudos, espacos e grupos nas atividades recreativas, podemos organiza-las em grupos
maiores. Cada grupo possui temas em destaque, os quais dizem respeito a lugares da
recreacdo em suas especialidades: recreagdo escolar, recreacdo hospitalar, recreagao

comunitaria e recreagao como entretenimento.

RESULTADOS REFERENTES AOS SIGNIFICADOS DADOS AS TEMATICAS NA
PRODUCAO ACADEMICA

A produgdo sobre recreagdo como ferramenta para promog¢dao da satde tem uma
caracteristica multidisciplinar. Ao menos, diferentes disciplinas da satde (Psicologia,
Enfermagem, Fonoaudiologia, Educacdo Fisica) e até a Pedagogia se dedicam a produzir
conhecimento sobre a recreacdo na promog¢do da satide. Podemos observar na imagem a

seguir as principais categorias presentes nesta tematica:

59
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2064)



L YN
3
CONNECTION
RevisTA ELETRONCA DO UNVAG | INIE

ISSN 1980-7341

Figura 3 — Categorias selecionadas na produciio académica em satde e recreagio

HOSPITAL

Satde Incentivos

Saude das
criangas

Fonte: elaboracdo dos autores.

Na relagdo entre recreacao e satde, se destaca a recreacao hospitalar. Ela ¢ enfatizada
nos estudos como instrumento contribuinte para a humanizacao e melhora do estado de satde
— bem-estar emocional, fisico e social — de pessoas hospitalizadas. Nesses trabalhos a
recreacdo ¢ tomada como ag¢do de empregar - de forma ludica e criativa - atividades
evidenciadas por meio de jogos, brinquedos e brincadeiras que, dentro de critérios especificos,
contribuem para a manifestacao de alegria (AWAD, 2019).

Em institui¢des hospitalares a recreacdo também ¢ vista como possibilidade de
enfrentamento das indisposi¢cdes do corpo e da mente enquanto subsidio para enfrentar a
enfermidade e na busca de aumentar a autoestima e resgatar o bem-estar dos pacientes
hospitalizados (PINTO, 2003; CASARA; GENEROSI; SGARBI, 2007; SIKILERO, 2010;
AWAD, 2019).

Outra possibilidade foi a recreacdo em academias. Segundo Oliveira (2019), nosso
pais experimentou expansdo das academias de gindastica, de tal modo que se constituem em
um dos equipamentos de lazer mais frequentados. O que antes parecia ser uma institui¢ao para
aderir ao imperativo da aptidao fisica, passa hoje a ser um local onde as pessoas buscam
também estética, interagdes sociais, divertimento e qualidade de vida. Em vista dessa sinergia,
a recreacdo estd aderida a outra ideia de academia, um renovado lugar para fitness com

entretenimento e criatividade junto ao wellness.
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A recreacdo assume efetivamente o papel de recriar, renovar ndo somente a pessoa

para o cotidiano, mas também ser possibilidade ludica de recriacdo da cultura socialmente
dada. A narrativa pode ser assim resumida: com atividades simples, com objetivos bem
definidos e diretamente relacionados com o fator satde, podemos conseguir resultados de
forma prazerosa, tentando apagar a imagem de exercicio feito por obrigacao.

O profissional de Educa¢do Fisica podera atingir seus objetivos dentro da academia
de uma maneira ludica, desde que se conscientize do seu papel no que se refere a motivacao.
Para isso, ele realmente devera fazer com que a academia se torne um local de lazer.

Hoje, proprietarios de academias perceberam que o publico ndo esta apenas
motivado ao condicionamento fisico, mas também, pela possibilidade de uma melhoria em
sua qualidade de vida. Com isso, estdo realizando diversas atividades voltadas para a
motivacao do aluno, o que pode contribuir para que este tenha razdes para permanecer por
mais tempo nos programas oferecidos. Outro fator de fundamental importancia ¢ a faixa etéaria
e as caracteristicas dos participantes, para que adaptacdes possiveis sejam realizadas nas
atividades e assim contemplem o maior nimero possivel de pessoas nos diversos espagos.

Outra relacao da recreagdo ¢ com a educagao. Identificamos significativas produgdes

com os seguintes recortes:

Figura 4 — Categorias selecionadas na producio académica em educacio e recreaciio

Inclusdo

Fonte: elaboragdo dos autores.

De acordo com Waichman (2004), a recreagdao pode ser observada em trés correntes.
A primeira ¢ o recreacionismo e atende ao principio do entretenimento. J4 a animacao

sociocultural almeja a participagdo social e educagdo popular. Por fim, a recreagdo educativa ¢
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pensada como educacdo para o lazer, com vivéncia de atividades co-participativas do

patriménio cultural. A recreagdo, nessa vertente, foi historicamente voltada as criangas,
visando licdes logicas, contava com a elaboragdo de musicas e jogos pedagodgicos
(BROUGERE, 1998).

A crianga/aluno, em sua vivéncia recreativa, busca contemplar momentos
espontaneos de diversdo, prazer, alegria e entretenimento, estes momentos ludicos ndo devem
ser limitados a sala de aula, ao patio de recreio ou a biblioteca da escola. O aluno deve ter
acesso a experiéncias recreativas nas suas diferentes manifestagdes culturais, seja através de
jogos, brincadeiras, musicas ludicas, entre outras manifestagoes (AWAD, 2019).

Entendemos que h4d uma ponte entre ag¢do recreativa e formacdo educativa, bem
como também surgiram relagdes recorrentes: recreagcdo e psicomotricidade; recreagdo e jogos
cognitivos; recreacao na educagao infantil.

Por fim, foram identificados trabalhos que buscam situar a recreagdo como
entretenimento (recreacionismo), embora, conforme se observa, ndo se possa estabelecer

julgamentos sobre o nivel de descompromisso social dessa vertente:

Figura 5 — Categorias selecionadas na producio académica sobre recreaciio e
entretenimento

Fonte: elaboragdo dos autores.

Trabalhos a respeito de temas como “Dancas recreativas” e “Espagos publicos e
comunitarios” enfatizam a diversdo, em geral valorizando a sociabilidade promovida no
entretenimento. O juizo critico acerca dessa relacdo, todavia, se alterou conforme a matriz
cientifica utilizada para discussao.

Por fim, situamos analiticamente as relagdes encontradas no estudo no que tange aos
temas relacionados a recreagao:
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Figura 6 — Temas relacionados a recreacio encontrado nas publicacoes

Temas de pesquisa

o apes 2 0%
9.40% 18.80%
6.30%
6.30%
6.30%
1. Saude das criancas e atividades recreativas - 3,20 5.30% 18 80%
2. Ludico e atividades recreativas nos espacos hospitalares - LE’?ED% ; -
3 .Atividades | com estimulos - 6,30 ) 3.20%
4. Atividades lddicas e recreacdo na aprendizagem escolar - 18 80
5. Recreacdo interativa nos espagos hospitalares - 3,20
6. Ludico na prética pedagdgica - 12,50
7. Inclusdo infantil - 6,30
8. Ludice na comunidade - 6,30
1 9. Representatividade no brincar infantil - 6,30

M 10. Educacdo escolar - 9,40
B 11 5em relacdo com recreacido e ludico - 9,40

Fonte: elaboragdo dos autores.

Portanto, no grupo satde (temas 1, 2, 3 e 5) teriamos somados 10 elaboracdes, que
representam 31,5%. Representando 40,7%, 13 publicacdes foram organizadas no grupo
escolar (temas 4, 6 ¢ 10). No grupo recreacdo comunitaria (tema 8) 2 publicacdes foram
selecionadas, constituindo 6,3% das elaboragdes. Por fim, no grupo recreacdo de
entretenimento (temas 7 e 9) 4 pesquisas foram selecionadas, que compdem 12,6% das

elaboragoes selecionadas.

A recreacao conforme cada matriz

Um aspecto identificado nos artigos analisados ¢ que as pesquisas nao possuem o
costume de identificar sua matriz epistemologica ou conceituar a recreacdo. Com isso,
inicialmente, apenas duas publicagcdes puderam contribuir relacionando entendimento de

recreacao a matriz:

Quadro 3 — Publica¢des que apresentaram conceito ou definicio a respeito da recreacio

PUBLICACAO MATRIZ EPISTEMOLOGICA
Lidico, infincia e educacdo escolar: (des)encontros Materialista
O ladico e a educagdo escolarizada da crianga Fenomenologia

Fonte: elaboragdo dos autores.
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Na publicagdo “Ludico, infancia e educacao escolar: (des)encontros”, a recreagdo ¢
observada no ponto de vista pedagdgico, através do olhar de professoras da educagao infantil.
De acordo com as professoras entrevistadas, a recreagdo ¢ associada ao ludico e se ausenta no
valor educativo. Esta pressupde a vivéncia de uma atividade que preza pela espontaneidade,
ou seja, liberdade de acdo; ¢ improdutiva, pois visa o prazer, ocupa o lugar de passatempo,
distracao e descanso (ALVES; SOMMERHALDER, 2010).

Na outra publicagdo, Alves (2009, p. 68) defende que “o professor-ludico ¢ aquele
capaz de acolher as produgdes ludicas da crianga e reconhecer nelas sua intima ligagcdo com o
aprender”. Em termos conceituais, dialoga com Gongalves Junior (2004, p. 130), retomando a
etimologia da palavra recreagcdo. Derivada do latim recreatio-onis e originada no radical
“recreare” (recrear), seguido do sufixo “criacon” (criagao), significa “aquilo que causa
prazer, alegria, recreio, diversdo e satisfacdo, envolve a espontaneidade. Recreatio-onis
também origina a palavra recriacdo, que € o ato de recriar”.

Finalizada a andlise a respeito de conceito/defini¢do das publicacdes apresentadas,

foi possivel caracteriza-las de acordo com a matriz epistemologia, como pode ser observado

abaixo:
Quadro 4 — identificacao de matriz cientifica das elaboracoes
MATRIZ CIENTIFICA ELABORACOES ENCONTRADAS
Positivismo 16% - 5 Elaboracdes
Fenomenologia 22% - 7 Elaboracdes
Materialismo 63% - 20 Elaboragoes

Fonte: elaboracdo dos autores.

Salvo equivoco analitico, surpreende que venha a ocorrer mais trabalhos
influenciados pelo Materialismo-Historico-Dialético. Inicialmente a associacdo da recreagdo
com valores hegemonicos, principios, desejos e necessidades da sociedade capitalista, a
recreagdo foi integrada a Educagdo Fisica, sendo um contetdo ou habilidade que deveria ser
desenvolvido sob a responsabilidade da area. Por isso, era hipoteticamente esperado que
trabalhos instrumentais e funcionalistas, de matriz positivista, fossem predominar. Todavia,
encontramos mais analises criticas do que utilitaristas em relagcdo ao objeto do estudo.

Assim, a rigor, as producdes mais importantes sobre recreagdo visam sua denuncia.
Podemos considerar, a luz dessa matriz, a recreagdo como um mecanismo que atua na
organizac¢ao do tempo livre, no sentido de um dispositivo de controle do ludico em relagao as
atividades da classe proletaria. Em certo momento historico a recreacdo foi entendida como
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instrumento de organizacao dos lazeres, que vao além do espirito ladico, da espontaneidade

da manifestagdo dos interesses das criangas ou da bem-intencionada educacao fisica e moral.

Conforme Werneck (2003, p. 25), por meio das atividades recreativas, “o controle é
dissimulado em um suposto clima de ‘espontaneidade’ e ‘liberdade’ proporcionado pela
vivéncia do jogo que, como uma ‘receita’, colabora com o processo de reproducdo cultural”.

A partir de 1970, a recreagao perde gradativamente importancia no meio académico,
pois as caracteristicas que a representava foram sendo associadas ao lazer. De acordo com
Marcassa (2004), atualmente a recreagdo se consolidou como um saber-instrumento que foi
apropriado por diferentes instituicdes sociais (escola, lazer, familia, igreja, esporte).

Para finalizar o presente estudo os autores nacionais foram organizados com base nas

matrizes epistemologicas utilizadas em seus estudos.

Positivismo

Devido a necessidade de uma reorganizagdo social, surge na segunda metade do
século XIX através de Auguste Comte a Ciéncia Positivista. O positivismo possibilitou uma
nova forma de validar as explicagdes filosoficas de ciéncia e sociedade; os fendmenos sociais
passam a ser analisados e observados sob forma experimental e guiados pela razao. O
pesquisador deve se ater somente a fatos e experiéncias (BORGES; DALBERIO, 2007). A
ciéncia positivista se baseava em metodologia guiada pela reprodu¢do do modelo de ciéncias
exatas e naturais (DEMO, 1987).

Para se validar os fatos, o positivismo elege como critério unico de avaliacdo, aquilo
que pode ser comprovado através de experiéncias, fatos vidveis e positivos. Desta forma “a
filosofia positivista se colocou no extremo oposto da especulacdo pura, exaltando, sobretudo,
os fatos” (TRIVINOS, 1987, p. 34).

Com o intuito de validar todos os conhecimentos a partir de ciéncias e experimentos,
o pensar filosofico foi sendo desconsiderado, pois as ciéncias humanas devem funcionar
segundo objetividade cientifica. Desta forma “todo conhecimento dito ‘transcendente’ — a
metafisica, a teologia e a especulacdo acritica — que se situe além de qualquer possibilidade de
verificacdo pratica, deve ser descartado” (BORGES; DALBERIO, 2007).

O positivismo concebe a realidade como uma propriedade do mundo empirico € nao
do observador, logo em uma pesquisa positivista, valores como expressdes culturais,
subjetividade, sentimentos e emog¢des, ndo sdo considerados conhecimentos cientificos, pois

nao sao comprovados.
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Por ter caracteristicas empiricas, ¢ preciso buscar a causalidade das circunstancias e

desta forma transformar a realidade, na atualidade as pesquisas positivistas sdo utilizadas para
determinar finalidade, considerando que todas as coisas possuem func¢do e causa.

Uma pesquisa positivista deve ser neutra, objetiva, exata e livre de julgamento de
valor. E necessario o distanciamento do investigador para que se possa preservar a
objetividade dos fatos, pois ndo ha importancia aos aspectos subjetivos dos individuos.

Esse aspecto de que a recreagdo ¢ uma ferramenta eficiente para determinados temas,
conforme ja vimos na discussdo sobre os temas (saude, educagao, entretenimento) parece um
legado preponderante da matriz positivista. Vejamos os enxertos de dois trabalhos que operam
nesse viés:

A gamificagdo ¢ um fenomeno emergente, proveniente da popularizacio e
popularidade dos games, constituindo assim, um grande passo para a
inovacdo e aproveitamento de oportunidades utilizando-se do fenémeno dos
jogos, os quais eram restritos somente a recreagdo, ¢ que atualmente sdo
muito presentes nas vidas das pessoas. (FARDO, 2013 apud MONTE;
BARRETO; ROCHA, 2017, p. 92).

O Brinquedo Terapéutico constitui-se num brinquedo estruturado para a
crianca aliviar a ansiedade causada por experiéncias atipicas para a idade,
que costumam ser ameacadoras e requerem mais do que recreagdo para
resolver a ansiedade associada, devendo ser utilizado sempre que ela tiver
dificuldade em compreender ou lidar com uma experiéncia dificil
(RIBEIRO; SABATES; RIBEIRO, 2001 apud SIMOES JUNIOR; COSTA,
2010, p. 729).

Para Teixeira (2013), a recreacdo visando jogos e brincadeiras, atende melhor as
criancas. Em contraponto, Medeiros (1974), atirma que, o que caracteriza as atividades de
recreacao, ¢ o proprio individuo que a pratica, desde que de forma livre, visando unicamente a
alegria. Por isso, se amplia pela vida. Entendemos que hd uma busca pela objetividade a fim
de identificar um lugar e importancia a recreacdo na manutengdo da sociedade.

A partir desse material, identificamos algumas relagdes no modus operandis do

Positivismo na recreagdo, conforme ilustramos a seguir:
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Figura 7 - Modus operandi do Positivismo na

recreaciao

Fonte: elaboragdo dos autores.

Materialismo Historico Dialético (ou Marxismo)

A teoria marxista no Materialismo-Historico-Dialético (MHD) visa explicar o curso
da historia da humanidade a partir do desenvolvimento humano no processo de producdo de
sua existéncia.

O materialismo historico estuda as leis socioldgicas que caracterizam a vida em
sociedade, sua evolugdo e pratica social dos homens no desenvolvimento da humanidade.
Com base na teoria de Karl Marx, o método se dedica ao estudo da evolucao das sociedades
humanas (BORGES; DALBERIO, 2007). Dessa forma, as pesquisas orientadas pelo método
dialético, revelam a historicidade do fendmeno.

Diferentemente do que afirma no positivismo, o pesquisador estd marcado pela
realidade social. Entende-se que a realidade ¢ produzida historicamente, pois o homem
necessita produzir sua existéncia continuamente.

Nesta concepgao, tanto o objeto quanto os sujeitos tém papel ativo na construgao do
conhecimento, pois ambos sofrem transformacodes durante o processo historico. “Em esséncia,
o objetivo do materialismo histdrico esta associado ao fato de compreender a realidade com o
fim de transforma-la” (SANTANA, 2008, p. 28).

Selecionamos alguns trechos que situam como essa matriz afeta a andlise da

recreagao:

Havera o tempo para o sério (a aprendizagem) e o tempo para a recreagdo, sugerindo
uma incompatibilidade entre o brincar e a educacdo escolarizada. (OLIVEIRA, 2006,
apud ALVES; SOMMERHALDER, 2010, p. 161)

Tomado como recreacdo, o ludico assume um valor pejorativo sob o ponto de vista
educativo, ou seja, a recreagdo pressupde a vivéncia de uma atividade — seja um jogo,
uma brincadeira, uma historia, etc. — que preza por uma liberdade de agdo; ausente de
seriedade, improdutiva - ¢ que tem por objetivo o principio do prazer. (ALVES;
SOMMERHALDER, 2010, p. 157).

O professor-recreador ¢ aquele que concebe o lidico como Recreagdo (leia-se
diversdo, distracdo), oportunizando as criancas alguns momentos na rotina escolar
para a vivéncia do ludico, em que ele (professor) atua como observador, dificilmente
se envolvendo nas brincadeiras e jogos juntamente com as criancas. (ALVES;
SOMMERHALDER, 2010, p. 160).
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Essa matriz, ao buscar a realidade concreta e contraditoria da recreagdo, estabelece a

critica a fungdo social dessa pratica no sentido de manuteng¢do do sistema capitalista.

Figura 8 - Caracterizacao da Recreacido no MHD

Fonte: elaboragdo dos autores.

Fenomenologia

Enfim, a fenomenologia surge como epistemologia de questionamento do paradigma
positivista, criticando sua metodologia nas ciéncias humanas, levando em consideracdo que
tal método estd na identificagdo de fatos, algo exterior, empirico, governado por relagdes
causais, implicando a repeti¢do, pois decorre de uma causalidade. “Depois disso, logo
causado por isso”.

A Ciéncia fenomenoldgica se baseia no estudo de fendmenos em si mesmos,
independe das condigdes exteriores a eles. A finalidade ¢ apreender a esséncia de seu
significado.

O objetivo central da fenomenologia ¢ a compreensdo do fendmeno — objeto de
estudo - e seu significado, para apenas dizer como funciona, sem o intuito de explicar seus
motivos (SANTANA, 2008). Enquanto nas ciéncias naturais € possivel explicar o fendmeno,
quando se trata de entender a realidade a partir do Ser-Humano, ¢ mais importante descrever e
compreender MERLEAU-PONTY, 2006). Por outro lado, ha criticas de que, como na ciéncia
positivista, a fenomenologia ndo estaria interessada na historicidade dos fenémenos, pois ndo
visa transformar a realidade.

O método fenomenologico, revela o fendmeno como ¢, independentemente dos
condicionamentos exteriores a eles, pois busca revelar para além das aparéncias. Para isto €
necessario a interpretagdo para decifrar os sentidos menos aparentes (MASINI, 2000).

A andlise do fenomeno envolve dois momentos: andlise Ideografica e Namotética.
Inicialmente na analise Ideografica ocorre o processo de apresentagao do fendmeno por meio
de simbolos, tornando visivel a ideologia para os entrevistados. A esséncia ou estrutura do
fendmeno ndo € o objetivo da andlise, mas as diferentes percep¢des do fenomeno. A segunda

fase, analise Namotética, indica um movimento de passagem do nivel individual para o geral
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da manifestacdio do fendmeno. A estrutura geral ¢ resultante da compreensao de

convergéncias, divergéncias e idiossincrasias dos aspectos que se mostram nas analises
ideograficas, o pesquisador organiza unidades de significados convergentes. (RODRIGUES;
LEMOS; GONCALVES JUNIOR, 2010, p. 87). Na fase final da analise, os dados que
representam a compreensao do fenomeno estudado, sdo apresentados.

Podemos afirmar que a pesquisa fenomenoldgica eleva a importancia do sujeito no
processo de construgdo do conhecimento (TRIVINOS, 1987). Isso porque “a Pesquisa
Fenomenologica, parte da compreensdao do nosso viver — nao de defini¢cdes e conceitos — da
compreensao que orienta para aquilo que se vai investigar” (MASINI, 2000, p.63).

Quando percebemos novas caracteristicas do fendomeno, surge uma nova
possibilidade de interpretagdo e compreensao, pois o significado ndo estd nas coisas, mas na
compreensdo humana sobre as coisas.

Na ciéncia fenomenologica, todo o conhecimento cientifico do mundo, se conhece a
partir da visdo pessoal ou de uma dada experiéncia (MERLEAU-PONTY, 2006). Nesse
sentido, como veremos abaixo, os estudos fenomenologicos da recreagdo tratam de considerar
0 que a recreacao ¢ para os praticantes, mas, também, consideram os sentidos ja cristalizados

na realidade:

[...] a palavra recreacdo ¢ proveniente do latim recreatio-onis originada no
radical recreare (recrear), mais o sufixo criagon (criagdo), significando
aquilo que causa prazer, alegria, recreio, diversao e satisfagdo, envolvendo o
querer da pessoa, sua espontaneidade. A expressdo recreatio-onis também
origina a palavra recriagdo, ou seja, ato ou efeito de recriar. (ALVES, 2010
apud GONCALVES JUNIOR, 2004, p. 130).

No segundo semestre de 1994, criamos a recreacgdo relacional, proposta que,
uma vez por més, oportuniza a distribuicdo de jogos e brinquedos pelo patio
da escola para os alunos se divertirem (ROMANINI, 2006).

A partir desse material, identificamos algumas relagdes, conforme ilustramos abaixo:

Figura 9 - Caracterizaciao da recreacio na Fenomenologia

Fonte: elaboragdo dos autores.
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CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

O que é recreacio no Positivismo? E colocada como uma ferramenta que faz uso das
atividades ludicas para uma determinada finalidade. A recreagdo ¢ utilizada para algo, pois
sua aplicacdo em certo acontecimento visa cumprir uma fun¢ao, ou seja, tem causalidade.

O que ¢ recreacdo no materialismo? A recreagdo no contexto materialista surge devido
a um contexto e tem como finalidade transformar a realidade na qual ser4 aplicada. E aplicada
separadamente das praticas educativas, pois estd envolvida com brincadeiras, atividades
ludicas ou histdrias, € qualquer atividade cujo proposito seja o prazer € nao a educagao.

O que ¢ recreagdo na fenomenologia? A recreagcdo na fenomenologia muda conforme a
percepgao da realidade, logo pode ser analisada de formas diferentes dependendo do contexto
em que ¢ aplicada. Por ser relativa a percepcao, a recreagdo na matriz da fenomenologia ¢
capaz de alterar a realidade, dependendo do grupo, tempo e espaco que o fenomeno ¢€
avaliado.

Nas diferentes percepcdes a recreacdo pode ser voltada para diversdo, tempo livre,
brincadeiras, esportes e at¢ mesmo saude. Desta forma busca levar prazer, alegria, recreio,
diversao e satisfagdo para os individuos.

Concluimos, portanto, que a recreagao no Positivismo esta relacionada as fungdes dela
como ferramenta, o que também predomina nos trabalhos de matriz materialista, todavia com
a finalidade de criticad-la na histéria. Os estudos fenomenoldgicos, por fim, enfatizam os
significados dados a recreagdo por seus praticantes.

Frente a esses achados, nem sempre os trabalhos sobre recreacdo possuem uma
coeréncia epistemologica, mas pudemos identificar como as anélises sdo tedrico-dependentes
das premissas e procedimentos metodologicos de cada matriz estudada. Assim, um estudo
com bom delineamento epistemologico contribui para que o leitor encontre coerentemente o

tipo de conhecimento sobre recreagao que cada matriz € capaz de informar sobre o objeto.
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PEDAGOGIA DO JOGO APLICADA AOS eSPORTS: PROCESSOS DIDATICO-
METODOLOGICOS DO FIFA 19
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RESUMO

Desde sua criagdo, nos anos 1970, o eSport vé seu nimero de adeptos em nivel global crescer
de maneira significativa, ao ponto de adquirir carater exponencial nas ultimas duas décadas,
dada a quantidade de competicdes, equipes, investimento e faturamento. Seu reconhecimento
enquanto esporte, para além de fatores comerciais, traz a tona a necessidade de compreensao
de aspectos que caracterizam o fendmeno jogo e sua logica imanente, bem como reforca a
importancia de reflexdes analiticas em torno dos ambientes de pratica e perspectivas de
fomento de habilidades. Desse modo, o objetivo do estudo ¢ analisar o processo de ensino-
aprendizagem do FIFA 19, a partir da descricdo do modus operandi dos procedimentos
pedagogicos e das interagdes didatico-metodologicas estabelecidas entre professor-
investigador, alunos e contexto de pratica. A pesquisa, de natureza qualitativa e descritivo-
exploratdria, consistiu em um estudo de caso com observagdo participante, capitaneado pelo
principal autor, no qual foram planejadas, ministradas, registradas e avaliadas uma sequéncia
pedagodgica de 10 aulas de ‘FIFA 19°. Os processos e estratégias pedagogicas desenvolvidas
foram registradas em um diario de campo e analisadas por meio da técnica de Analise de
Contetido. Na medida em que os individuos se interessam por fomentar seus niveis de
habilidades, o eSport contempla, sob um plano pedagdgico, aspectos didatico-metodoldgicos
que direcionam processos de ensino, aprendizagem, vivéncia e treinamento, consonantes ao
desenvolvimento de outras modalidades esportivas.

Palavras-chave: Pedagogia do Esporte; eSports; Futebol; FIFA;

ABSTRACT

Since its creation, in the 1970s, eSport has seen its number of fans at a global level grow
significantly, to the point of acquiring exponential character in the last two decades, given the
amount of competitions, teams, investment and revenue. Its recognition as a sport, in addition
to commercial factors, brings to light the need to understand aspects that characterize the
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game phenomenon and its immanent logic, as well as reinforces the importance of analytical
reflections around practice environments and skills development perspectives. Thus, the
objective of the study is to analyze the teaching-learning process of FIFA 19, from the
description of the modus operandi of the pedagogical procedures and the didactic-
methodological interactions established between teacher-researcher, students and the context
of practice. The research, of a qualitative and descriptive-exploratory nature, consisted of a
case study with participant observation, led by the main author, in which a pedagogical
sequence of 10 classes of 'FIFA 19' was planned, taught, recorded and evaluated. The
pedagogical processes and strategies developed were recorded in a field diary and analyzed
using the Content Analysis technique. To the extent that individuals are interested in
promoting their skill levels, eSport includes, under a pedagogical plan, didactic-
methodological aspects that direct teaching, learning, experience and training processes, in
line with the development of other sports.

Key-words: Sports Pedagogy; eSports; Soccer; FIFA;

INTRODUCAO

A globalizagdo e a popularizagdo da internet, fendmenos acentuados a partir da
segunda metade da década de 1990, impactaram significativamente nos contextos/campos
sociais, politicos e econdmicos, rompendo barreiras geograficas, logisticas e financeiras.
Ademais, permitiram ampliar as possibilidades de interligacdo entre individuos de
praticamente toda parte do globo a partir de artefatos eletronicos, como videogames,
computadores, notebooks e telefones celulares, cujos acessos, por meio do grande interesse
comercial, foram viabilizados, sobretudo, entre jovens (FERES NETO, 2005).

Na década seguinte, a Atari®, companhia estadunidense que deteve vanguardismo na
produgdo de jogos eletronicos e videogames, realizou o “Space Invaders Championship”, que
contou com a adesdao de aproximadamente 10 mil pessoas e pode ser considerada a primeira
grande competicao de eSports da histéria (FERES NETO, 2005; MENEZES, 2020). Nao por
acaso, no século XXI, o numero de competicdes desta natureza cresceu 1600% apenas na
primeira década e passou a movimentar nos anos seguintes, segundo Menezes (2020), cerca
de 130 bilhoes de dolares anualmente, tendo Estados Unidos, China e Brasil como os trés
maiores mercados do mundo.

A utilizagao de recursos eletronicos para emular o ato de efetuar determinada pratica
corporal e jogar esportes, passou a ser valorizada e impulsionada por organizagdes formais,
informais e federativas (BENTO; PETERSEN; TANI, 2006; SILVERIO; SIQUEIRA,
CASCAO, 2019). A associagdo entre produtoras dos jogos eletrénicos com 6rgios que detém
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supremacia mundial para reger modalidades esportivas, como a Federacdo Internacional de

Associagoes de Futebol (FIFA) e, de forma mais especifica, com institui¢des que organizam
campeonatos a nivel continental e nacional alavancou o sucesso comercial do eSport
(MENEZES, 2020; CAETANO, 2019; TRASKINI, 2021).

Ainda que simule a realidade de outros esportes, o eSport passou a assimilar e
apropriar valores, normas e significados que permitem contemplar aspectos como a
humanizagdo da pratica, sistematizacdo de regras por algum oOrgdo regulador, existéncia de
oponente competitivo, exacerbacdo das subjetividades dos individuos envolvidos e utilizacao
de capacidades motoras, listados por Marques (2015) para caracterizar, com elasticidade
semantica, o esporte.

Nessa toada, o surgimento da Confederacio Brasileira de Games e eSports® (CBGE)
em 2019, com vistas a estruturagdo, organizacao e profissionalizacdo do eSport, evidencia o
processo de “consolidagdo esportiva” da pratica, definida pela propria instituigdo como
“[...]atividades competitivas realizadas através de dispositivos como computadores, consoles
e telefones celulares”, podendo envolver videogames, notebooks, telefones celulares,
fliperamas e 4rcades, aparelhos de ginastica e robds (CONFEDERACAO BRASILEIRA DE
GAMES E eSPORTS, 2019).

Ha, ainda, interpretacdes dubias por parte de importantes agentes do eSport nacional
quanto ao impacto da regulamentacdo federal da pratica — que tramita no Congresso Nacional
do Brasil desde 2017 — sobre os direitos autorais de jogos protegidos com propriedade
intelectual definida. Ainda assim, o processo caminha, com maior ou menor morosidade, em
Assembleias Legislativas de 11 estados brasileiros: Alagoas, Amazonas, Bahia, Ceard,
Espirito Santo, Goids, Mato Grosso, Paraiba, Parand, Santa Catarina e Sao Paulo.

A formalizagdo politica-institucional do eSport, enquanto modalidade esportiva,
deve, além das nuances comerciais, considerar a génese de sua pratica e suas possibilidades
de tratamento pedagogico, a partir do ato de jogar. Afinal, o esporte ¢, a priori, um jogo. Sua
manifestagdo, provida de regras, possui dimensdes ludica, cadtica, irredutivel, imprevisivel,
libertaria e subjetiva, uma vez sustentada por um processo organizacional sistémico que

pressupde desafio, representacdo, imprevisibilidade e desequilibrio (CALLOIS, 1990;

® Ainda que coexista com outras organizacdes nacionais da mesma natureza, a Confederacdo Brasileira de
Games e eSports ¢ a representante oficial do esporte eletronico no Brasil perante a Global eSports Federation,
um dos 6rgdos que regem o eSport em ambito global. A defini¢do da caracterizacdo de eSports foi retirada de
seu site oficial: https://cbge.com.br/institucional/a-cbge#esporte-eletronico.
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FREIRE, 2005; LEONARDO; SCAGLIA, REVERDITO, 2009; FREIRE; SCAGLIA, 2010;

SCAGLIA et al., 2013).

Todos os elementos que constituem o fendomeno jogo sdo passiveis de gestdo
didatico-metodoldgica. A identificagdo e compreensdo das motivacdes e anseios dos
individuos que jogam e do contexto em que estdo inseridos, oferecem possibilidades de
ressignificagdo dos saberes investidos naquela pratica, sob intercessdo de um professor ou
professora — responsaveis por promover um sentido funcional ao jogo e garantir um ambiente
de aprendizagem (FREIRE, 2005; SCAGLIA; FABIANI, 2017).

O eSport, portanto, como outras modalidades esportivas, ¢ “ensinavel”, dadas as
possibilidades e potencialidades de aprendizagem no contexto de pratica A efetuagdo dos
processos que configuram a trama pedagogica (o que ensinar) dispde de alguma consciéncia
epistemologica, que respalde o método (forma de ensinar) e a didatica (como ensinar)
empregada pelos professores. Desse modo, o eSport depreende a efetivagdo da Pedagogia,
enquanto ciéncia da pratica educativa, no campo da Educacao Fisica. Isso porque abarca, por
meio da relagdo estabelecida entre professores e professoras com os e as praticantes, etapas
que pressupdem a organizacdo, a sistematiza¢do, a aplicacdo e avaliagdo de atividades,
contedos e recursos — processos que, por sua vez, contemplam o bojo da subarea da
Pedagogia do Esporte e seus objetos de investigacdo, que podem, efetivamente, contemplar
praticas emergentes, heterogéneas e ressignificaveis em determinados contextos sociais
(GALATTI et al., 2014; MARQUES, 2015; SALGADO; SCAGLIA, 2020; SILVA;
THIENGO; SCAGLIA, 2022).

Destarte, o estudo objetiva, a partir de um estudo de caso capitaneado por seu autor
principal, analisar o processo de ensino-aprendizagem do FIFA 19, a partir da descri¢ao do
modus operandi dos procedimentos pedagodgicos e das interagdes didatico-metodologicas

estabelecidas entre professor-investigador, alunos e contexto de pratica.

METODO
O presente estudo, de natureza qualitativa e descritivo-exploratéria, ¢ caraterizado
como um estudo de caso e observacdo participante — a qual admite o investigador como parte

integrante da pesquisa, haja vista que a descricdo dos processos realizados corresponde a

atividade exercida pelo autor principal. (MARCONI; LAKATOS, 2017).
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O estudo consistiu no planejamento, desenvolvimento, registro e avaliagdo de uma

sequéncia pedagogica de 10 aulas de ‘FIFA 19’7 (console PlayStation 4®), pelo primeiro
autor do artigo. As referidas aulas foram ministradas utilizando, de forma predominante, a
instrugdo verbal do professor-investigador sobre a atuacgdo efetiva dos participantes no proprio
eGame — seja em partidas amistosas contra a Inteligéncia Artificial ou pelo modo de
treinamento, a partir dos mini games - sendo realizadas nas residéncias de cada um deles
semanalmente. Participaram do estudo quatro alunos, a quem identificaremos como A#l,
A#2, A#3 e A#4, todos eles homens, entre 18 e 30 anos, providos de expressiva familiaridade
com o futebol de campo. Foi adotado, como critério de inclusdo, a participacdo destes alunos
em todas as 10 aulas que compunham a sequéncia pedagogica dos blocos de aprendizagem.

As observagdes do professor-investigador acerca de sua conduta didatico-
metodoldgica e os procedimentos pedagogicos desenvolvidos durante a sequéncia de aulas
foram registradas no “Diario de Campo”. Desse modo, foram anotadas as explicacdes e
conclusdes observadas nos replays das jogadas, especialmente dos gols feitos e sofridos, além
de anotagdes sobre situagdes que evidenciassem dificuldades e a evolugao da aprendizagem
dos alunos.

As informagdes constantes nos diarios foram sistematizadas e submetidas a Analise
de Conteudo, procedimento analitico que objetiva categorizar o contetido das informacdes, de
forma logica, a partir de trés etapas distintas e complementares: 1) pré-analise; 2) descricdao
analitica; e 3) interpretacdo inferencial; esta ultima, marcadamente, a luz do arcabouco tedrico
esbogado pelos autores (BARDIN, 2011).

Ao final, todos os sujeitos deste estudo assentiram com suas participagdes, a partir da
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo, desse modo,
que todos os principios € quesitos necessarios para a realizacdo da mesma tenham sido
salvaguardados, visto que os procedimentos empregados estdo de acordo com os principios
éticos norteadores das Resolugdes 466/2012 e 510/16 do Conselho Nacional de Satide (CNS),
tais como o da Autonomia, da Nao-Maleficéncia, da Beneficéncia, da Justica e Equidade.
Assim, durante sua realizacdo foram assegurados: respeito ao participante da pesquisa em
sua dignidade e autonomia, reconhecendo sua vulnerabilidade, assegurando sua vontade

de contribuir e permanecer, ou ndo, na pesquisa, por intermédio de manifestagcdo expressa,

7'FIFA 19 é um jogo eletronico (eGame) de futebol, desenvolvido pela EA Sports, brago esportivo da Eletronic
Arts, uma das principais companhias de desenvolvimento de jogos eletronicos do mundo. Trata-se da 26 versao
do jogo sob licenca da FIFA, 6rgao que rege o futebol em escala global.
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livre e esclarecida; ponderacdo entre riscos e beneficios, tanto conhecidos como potenciais,

individuais ou coletivos, comprometendo-se com o maximo de beneficios € o minimo de
danos e riscos; garantia de que danos previsiveis sejam evitados; relevancia social da
pesquisa , 0 que garante a igual consideragdo dos interesses envolvidos, ndo perdendo o

sentido de sua destinagdo sdcio humanitaria.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes do inicio da primeira aula, em que foi realizada uma avaliagdo inicial dos
niveis dos alunos, todos eles, a pedido do professor, descreveram seus sistemas de jogo
preferidos no ‘FIFA 19°. Thiengo (2020) define sistema de jogo como descricdo numérica
para demarcar a quantidade de jogadores dispostos em cada um dos setores ou subsetores do
campo de jogo. O mesmo autor caracteriza o modelo de jogo como o conjunto de referéncias
taticas que, além de delimitar e concretizar os processos competitivos, materializa principios e
conceitos do jogo — que ainda podem, na busca por algo ideal, abarcar referéncias taticas de
diferentes culturas para sintetizar ¢ manifestar tendéncias do futebol no contexto do alto
rendimento.

Assim, a discussdo das aulas no presente estudo seguird a divisdo didatica das etapas
do processo de ensino e aprendizagem do eSport: (i) avaliagdo inicial, de carater diagnostico;
(i1) bloco de aprendizagem 1, finalizado depois das cinco primeiras aulas com um feedback
verbal; (iii) bloco de aprendizagem 2, que contemplou as cinco aulas subsequentes; e (iv)

avaliagdo final.

Avaliacao inicial

A primeira aula teve o objetivo de conhecer as competéncias tatico-técnicas dos
alunos no ‘FIFA 19°. Todos eles, a seu bel-prazer, organizaram e jogaram contra adversarios
regidos pela propria Inteligéncia Artificial (IA) e utilizaram a configuracao de joystick padrao
do PlayStation 4® para comando do jogo (Quadro 1). Ali, observagdes quanto aos pontos
fortes e pontos de melhoria foram exacerbados no diario de campo, bem como o nivel de cada

um dos alunos.

81
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2065)



L YN

&3
CONNECTION
REVISTA SEETROMCA DD INIAG LINE

ISSN 1980-7341
Quadro 1 — Configuracio de joystick padrao

Botoes Comandos ofensivos Comandos defensivos
A Bola esticada Saida goleiro (manter pressionado)
|:| Por cima/Cruzamento/De cabega Carrinho
O Chute/Voleio/Cabeceio Dividida/Empurrar/Puxar (ao correr)
X Passe curto/De cabeca Conter
L1 Corrida/Modificador Mudar jogador
R1 Modificador de chute colocado Conter companheiro
L2 Proteger bola Cercar
R2 Pique Pique

Fonte: retirado do FIFA 19.

Dentre os alunos, a partir das percepgdes subjetivas do autor principal e relatos
denotados no diario de campo, foi possivel notar que A#1 e A#3 possuiam atributos de jogo
mais avangados, enquanto A#2 e A#4 puderam ser caracterizados como jogadores iniciantes.
A#1, inclusive, ja havia participado de campeonatos regionais de eSports, da série FIFA e

buscava aprimorar seu jogo para fins competitivos:

“Ele [A#1] tem um nivel avangado, porque seus atributos ofensivos sdo
muito bons. Tem boa no¢ao técnico-tatica, consegue trocar muito bem passes
entre seus jogadores, infiltrar muito bem na area adversaria, porém, peca na
finalizagdo.” (Didrio de Campo)

Quanto a A#3, embora seu nivel ndo fosse consoante a um iniciante, ainda nao ¢

considerado um expert:

“E um jogador que ¢ familiarizado com o jogo, com um nivel que ndo pode
ser considerado iniciante, mas demonstrando algumas falhas nos momentos
defensivos e alguns problemas em executar a finalizag¢ao.” (Diario de Campo)

As primeiras impressoes sobre A#2 e A#4, advindas da aula inaugural, denotam

pontos de melhoria no modo como jogavam:

“Foi visto que ele [A#2] ¢ um jogador familiarizado com o jogo, porém ¢
iniciante ainda, [apresenta] certas falhas na defesa, dificuldade em manter a
posse de bola e problemas com o momento de finalizar a jogada.
Visivelmente ansioso”. Ja o outro [A#4] tem certa familiarizacdo com o jogo,
porém, de forma iniciante. Para este nivel, até demonstrou uma boa visdo de
jogo, mas pecava nos passes.” (Diario de Campo)

Bloco de aprendizagem I
Dados os pontos de partida, foram definidos os objetivos e contetido das quatro aulas
seguintes, que demarcam o primeiro bloco de aprendizagem, de acordo com as necessidades e

especificidades de cada aluno (Quadro 2). Para isso, foram levados em consideragdo os
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principios taticos operacionais ofensivos e defensivos, delineados por Bayer (1994),

consoantes aos Jogos Esportivos Coletivos (JECs). Ainda que os alunos atuem de forma

solitaria na gestdo dos comandos, a compreensdo de tais conceitos, inerentes ao

desenvolvimento do jogo de futebol, mostrou-se elementar para o desenvolvimento das aulas:

Quadro 2 — Bloco de aprendizagem I

A#l A#2 A#3 A#4
Objetivo Treinar o principio Treinar principio Treinar principios Treinar o
operacional ofensivo operacional operacionais principio
da finalizacao defensivo — ofensivos — operacional
recuperagao da manuten¢do da ofensivo da
posse de bola posse de bola e manuten¢do da
AULA progressdo ao alvo posse de bola
2 Conteudo Apresentagdo da Aprimoramento | Aprimoramento das | Aprimoramento
técnica do ‘chute da gestdo dos nogoes de dos passes, tanto
calibrado’, a partir comandos de posicionamento os curtos, quando
dos mini-games desarme — botdes | ofensivo e estimulo | os longos, a partir
disponibilizados no “O” e “X”—via | aos passes ¢ tabelas | dos mini-games
jogo. mini-games associativas.
Objetivo Treinar o principio | Treinar principios | Treinar principios Treinar o
operacional da operacionais operacionais principio
finalizagdo. defensivos — ofensivos — operacional
recuperagao da progressao ao alvo ofensivo da
AULA posse de bola e e finalizagdo manuten¢do da
3 coberturas para posse de bola e
evitar progressao progressao ao
adversaria alvo
Conteudo | Aperfeicoamento da | Aperfeicoamento Apresentagdo da Aperfeigoamento
técnica do ‘chute das técnicas de técnica do ‘chute dos passes, tanto
calibrado’ e nogdes desarme e calibrado’ e gestdo | os curtos, quando
de posicionamento posicionamento interpretativa da os longos, a partir
ofensivo. dos jogadores da | utilizagdo do drible | dos mini-games,
primeira e — estimulado e sua efetivagao
segunda linha de apenas em em jogos contra a
marcagao nos situagoes de IA
espacos confronto
entrelinhas e individual (1x1)
interlinhas
Objetivo Treinar principios Treinar o Treinar principio Treinar o
operacionais principio operacional principio
defensivos — operacional ofensivo — operacional
recuperagdo da defensivo da finalizag@o defensivo da
posse de bola e recuperagdo da recuperacdo da
coberturas para posse de bola e posse de bola e
evitar progressdo impedir impedir
AULA adversaria progressao progressdo
4 adversaria adversaria
Conteuido | Aprimoramento da | Trabalhar a gestdo | Aprimoramento da | Aprimoramento
técnica de desarmes de cobertura e técnica do ‘chute dos comandos de
€ posicionamento equilibrio, a partir calibrado’ desarme, gestdo
dos jogadores, a dos volantes, nas do botdo ‘L2’ e
partir da gestdo do transi¢des utilizagdo do
botdo ‘L2’ defensivas. ‘carrinho’ de
modo leal
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AULA

Objetivo Treinar principios Treinar principios | Treinar principios Treinar principio
operacionais operacionais operacionais operacional
ofensivos — ofensivos — defensivos — ofensivo —
progressdo ao alvo e manutengdo da recuperagdo da progressao ao
finalizagdo — e posse de bola e posse de bola e alvo — e transicao
transi¢do ofensiva progressao ao coberturas para ofensiva
alvo — e transigdo evitar progressao
ofensiva adversaria
Contetdo | Aprimoramento do Aprimorar fase Aprimoramento de | Aprimoramento
conceito de ofensiva desde interceptagoes, a das
temporizac¢do na sua construgao, partir da gestdo do movimentagdes

construcao ofensiva
e gestdo da transigdo
ofensiva, a partir do
equilibrio numérico
entre os jogadores
no campo de ataque

no campo
defensivo, de
modo a minimizar
os riscos da perda
da posse de bola
nele

botdo ‘L2’

dos jogadores na
fase ofensiva, de
modo a gerar
opgoes de passe
desde o campo de
defesa até a

grande area
adversaria

¢ defesa.

Fonte: elaboragdo dos autores.

Apds o primeiro bloco de aprendizagem, composto por cinco aulas, cada um

dos alunos recebeu um feedback verbal, derivado das reflexdes, constantes no diario de

campo. A conversa também definiu os rumos quanto aos objetivos e conteidos do proximo

bloco de unidades didaticas, constituida por outras cinco aulas, explorando os conteudos ja

consolidados e fomentando eventuais pontos de melhoria. Para tanto, foram levados em

consideracao os estagios de evolucio de cada um deles.

A#1, o aluno mais avancado em termos de nivel de jogo, depois de consolidar

suas habilidades ofensivas, consentiu em continuar a aprimorar a fase ofensiva de sua equipe,

como relatado no diario de campo:

“No quarto treino, (..) ele [A#1] estava em constante ¢ grande evolugdo, a
questdo ofensiva estava excelente, mas sentia que podia melhorar a parte
defensiva, pois sua equipe era facilmente driblada e tinha alguma dificuldade
em explorar por completo os recursos do botdo ‘L2°.” (Diario de Campo)

A fase defensiva foi enfatizada nas primeiras aulas de A#2, de modo a

trabalhar a precisdo de seus desarmes e movimentagao no campo de defesa e diminuir espagos

a serem explorados pelos adversarios. Ainda havia, contudo, margem para aperfeicoar a fase

ofensiva de seu jogo:

“Os treinamentos foram iniciados com ensinamentos sobre técnicas
defensivas e, especialmente sobre os desarmes, j& que um dos problemas
evidenciados dele [A#2] foi o tempo de bola ao abordar o jogador adversario
portador da posse. Seus zagueiros e volantes passaram a ser instruidos para se
postarem na defesa, mesmo durante o ataque do time, [...] se o ataque desse
84
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errado e ocorresse um contra-ataque, seus defensores estariam bem
postados.” (Diario de Campo)

O aprimoramento das finalizagdes ao alvo foi seguido, no caso de A#3, de

trabalhos voltados a fase defensiva do jogo:
“O fato de usufruir muito de bolas longas e altas, que facilitavam a retomada
da bola pelo adversario, era um grande problema. [...] Foram passadas a ele

[A#3] instrugdes para aprimorar a manuten¢do da posse de bola e repensar a
utilizag@o de dribles momentos inoportunos e arriscados.” (Diario de Campo)

A compreensdo do modelo de jogo que mais potencializava o rendimento de A#4
durante as primeiras aulas, mostrou-se importante para identifica¢cdo de lacunas e melhores
estratégias para otimizar a performance de sua equipe:

“Ele [A#4] jogava, quase sempre, buscando o contra-ataque, porém, na

grande maioria das vezes ndo utilizava os pontas para finalizar ao alvo.
Carece de melhor movimentagao ofensiva.” (Didrio de Campo)

Os ensinamentos de técnicas especificas do jogo, tanto para a defesa, quanto para o
ataque, como o uso do ‘chute calibrado’, eram seguidas de especificidades, como o uso do
botdo ‘L2’°, caminhando de aspectos mais gerais para situagdes mais especificas; primou-se,
assim, pelo desenvolvimento das competéncias especificas e contextuais, tipicas dos JECs
(SCAGLIA et al, 2013).

Outro ponto importante, que ndo se restringe ao ambiente virtual, foi o trabalho de
antecipagdo e leitura de jogadas: desde a primeira aula foi refor¢ado aos alunos um cuidado
com a estruturacdo do espago de jogo, uma das competéncias essenciais a pratica JECs,
evocadas por Garganta (1995). Esse trabalho desenvolvido pelos jogadores virtuais pode
potencializar tomadas de decisdo eficazes, a partir de dribles, passes, finalizagdes e mesmo
nas questoes defensivas, como antecipacdes de passe e leitura de jogadas ofensivas do

adversario (CASARIN et al., 2011; THIENGO, 2020).

Bloco de aprendizagem 11

Feitas as consideragdes sobre o desenvolvimento do nivel dos alunos nas cinco
primeiras aulas e pontos de melhoria, construiu-se o bloco de aprendizagem II (Quadro 3),
que contemplou as cinco aulas seguintes, atendendo aos designios particulares de cada um
deles e objetivos que respeitassem e, concomitantemente, fomentassem nivel de habilidade
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demonstrado na pratica até o presente momento, a exemplo do que aconteceu no processo de

construgdo do bloco de aprendizagem I:

Quadro 3 — Bloco de aprendizagem II

A#l A#2 A#3 A#4
Objetivo Treinar o Treinar os Treinar o principio Treinar os
principio principios operacional principios
operacional operacionais defensivo da operacionais
defensivo da ofensivos — recuperacdo da ofensivos —
recuperacao da manutengdo da posse de bola e progressdo e
posse de bola e posse de bola e impedir progressdo finalizagdo ao
AULA impedir progressao ao alvo adversaria alvo
6 progressdo
adversaria
Contetddo | Aperfeicoamento | Aperfeicoamento da | Aperfeicoamento Aperfeicoamento
da gestdo de fase ofensiva no da gestdo de dos métodos e
cobertura, a partir campo de ataque cobertura nas estratégias de
dos volantes, nas transi¢des ataque, a partir de
transigoes defensivas passes verticais e
defensivas. maior
participacéo dos
jogadores de
ataque laterais na
fase ofensiva
Objetivo | Treinar o sistema Treinar o sistema Treinar o sistema Treinar o sistema
tatico e estratégias | tatico e estratégias tatico e estratégias | tatico e estratégias
de jogo de jogo de jogo de jogo
Conteudo Realizacdo de Realizacdo de jogos | Realizagdo de jogos Realizacdo de
jogos formais formais contra a IA, | formais contra a 1A, jogos formais
AULA contra a [A, sob sob diferentes sob diferentes contra a IA, sob
7 diferentes sistemas de jogo: 1- | sistemas de jogo: 1- diferentes
sistemas de jogo: | 4-3-3; 1-4-4-2; 1-4- | 4-3-3; 1-4-4-2; 1-4- | sistemas de jogo:
1-4-3-3; 1-4-4-2; | 5-1; 1-4-2-3-1; 1-3- | 5-1; 1-4-2-3-1; 1-3- | 1-4-3-3; 1-4-4-2;
1-4-5-1; 1-4-2-3- 4-3; 4-3; 1-4-5-1; 1-4-2-3-
1; 1-3-4-3; 1; 1-3-4-3;
Objetivo | Treinar transigdes | Treinar transigoes Treinar transi¢des | Treinar transigcdes
ofensivas, a partir | ofensivas, a partir ofensivas, a partir | ofensivas, a partir
do 1-4-2-3-1 do 1-4-2-3-1 do 1-4-3-3 do 1-4-2-3-1
Contetiido | Aprimoramento | Aprimoramento das | Aprimoramento das | Aprimoramento
das nog¢des de nocoes de nocoes de das nocgodes de
posicionamento | posicionamento dos | posicionamento dos | posicionamento
dos jogadores na jogadores na fase jogadores na fase dos jogadores na
AULA fase ofensiva, ofensiva, sobretudo | ofensiva, sobretudo fase ofensiva,
8 sobretudo dos do meio-campista do atacante central | potencializando as
extremos (pontas) central (para (para atuar como associagdes dos
receber passes “falso 9” e oferecer | meio-campistas
entrelinhas) e dos opgdo de passe no corredor
extremos (para entrelinhas) e dos central por meio
infiltragdo em atacantes laterais de tabelas, de
diagonal no tergo (para infiltragcdo em comandos que
final do campo) diagonal no tergo enfatizassem o
final do campo) apoio ofensivo
dos laterais e uma
postura
conservadora por
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parte dos dois
volantes

AULA

Objetivo | Treinar transicao Treinar transi¢ao Treinar transi¢ao Treinar principio
defensiva defensiva defensiva operacional da
finalizagdo ao
alvo
Contetddo | Aprimoramento Aperfeicoamento Aperfeicoamento Aperfeicoamento
dos comandos dos conceitos dos comandos para | das finalizagdes, a
para otimizar a defensivos minimizar a partir dos mini-

participacdo dos
jogadores das
linhas de frente
(atacante central,
extremos, meio-
campista) na fase
defensiva e
treinamento de
bolas paradas

trabalhos no
primeiro bloco de
aulas, como
cobertura e
marcagao para
retardamento da
progressao
adversaria, sob o
sistema tatico 1-4-
2-3-1

participacéo
ofensiva dos
laterais e gestdo dos
volantes para
sustentar marcagao
no corredor central,
sob o sistema tatico
1-4-3-3, ¢
treinamento de
bolas paradas

games e instrugdo
dos comandos
para executar o

‘chute calibrado’
e bolas paradas

Fonte: elaboragdo dos autores.

Para o desenvolvimento das aulas descritas na tabela acima, consideramos de

fundamental importancia que os “alunos” prestassem muita atencdo no adversario que

estivesse com a posse da bola, na movimentacdo dos jogadores adversarios para evitar a

abertura de espacos, ou no seu proprio jogador com a bola, na movimentagdo de seus

jogadores abrindo espagos, pela ultrapassagem de laterais e movimentagdo de seus meio-

campistas. Tudo isso, sob grande demanda cognitiva do aluno, a exemplo do que ocorre nos

JECs (GRECO, 2006).

Em relacao aos sistemas taticos, com exce¢ao do A#3, os alunos aderiram ao ‘1-4-2-

3-1’, pois, via de regra, este possibilita maior volume de jogadores presentes na por¢ao central

do campo, que dificulta investidas ofensivas do adversario e facilita a criagdo de jogadas pelos

meio-campistas e atacantes:

“Ele [A#1] se sentiu mais a vontade com a formacao 1-4-2-3-1, com foco no
contra-ataque e pressdo pos-perda da posse de bola para que os extremos
fizessem o movimento do ‘facdo’. [...] A nog¢do de posicionamento e
distribuicdo dos jogadores ¢ muito importante, principalmente nos corredores
laterais, por isso, a utilizagdo de uma marcacdo com bloco médio-baixo e
diminuic¢do dos riscos do adversario conseguir bons contra-ataques.” (Didrio
de campo)

Diferente de A#1, A#4, ainda que com o mesmo sistema tatico, geria as

funcdes dos jogadores de modo a utilizar os corredores centrais, pouco adotando movimentos

de infiltragdes em diagonal a partir dos meio-campistas extremos:
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“Percebemos, ele [A#4] e eu, que o 1-4-2-3-1 seria interessante ao seu estilo,
desde que os volantes ficassem mais atras e os laterais fosse ao ataque.
Assim, ele passou a ter opc¢des para fazer cruzamentos e utilizar bolas longas
para que os meias achassem espacos em profundidade e acionassem o
atacante.” (Diario de campo)

Avaliacao final

A tltima das 10 aulas foi constituida por um jogo formal contra o professor, um
expert no jogo. Nela, foram avaliadas as competéncias e habilidades trabalhadas ao longo dos
dois blocos de unidades didaticas, sintetizadas em um segundo feedback verbal e instrutivo,

que finaliza o processo formativo dos alunos no jogo ‘FIFA 19’:

Quadro 4 — Feedbacks finais oferecidos aos alunos

ALUNO FEEDBACK FINAL

O numero de infiltragdes sobre sua linha defensiva
diminuiu drasticamente. Sua fase ofensiva melhorou
significativamente, desde a construcdo ainda no
A#1 campo defensivo, até a associagdo entre atacante,
extremos e meio-campista. O dominio da técnica do
chute calibrado permitiu com que o aproveitamento
nas finalizagdes fosse muito alto.

Foi visto grande evolu¢do no aluno na gestdo
defensiva de sua equipe. Ao notar alguns problemas
de finalizagdo, depois do confronto, foram
trabalhados alguns pequenos macetes em relagdo as
cobrangas de falta ¢ demonstracdo da técnica do
“chute calibrado”.

Suas nog¢oes defensivas estavam muito melhores,
com seus desarmes sendo quase sempre certeiros,
bem como foi adequado o posicionamento de seus
jogadores em jogadas ofensivas do adversario, ou no
confronto individual. Houve significativa melhora na
fase ofensiva. Ainda ha alguma lacuna para
desenvolvimento na cobranga de bolas paradas,
sobretudo de faltas.

Houve evolugdo nos aspectos defensivos e
ofensivos, pelo aprimoramento das coberturas feitas
pelos volantes e, principalmente, das transigdes
rapidas para chegar ao terco final do campo
adversario, a partir de passes em profundidade aos
jogadores das linhas de frente.

Fonte: elaboracdo dos autores.

A#2

A#3

A#4

A Pedagogia do Esporte tem ganhado forca nas ultimas trés décadas porque busca
evocar conceitos, estratégias, metodologias de aprendizagem relacionadas ao fendmeno jogo,
que abarca a dimensao sistémica a que o esporte esta inserido. O jogo, segundo Scaglia et a/
(2013), deve ser compreendido como elemento crucial para o desenvolvimento metodologico

e didatico de modelos de ensino e abordagens pedagogicas que confrontem o tecnicismo
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pedagogico e epistemologias da pratica provenientes do senso comum ou hegemonicas,

levando em conta a qualidade do ambiente de pratica (contexto) e a subjetividade inerente a
ele (SILVA; THIENGO; SCAGLIA, 2022).

A Pedagogia do Esporte, busca, a partir das emergentes tendéncias didatico-
metodoldgicas, inferir que o ensino das modalidades pode ser desenvolvido por tarefas que
remetam as situagdes reais do jogo em si. O ensino ¢ colocado a prova pelo desenvolvimento
prévio e formulagdo dos objetivos, designios do treinador e da treinadora, sendo orientado
pelo planejamento dos conteudos, e os ‘comos’, ‘quandos’ e ‘porqués’ da atividade
pedagobgica, caracterizada, em tese, pelos curriculos educacionais (GIMENO SACRISTAN,
2013; SILVA; LEONARDO; SCAGLIA, 2021; SILVA; THIENGO; SCAGLIA, 2022).

A partir dessas consideragdes e defini¢cdes, € possivel relacionar elementos das
emergentes tendéncias da Pedagogia do Esporte com o eSport, tendo em vista o engajamento
de alunos e alunas de esporte — em consonancia a logica imanente, aventada por Scaglia, et al
(2013) —, a existéncia de regras, areas € espagos para a pratica e gestao de recursos técnico-
taticos, materiais, humanos e financeiros do contexto para tentar lograr €xito, a exemplo do
que ocorre nos JECs.

Nesse sentido, o eSport estd sob influéncia constante da técnica, entendida como
movimentos que permitem a execucdo de uma tarefa de forma mais objetiva e econdmica
possivel, modificado de acordo com as caracteristicas individuais de cada praticante; da tatica,
enquanto modo com que jogadores e jogadoras do préprio simulador virtual, por meio de seus
posicionamentos € movimentacdes, ocupam e gerenciam os espagos do campo, manifestam
seus conhecimentos na agdo, percebendo, analisando, decidindo e realizando gestos para
superar as problematicas emergidas do jogo; e da estratégia, que consiste no estabelecimento
adequado de planejamentos para enfrentar um adversario ou uma competicio (GARGANTA,
1995; THIENGO, 2020).

Um dos recursos mais utilizados — derivado do proprio eGame FIFA 19 - foram os
mini-games, modo de jogo em que as referéncias estruturais e funcionais do futebol sao
modificadas. Leva, sim, em conta, aspectos das matrizes de jogos descritas por Scaglia ef al.
(2013), por contemplar jogos conceituais € jogos conceituais em ambiente especifico, e
fomentar o manejo dos alunos em relacdo aos principios operacionais de ataque (manutengao
da posse de bola, progressao de campo e finalizagdo ao alvo) e defesa (recuperacdo da bola,

impedir a progressdo de campo adversaria e protecdo do alvo) (BAYER, 1994). Apesar de
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serem jogos “reduzidos”, que nem sempre contemplavam o objetivo final do jogo (o gol), os

mini-games possibilitaram correcdes de forma didatica e objetiva.

As matrizes de jogos descritas por Scaglia et al (2013) contemplam: jogos
conceituais, jogos conceituais em ambiente especifico, jogos especificos e jogos contextuais.
Os jogos conceituais sdo jogos em que as referéncias estruturais, ou seja, bola, alvos e
tamanho do campo, além das referéncias funcionais, caracterizadas pelos principios
operacionais, de Bayer (1994), e regras de acao, de Garganta (1995) nao respeitam a logica
dos JECs com fidedignidade, mas prezam pela manipulagdo da bola (SCAGLIA et al., 2013).

As didaticas e metodologias utilizadas nas aulas ndo tiveram carater universal,
variando de acordo com o nivel técnico e tatico de cada atleta. As abordagens relacionais
utilizadas com os alunos buscavam enfatizar as evolugdes de cada um deles, tentando
minimizar, a0 maximo, suas dificuldades e promover alguma evolucdo na aprendizagem. O
eSport constitui-se, assim, como espaco formativo — potencialmente exploravel pela
comunidade cientifica - e passivel de intervencdo pedagogica, assimilacdo e promogao de
competéncias e habilidades dos individuos ou oriundos do préprio jogo em si (SALGADO;
SCAGLIA, 2020).

Houve, entdo, a aplicacio de uma metodologia que explorasse os conteudos que
eram insurgidos de situagdes de jogo em aulas prévias, de modo a preservar, com todo
cuidado didatico, um ambiente que garantisse a natureza de jogo, sem que se caisse no “deixar
jogar por jogar”, pelo acaso, buscando encontrar a justa medida entre o ludus e a paideia,
tendo como ponto de partida as necessidades do aluno (BATESON, 1999; SCAGLIA et al.,
2013).

Em certo momento, as ag¢des taticas foram tao enfatizadas quanto os gestos técnicos,
a partir das movimentagdes dos jogadores, da abertura de espacos dentro de campo, como
acontece no esporte ‘real’, seguindo a légica interna dos JECs. O uso de instrugdes aos alunos
foi essencial nas questdes defensivas e nas agdes ofensivas, dos meio-campistas, atacantes e
pontas. O alinhamento entre tatica (motivos de se fazer) e técnica (como se fazer) visava a
evolugdo dos alunos e procurava demonstrar que acdes sem a posse de bola ndo deixam de
caracterizar uma relagdo com este implemento nos jogos formais (GARGANTA, 1995;
GRACA, 1995; SCAGLIA et al., 2013)

A relagdo entre professor e alunos foi permeada pelo didlogo, com respeito as

formagdes e modelos de jogo preferidas pelos jogadores, ainda que as instrugdes do professor
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contivessem nuances sobre como ele mesmo pensa e enxerga o jogo, evidenciando que suas

subjetividades e particularidades epistemologicas deixam ‘marcas’ no que Salgado e Scaglia
(2020) chamam de mediagdo pedagdgica no processo de ensino e aprendizagem “digital”.
Tais ‘marcas’ advém também do estudo e da observagdo tanto do futebol ‘real’,
quanto de jogos de futebol virtuais, e sdo exacerbadas pela didatica, caracterizada por Franco
(2008) como compactuada com a Pedagogia em trés esferas: expressdao (relagdo comigo
mesmo, quer seja o aluno ou o professor), referéncia (relacio com o mundo, com as
referéncias do professor, do aluno e do saber) e significagdo (como sdo construidas as

significagdes do processo pelo professor (SILVA; THIENGO; SCAGLIA, 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evoca a importancia em organizar, sistematizar, aplicar e avaliar — agdes
basilares ao ensino, vivéncia, aprendizagem e treinamento esportivos — processos didatico-
metodologicos visando aulas de eSports, tomando como base as interagcdes entre professor-
investigador e alunos, a partir de um eGame de futebol, o FIFA 19. Nesse sentido, o
professor-investigador relatou, em um Didrio de Campo, uma sequéncia pedagdgica com 10
aulas ministradas a quatro alunos, buscando o desenvolvimento de cada um deles, levando em
consideracdo seus niveis de habilidade, suas especificidades e necessidades relatadas e
observadas.

As aulas primaram pela utiliza¢do de recursos disponibilizados no proprio FIFA 19,
como os mini-games no modo de treinamento, e partidas jogadas contra a Inteligéncia
Artificial foram supervisionadas, avaliadas e reportadas. Buscando estabelecer uma relagao
dialogica, o professor-investigador organizou os conteudos de aulas, de modo a contemplar
sistemas taticos e estratégias ofensivas e defensivas de preferéncia dos alunos.

Admitindo as limitagdes metodoldgicas do estudo e considerando a especificidade do
eGame de futebol utilizado nas aulas, a implementacdo do Teste de Conhecimento Tatico
Declarativo (CTD)®, de Mangas (1999), é algo a ser considerado, visando a otimizagdo do
processo de identificacdo das caracteristicas dos alunos. Ademais, a relagcdo do eGame

adotado no estudo, um simulador do jogo de futebol, com a propria modalidade ¢ factivel, na

8 O Teste de Conhecimento Tatico Declarativo (CTD), elaborado por Mangas (1999), consiste em um protocolo
de avaliacdo que, por meio de 11 imagens de agdes técnico-taticas ofensivas, busca delinear o nivel de
conhecimento tatico declarativo entre individuos.
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medida em que a compreensao de competéncias, conceitos e principios operacionais comuns

aos Jogos Esportivos Coletivos, os JECs, contribui para assimilacao dos conteudos abordados.

A despeito das nuances conceituais, ainda ndo unanimes, que caracterizam o eSport
como modalidade esportiva, o estudo traz evidéncias concretas de que a pratica ¢ digna de
tratamento pedagdgico consonante ao que regem as emergentes tendéncias didatico-
metodologicas da subarea da Pedagogia do Esporte. Mais: detém algum vanguardismo ao
evocar, a partir de um eGame popular, compreensdes ¢ reflexdes acerca da influéncia
conceitual dos processos pedagogicos sobre a pratica do eSport, podendo, assim, contribuir
para sua inser¢dao, tanto na esfera conceitual esportiva, quanto como objeto de estudo

relevante a comunidade cientifica voltada a Educagao Fisica.
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PROGRAMA RESIDENCIA PEDAGOGICA: RELATOS DA IMPLEMENTACAO
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RESUMO

Este trabalho, frente ao desenvolvimento de competéncias essenciais para o desenvolvimento
integral do aluno, apresenta um relato de experiéncia no contexto da Pedagogia de Projetos
que fora desenvolvida em uma Escola Estadual localizada no municipio de Varzea Grande -
MT. Na Pedagogia de Projetos se faz importante evidenciar que o estudante ¢ o centro do
processo e o professor passa a ser o mediador para que as a¢des pedagogicas se concretizem.
Com objetivo de desenvolver habilidades e competéncias de comunicacdo social para os
alunos se expressarem por meio da oralidade e da escrita, conhecer a linguagem radiofonica,
estimular a criatividade e autogestdo, assim como valorizar o trabalho em equipe e o
desenvolvimento da fala em publico, optamos por deixar que os proprios alunos da escola
fossem os protagonistas da radio, montando a grade de programacgao, construindo o roteiro
diario, escolhendo as musicas a serem tocadas e fazendo a apresentagao da radio. Assim, o
objetivo do estudo foi refletir sobre a importancia de Pedagogia de Projetos no
desenvolvimento de competéncias nos estudantes da escola e académicos do curso de
Educagdo Fisica que fizeram parte do Programa Residéncia Pedagogica.

Palavras-chave: Programa Residéncia Pedagdgica. Pedagogia de Projetos. Rédio Escola.

ABSTRACT

This paper, facing the development of essential competences, presents an experience report in
the context of Pedagogy of Projects that was developed in a State School located in the city of
Varzea Grande - MT. In Project Pedagogy, it is important to highlight that the student is the
center of the process and the teacher becomes the mediator for the pedagogical actions to take
place. With the development of social communication skills and abilities for students to be
able to speak and write, to know the radio phonic language, to stimulate creativity and self-
management, as well as to value the teamwork and the development of speaking in public, we
opted to let the students be the protagonists of the radio, assembling the schedule, organizing
the daily script, choosing the playlist and doing the presentation of the radio. Thus, the
objective of the study was to reflect on the importance of Project Pedagogy in the
development of students’ competences and of the graduate students that were of the
Pedagogical Residency Program.
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INTRODUCAO

Este artigo narra a experiéncia da implementacdo da de um Projeto de Radio Escola
que ocorreu durante o Programa Residéncia Pedagdgica entre os anos de 2018 e 2020. Este
programa faz parte de uma das agdes que integram a Politica Nacional de Formacao de
Professores do Governo Federal. Ele foi criado em 2018 com intuito de induzir o
aperfeicoamento do estdgio curricular nos cursos de licenciaturas das Instituicdes de Ensino
Superior do Brasil, realizando a imersdo do licenciando em escolas/campo de Educagdo
Basica. Entretanto, diferente do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdao a Docéncia
(PIBID), que o aluno adentra o programa na primeira metade do curso, no Programa
Residéncia Pedagogica, os alunos podem ser inseridos a partir da segunda metade de seu
curso € no caso dos alunos que participaram do Programa que sera descrito nesse relato, os
alunos estavam matriculados no 4° e 5° semestres.

Embora seja recente esse Programa que aproxima universidade e escola, professores
e licenciandos, a historia da Residéncia Pedagogica na area da Educagdo nao ¢ uma discussao
que chega apenas em 2017 e 2018. J& esteve em pauta politica no Brasil com outras
nomenclaturas. Segundo Silva e Cruz (2018) a primeira vez que a Residéncia Pedagogica fez
parte das discussoes do cenario politico foi em 2007 com uma proposta do Senador Marco
Maciel, que relatou se inspirar no Programa Residéncia Médica, pois entendia que esse
programa foi um avango para a medicina, podendo acarretar em um avango também no
sistema educacional. Essa primeira proposta, apresentada pelo senador teria uma carga horaria
minima de 800 horas, diferente do que foi instituido no Programa em 2018.

No ano de 2012 o senador Blairo Maggi, apresentou uma proposta adaptada da
proposicao do Maciel. De acordo com Silva e Cruz (2018, p. 228) nessa nova proposi¢ado, a
nomenclatura sugerida foi Residéncia Pedagogica, que seria “[...] uma etapa anterior a
formacdo inicial para a docéncia na educagdo infantil e nos primeiros anos do ensino
fundamental, na forma da ‘residéncia’, remunerada por meio de bolsas de estudos e com carga
horaria minima de 800 horas.”. Esse formato, oportunizava um determinado periodo do aluno
na escola, mas com foco na Educagao Infantil ¢ nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental,

nao tendo como objetivo, outros niveis e modalidades de ensino.

96
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2066)



9
a9
CONNECTION

REVISTA ELETRONICA DO UNIVAG Ll NE
ISSN 1980-7341

O senador Ricardo Ferraco, em 2014, conseguiu aprovar na Comissao de Educagao,
Cultura e Esporte do Senado o projeto de lei 6/2014, que propunha uma mudanga na LDB,
incluindo a Residéncia Docente. “O projeto determinava que a formacdo docente para a
educacdo basica incluiria a residéncia como uma etapa extra a formagdo inicial, de 1.600
horas, divididas em dois periodos com duragao minima de 800 horas” (SILVA; CRUZ, 2018,
p- 229).

Enfim, no ano de 2018, foi langado pela CAPES, o edital 06/2018 referente ao
Programa Residéncia Pedagdgica tendo como foco a formacgao inicial de futuros professores,
bem como, a formagdo continuada do professor que estd em atuagdo e a reformulacdo dos
curriculos dos cursos de Licenciatura.

Destacamos que esse Programa possibilitou a producao de uma metodologia para a
formagdo pratica em estreito vinculo entre universidade e escola, alunos e professores, ja que
estes estabeleceram uma maior relagdo por 18 meses ininterruptos, contabilizando uma carga
de 1.200 horas de trabalho conjunto. Possibilitando aos alunos uma maior imersdo numa
escola campo. Mas, para que tudo transcorresse de modo a atingir os objetivos do programa, a
Institui¢do de Ensino Superior implementou as seguintes fases durante esse processo:
Formacao da Equipe e Planejamento; Desenvolvimento de Atividades Formativas e Didatico-
Pedagdgicas; Acompanhamento; Socializagdo e Avaliagao do Processo.

A partir desse Programa, algumas modificagdes puderam ser sugeridas tanto nos
curriculos dos cursos de licenciaturas do Centro Universitario de Varzea grande (UNIVAG) e
da Escola Estadual José Leite de Moraes, dentre eles, centramo-nos na Pedagogia de Projetos

e ¢ nessa perspectiva que este texto versara.

Pedagogia de Projetos

A Pedagogia de Projetos tem dentre seus precursores William Heard Kilpatrick que
no movimento escolanovista desenvolveu uma perspectiva educacional que tinha como base a
aprendizagem a partir de tematicas advindas do cotidiano em que, comumente, eram
indagacdes trazidas dos educandos e todo o processo pedagodgico se centrava em leva-los a
inferir sobre o tema eleito. Vale ressaltar que acrescentdvamos ao aspecto das indagagdes
advindas dos educandos, outros pressupostos escolanovistas, como: a aprendizagem
significativa e o processo de aprendizagem centrado no aluno, dentre outros. Para Rodrigues,

Anjos e Rogas (2008) a aprendizagem significativa tem a ver com a vida anterior dos alunos e
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como dela emergem problemas com os quais os alunos convivem e ndo conseguem dar
respostas sem a ajuda, e € nesse cenario que a Pedagogia de Projetos adentra na vida escolar.

Para Matos (2009) os projetos sao formas de organizar metodologicamente o
conhecimento escolar em que os alunos fazem interagdes entre os conhecimentos, tendo como
eixo um tema, ¢ um dos principais elementos da aprendizagem sdo as praticas que sao
demandadas pelo tema escolhido.

Hé algum tempo, trabalhar com Pedagogias de Projetos vem sendo considerado uma
maneira de estimular a aprendizagem do corpo estudantil, o que poderia encaminhar a
formagao de sujeitos mais ativos, autdbnomos, conscientes, reflexivos, e por fim, a constitui¢ao
de um cidadao atuante e participativo na sociedade. A escola precisa ser este espago vivo,
cheia de interagdes e aberto ao que ¢ real. (ALVES; RIBEIRO, 2015)

Ao se tratar da Pedagogia de Projetos faz-se importante evidenciar que o aluno ¢ o
centro do processo e o professor passa a ser mediador, instigador, para que as agdes
pedagdgicas se concretizem. As praticas pedagogicas de visitas em campo, vivéncias,
laboratdrios e experimentos em conjunto com aulas em sala fazem com que os alunos tenham
tanto momentos conceituais bem como de praticas, tendo como objeto o cotidiano do aluno
que leva esse aprendizado para a vida.

Veiga (2006) relata que para o contexto contemporaneo, a Pedagogia de Projetos cria
um envolvimento e interesse do grupo, ja que, o estudante, ao ser colocado no centro do
processo e da producgdo e construcdo de conhecimento, passa a tomar maior interesse pela
liberdade e autonomia. Usando a metafora de Baumam (2013) nesta perspectiva, ¢ possivel
afirmar que a Pedagogia de Projetos atua como um missil inteligente e nao balistico, ja que
nossos estudantes de hoje, nao sao mais fixos, € sim dindmicos.

Em relacdo as indagacdes que os alunos trazem sobre suas vivéncias elas se
configuram como ponto de partida para o projeto e um erro crasso ¢ o professor indicar o
tema do projeto. A indicagdo do tema pelo professor pode incorrer na ndo convergéncia com a
vivéncia dos alunos. Assim, o tema deve nascer da cultura dos alunos para que se estabelega
relacdes com a vida deles proprios.

No desenvolvimento do projeto, o planejamento para conducdo de cada incursdo ¢
fundamental, porém, ¢ fato que novas possibilidades se apresentam e a readequagdo a partir

dos acontecimentos sdo necessarios e importantes para o aprendizado.
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Dessa forma, Alves e Ribeiro (2015) afirmam que, a Pedagogia de Projetos, mais do
que uma estrutura diferenciada para trabalhar os conteudos, ¢ uma proposta que visa
promover uma mudanga na forma de pensar e repensar a escola, bem como o curriculo que se
constitui na pratica pedagogica. E o fim do monopolio do professor centralizador.

Na sistematica de avaliagdo um aspecto a ser evidenciado € o que o aluno aprendeu e
como esses aprendizados se relacionam com a vida dele, portanto, ndo sdao simples testes que
podem promover uma avaliagdo nesse sentido, mas sim, atividades de observacao, didlogos,
experimentacdes e producdes sdo imprescindiveis para uma avaliagdo na Pedagogia de
Projetos.

Outra questdo que se afina com a Pedagogia de Projetos ¢ a interdisciplinaridade,
pois aprender a partir de tematicas ultrapassa as fronteiras delimitadas pelas disciplinas e o
conhecimento advindo de vérias areas em conjunto passam a ter um sentido que converge
para o tema abordado. Ressaltamos que a hierarquizagdo do conhecimento presente no
curriculo escolar organizado por disciplinas em que Matematica e Portugués sdo os primeiros
e mais valorados, com a Pedagogia de Projetos isso ndo acontece, pois ao se desenvolver
projetos o aluno demanda muitos outros saberes em que todos tém real valor no contexto do
aprendizado.

Para Santos e Hammerschmidt (2012) os alicerces da complexidade sao
transdisciplinaridade, interdisciplinaridade e multidisciplinaridade, pois sdo instrumentos de
operar a formagao do pensamento complexo.

A interdisciplinaridade na Pedagogia de Projetos se contrapde a toda tendéncia
analitica da ciéncia em que se forma modos de pensar e agir pela especialidade, pois para a
Pedagogia de Projetos o pensamento ¢ complexo e busca a interagdo entre os saberes. O que
se necessita saber para o desenvolvimento de um projeto ndo ¢ nem mais € nem menos da
necessidade que emerge do tema, assim, para a Pedagogia de Projetos ndo ha
aprofundamentos disciplinares desnecessarios, somente se aprende o que tem foco no projeto.

Balieiro e Moura (2019, p. 8) relatam que trabalhar com Pedagogia de Projeto
assume relevancia por “dialogar com as caracteristicas da geracdo y e z (os millennials e
centennials, respectivamente), conhecidas por sua facil dispersdo, forte apego ao uso das
midias sociais € internet, consumismo exacerbado etc.”

Em uma questdo ideoldgica a Pedagogia de Projetos tende a duas vertentes, a
primeira, coloca como fung¢do pedagogica inferir sobre a realidade dos alunos sem nenhuma
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intencdo de mudanga ou transformagao social, a segunda, com uma visdo mais critica, coloca
que todas as acdes devem promover uma revisdo social que emancipe os alunos e promova
uma sociedade mais equanime.

Freire (1996) ao ser entrevistado e discorrer sobre um projeto, revela que um projeto
que busque uma transformagdo social ¢ um sonho que fala de sonho em busca da dignidade
humana. O sonho aqui apresentado ¢ um sonho utdpico, porém, qualquer acdo que venha a
melhorar a condi¢cdo de vida coletiva ¢ acolhida e tratada como contraponto a uma sociedade
que corrobora cada vez mais com principios de explora¢do, individualidade e aumento da
cisdo entre ricos e pobres. Assim, sonhar € projetar, ¢ jogar os pensamentos a frente com
intengdes que nem sempre se concluirdo, porém, sem sonhar ou projetar a vida se esvai
somente no presente.

Na Pedagogia de Projetos os alunos fazem presentes seus sonhos no fazer da escola e
em conjunto com ela seus sonhos tornam-se projetos e de seus projetos se da o aprendizado

que toca diretamente a vida, o seu aprender e a maneiras que se colocarao no mundo.

Relato de Experiéncia do Projeto de Intervencdo da Radio Escola na Escola Estadual
José Leite de Moraes

O relato de experiéncia ¢ um método de pesquisa ja utilizado hd muito tempo. Como
método de pesquisa exige caminhos a seguir. Neste caso, Fortunato (2018) apresenta
elementos interessantes que descrevem a estrutura de um relato de experiéncia: (1) seja
qualificado como método de pesquisa, (2) que seus resultados sejam incorporados no rol de
saberes da educagdo e (3) que se apresente como uma receita completa, a partir da qual outros
educadores consigam divisar formas de educar, contextualizando suas agdes”. A partir destes
elementos, descreveremos a seguir o relato de experiéncia do projeto de intervengdo da Radio
Escola.

A experiéncia ocorre na Escola Estadual José Leite de Moraes, localizada em Varzea
Grande — MT. A escola fica muito proxima do UNIVAG, e, por esta razdo, constantemente
sdo desenvolvidos estagios, vivéncias, observacdes de aulas e diversas outras atividades
pedagogicas com o objetivo de aproximar mais os universitarios de licenciaturas a realidade
das escolas de educacdo basica. Neste sentido, o Programa Residéncia Pedagdgica —

Educagao Fisica teve como um dos locus a Escola Estadual José Leite, que prontamente,
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através de sua equipe gestora, concordou com o desenvolvimento do mesmo dentro de suas
dependéncias.

O Programa Residéncia Pedagdgica na referida escola iniciou em 2018, exigia dos
académicos do curso de licenciatura em Educacdo Fisica que fizessem observagdes de aulas
do professor regente, denominado preceptor, durante o segundo semestre do corrente ano e,
posteriormente, no ano seguinte de 2019, com a orientagdo do professor preceptor, deveriam
ministrar aulas. Também era preciso que os académicos desenvolvessem um projeto de
intervengdo de interesse da instituigdo de ensino de Educa¢do Basica, que ndo
necessariamente precisaria ser relacionado ao componente curricular de Educagao Fisica.

No inicio do ano de 2019, quando o novo diretor assumiu a Escola Estadual José
Leite de Moraes, apresentou varios projetos que pretendia implementar na escola, € um desses
projetos era a Radio Escola. Sabendo desse interesse do diretor, sugerimos aos académicos
que o projeto de intervengdo deles fosse justamente a criagdo de uma radio, ja que era uma
necessidade da escola e prontamente os académicos/residentes aceitaram. Nesse momento,
inicia o desenvolvimento da Pedagogia de Projeto, a qual, partiu da necessidade da escola, e
ndo da indicagdo do professor orientador da Instituicdo de Ensino Superior.

A primeira etapa foi a elaboragdo do projeto descritivo feito pelos
residentes/académicos, o que levou os alunos a buscarem conhecimentos que ndo estavam
presentes no primeiro momento na sua formacao inicial, mas que faria com que ampliasse o
repertdrio de conhecimentos advindos de outras areas, ja que eram necessarios para sua
atuacdo e formagdo. Quando falamos em Pedagogia de Projetos dentro da educacdo, Matos
(2009) afirma que estamos tratando da importancia de agdes ativas dos alunos no processo de
ensino-aprendizagem, como nessa experiéncia que estamos por relatar, haja vista, que a
compreensdo se da na pratica desde a pesquisa, definindo caminhos a seguir a sua
implantagdo ou implementagao.

Concomitante a isto, junto com o diretor, os alunos levantaram quais equipamentos a
escola ja possuia, quais seriam necessarios adquirir, ¢ dos equipamentos existentes na escola,
quais necessitariam de algum tipo de manutencao ou reparo.

Um fator facilitador ¢ que a escola ja dispunha de caixas de som espalhadas por todo
o patio, tendo em vista que o sinal para troca das aulas nao ¢ realizado da forma tradicional,

com uma sirene, € sim com execucdo de musicas. Apos diagnoéstico realizado, observamos
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que algumas dessas caixas nao estavam funcionando plenamente, mas, ap6s identifica-las, foi
passado para o diretor e as mesmas foram arrumadas.

Em seguida buscamos definir em qual local funcionaria a radio. A equipe
responsavel pela rddio escola identificou que todos os equipamentos de funcionamento do
sistema de musica para o sinal de troca das aulas ficavam dentro da sala do diretor, inclusive
uma mesa de som. Nao seria vidvel utilizar a sala do diretor para funcionamento da radio,
portanto, sugerimos que utilizdssemos o Laboratorio de Informatica inativado, pois o mesmo
ficava ao lado da direcdo, facilitando todo o processo necessario de mudanca de cabos e
distribuicdo do audio para as caixas de som da escola, tendo em vista que todas as saidas de
cabos e audio para as caixas de som espalhadas pela escola eram originarias da sala do diretor.

Tendo resolvido essas situacdes técnicas e aquisi¢do de materiais como microfones,
computador, mesa de som, entre outros, comegamos a organizar a estrutura da radio. A
programacado da radio seria didria, durante o intervalo (recreio) dos alunos que tem duracao de
20 minutos, porém, inicialmente realizariamos seu funcionamento apenas no periodo
vespertino, duas vezes na semana, pois eram os dias que teriamos os académicos/residentes
presentes na escola para acompanhar e orientar os alunos durante as primeiras semanas de
funcionamento da radio, depois que esses alunos ganhassem confianca e autonomia,
poderiamos ampliar o funcionamento da radio para todos os dias da semana e também nos
demais periodos que a escola tem atendimento, matutino e noturno, para além do vespertino.

Com objetivo de desenvolver habilidades e competéncias de comunicagdo social para
os alunos se expressarem por meio da oralidade e da escrita, conhecer a linguagem
radiofonica, estimular a criatividade e autogestao, assim como valorizar o trabalho em equipe
e o desenvolvimento da fala em publico, optamos por deixar que os proprios alunos da escola
fossem os protagonistas da radio, montando a grade de programacgao, construindo o roteiro
diario, escolhendo as musicas a serem tocadas e fazendo a apresentacdo da radio, sendo assim,
precisariamos pensar como fariamos a escolha desses alunos, e, juntamente com a
coordenagdo da escola, decidimos trabalhar inicialmente com os lideres e vice lideres de cada
turma. Essas a¢des corroboram o pensamento de Freitas ef al. (2003, p. 20) que afirmam que a
Pedagogia de Projetos tem a finalidade de uma mudanga de postura dos alunos, que se
fundamente na aprendizagem por meio de resolugdo de situacdes didaticas que sejam estas
significativas para eles, aproximando-os assim o “maéximo do seu contexto social, através do
desenvolvimento do senso critico, da pesquisa e da resolugdo de problemas.”.
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Os académicos/residentes, entdo, realizaram uma reunido com todos os
representantes de turmas, expuseram sobre o projeto da radio e entregaram uma ficha de
inscri¢do para cada um dos alunos que tivessem interesse em participar, esta ficha deveria ser
preenchida com todos os dados solicitados e ter a assinatura de um responsavel legal.

No periodo vespertino a escola possuia 18 turmas, com 2 representantes de cada
turma, foram convidados um total de 36 alunos, sendo que de acordo com o nosso
planejamento, precisavamos de 15 a 20 alunos para desenvolverem as atividades da radio,
distribuindo-os em 5 grupos de 3 a 4 alunos. Cada grupo ficaria responsavel por um dia da
semana na programagao da radio, assim, ndo prejudicariamos os discentes no cumprimento de
seus estudos dentro da escola, tendo em vista que necessitariam sair da sala de aula entre 10 a
15 minutos antes do intervalo (recreio) para ligarem todos os equipamentos e deixarem tudo
pronto para o inicio da programacao e transmissao.

Apds o periodo de inscricdo e autorizagdo dos responsaveis legais, atingimos um
total de 23 alunos interessados em participarem da radio, comecamos, assim, a preparagao dos
mesmos. Primeiro os residentes fizeram uma reunido explicando com mais detalhes como
funcionaria a radio e também captando sugestdes dos envolvidos. Depois conseguimos fazer
uma visita com os alunos numa radio comunitaria localizada no bairro da escola, chamada
Radio Alternativa. Os alunos tiveram a oportunidade de conhecer e manusear todos os
equipamentos necessarios para o funcionamento de uma radio, eles também foram instruidos
sobre quais aspectos importantes quando se deseja organizar e montar uma programacao de
radio e alguns alunos foram entrevistados ao vivo pelo apresentador.

Essas a¢des que vinham ocorrendo na construgdo da Radio Escola estavam atreladas
a Pedagogia de Projetos, pois nela os alunos do UNIVAG e da Escola Estadual José Leite de
Moraes estavam construindo os seus saberes que traziam aprendizagens reais, significativas,
ativas e interessantes, ja que esse desenvolvimento de contetidos cognitivos, se dava nas
dimensdes atitudinais e procedimentais e, por fim, proporcionava aos alunos - seja do Ensino
Superior ou Educagdo Basica - uma visao global do mundo, e também um anseio por mais
conhecimentos, ja que estes eram tidos como necessarios.

No decorrer do Projeto, conseguimos outra parceria realizada através do curso de
Fonoaudiologia do UNIVAG, que oportunizou a muitos alunos entrar numa universidade pela
primeira vez. Os alunos participaram de uma palestra sobre os diferentes aspectos da
comunicagdo humana, em especial sobre a linguagem oral, tdo importante numa radio. Apds a
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palestra todos os alunos realizaram um teste de diccdo, e foram orientados como realizar
exercicios que auxiliam a melhorar a dic¢do, que ¢ a forma como pronunciamos os sons das
palavras, silabas e letras. Segundo a palestrante, a dic¢do ¢ um dos fatores mais relevantes
para quem tem medo de falar em publico, isso porque a maneira como articulamos nossas
palavras influencia diretamente no entendimento da mensagem, por isso, quem tem problemas
de dicgao se sente inseguro na posi¢ao de orador, ou seja, quando melhoramos nossa dicgao,
melhoramos também a autoconfianga e o poder da oratdria.

Posterior a todo esse processo de formagdo e de esclarecimento do Projeto da Radio
Escola, tivemos alguns alunos que desistiram de participar da radio. Levantamos como
hipéteses a ansiedade em desenvolver as atividades diretamente relacionadas ao
funcionamento da radio. Por isso, abrimos novas vagas para os demais alunos da escola, tendo
em vista que muitos nos procuravam querendo saber se somente os representantes de turma
poderiam participar. Por fim, fechamos o grupo de trabalho da rddio com 16 alunos e, em
seguida, procedemos com a divisao dos 5 grupos de trabalho, cada grupo atuando uma vez na
semana, deixando com que os proprios alunos se dividissem de acordo com a afinidade e
habilidades que eram necessarias para compor cada equipe. Deixamos claro que
precisariamos de pelo menos 5 pessoas que gostassem de falar em publico e utilizar o
microfone (apresentador), os demais alunos e principalmente os que nao se sentiram seguros
para atuarem como apresentadores, poderiam contribuir na construgdo do roteiro tendo como
base a programacdao didria, poderiam também ajudar com relacdo a preparacdo dos
equipamentos, entre outras tarefas e fungdes necessarias.

O proximo passo foi montarmos a grade de programacao, definindo qual estilo
musical seria tocado em cada dia e se além da musica teriamos outras tematicas, como:
informagdes esportivas, expondo resultados dos jogos de futebol em nivel nacional, regional e
at¢é mesmo dos campeonatos que os times da escola participam; dicas culturais, como
informacdes de filmes que entraram ou entrariam em cartaz, pegas teatrais, séries e filmes em
alta nas plataformas streaming como a Netflix, bem como, o calendério de apresentacdes do
grupo de coral da escola, etc.; temas humoristicos, abrindo espago para alunos, professores e
funciondrios da escola que quisessem contar piadas; entrevistas, convidando membros da
comunidade escolar que tenham se destacado em algum trabalho desenvolvido dentro da

escola ou at¢ mesmo fora dela; recadinhos, neste dia poderiam ser lidos e encaminhados pelos

104
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2066)



S 4
43
CONNECTION

REVISTA ELETRONICA DO UNIVAG LlNE
ISSN 1980-7341
alunos como mensagens para aniversariantes da semana, mensagem romanticas, homenagens

de amizades, dentre outros.
Também deixariamos a radio sempre disponivel para a equipe gestora da escola,
professores ou funcionarios da escola para passar recados de grande importancia a

comunidade escolar, assim como divulgar achados e perdidos.

Quadro 1 — Grade semanal de programacao da Radio Escola

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Estilo de Esportivo Recadinhos Humorlgtlco Esportivo Cultural
programa Entrevista
. Eletronica Funk Light Gospel .
. . Sertanejo . . Axé
Estilo Musical Rock internacional Rap Jazz Pacode
POP/K-Pop Hip Hop MPB &

Fonte: elaboracdo dos autores.

As nossas ultimas reunioes de formagdo antes da radio entrar em funcionamento
tiveram como objetivo a elaboragdo das escalas, definindo qual grupo ficaria em qual dia da
semana, porém estes dias da semana ndo eram fixos para os grupos, ou seja, a cada semana
mudava o dia que cada grupo tinha o seu programa, permitindo aos grupos que conseguissem
vivenciar ecleticamente todos os estilos de programas e musicas, bem como para nado
acontecer dos alunos terem de sair mais cedo sempre na aula do mesmo professor/disciplina.

Outra pauta dessas reunides finais foi a elaboragdo do roteiro de apresentagdo, nesse
roteiro os alunos deveriam descrever tudo que os apresentadores iriam falar durante sua
programacdo do dia, elencar a sequéncia e quais musicas seriam tocadas. Apds o roteiro
pronto, os alunos tinham de encaminha-lo via whatsapp com antecedéncia de uma semana
para os académicos/residentes que faziam a andlise, caso necessario apontavam algumas
sugestdes ou corregdes e, assim, aprovando para ser apresentado. Através deste grupo de
whatsapp os alunos também encaminhavam audios fazendo a leitura da sua fala descrita no
roteiro, simulando e treinando sua apresentacdo, assim os académicos/residentes conseguiam
auxilia-los com feedbacks, reduzindo um pouco a inseguranga e nervosismo de alguns alunos.
Nesse momento, era possivel observar o quanto os alunos do UNIVAG ja tinham conquistado
a autonomia nesse processo, ja dominavam as questdes relacionadas a Radio Escola, e os
alunos da escola, estavam ainda no processo, mas a todo momento eram colocados em
desafio, para desenvolver essa autonomia.

A partir de alguns encontros, percebemos também a necessidade de criarmos um

regulamento contendo as regras gerais para que o projeto funcionasse da melhor forma
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possivel. Essas regras foram debatidas em uma reunido entre os académicos/residentes, os
alunos participantes do projeto e a equipe gestora da escola, a qual definiu entre outras coisas,
que somente os integrantes do projeto poderiam estar dentro da sala onde funcionava a radio,
com quem seria retirada e devolvida a chave da sala destinada a radio, quais deveriam ser os
cuidados com os materiais eletronicos pertencentes a radio, e principalmente a importancia da
organizagdo do roteiro de programas da radio que dialogasse com as necessidades do espago

escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Seguindo rigorosamente todas as etapas citadas até aqui, conseguimos colocar a
radio em funcionamento, entdo, foi possivel ver - aquilo que era irreal quando discutimos a
ideia pela primeira vez — a Radio se tornando real na escola, porém ainda ndo estava como
esbogada no inicio, pois sua frequéncia era apenas duas vezes na semana, nos dias que
tinhamos os académicos/residentes presentes na escola, pois os alunos da escola, ainda se
sentiam mais seguros quando estes estavam presentes, mas que nao consideramos como
pontos negativos, ja que muitas aprendizagens se fizeram nesse pequeno espaco de tempo.

Por isso, entendemos que a Pedagogia de Projetos contribuiu para a formagdo dos
graduandos de Licenciatura em Educagdo Fisica do UNIVAG, pois os tiraram de um curriculo
disciplinar e os colocaram a frente de projetos que pediram por conhecimentos
interdisciplinares, numa perspectiva ampla de formagdo e conhecimentos com sentidos e
significados se tornando uma forma eficiente e eficaz de aprendizagem, ja que possibilitou a
formagdo de um sujeito critico € a0 mesmo tempo criativo.

Para além disso, a Pedagogia de Projetos na Educacao Fisica com o Projeto Radio
Escola foi composto por dois grupos principais, os alunos da escola de Educacdo Bésica e os
alunos de licenciatura em Educacdo Fisica. Para ambos, vivenciar aspectos comumente
disseminados na escola ou na universidade foi importante para que os mesmos pudessem
desenvolver saberes que vao desde a escrita, leitura, negociagdo até testes vocais o que
expande a formagdo e o conhecimento escolar para a vida e para os problemas advindos da
realidade. Também se soma a isso a oportunidade de inferir tais conhecimentos na pratica,
nesse caso uma pratica coletiva e transformadora.

Persiste uma necessidade de mais tempo, para dar continuidade no projeto, até que
todos os alunos participantes do projeto ganhem mais autonomia para as apresentagdes. Outra
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alternativa, caso o Programa Residéncia Pedagdgica continue sendo executado na mesma
escola, ¢ a possibilidade dos novos residentes darem continuidade no Projeto da Radio Escola,
procurando, inicialmente, a participacdo dos alunos que ja estavam envolvidos efetivamente
no projeto.

Concluimos que projetos novos na escola sempre chamam muita aten¢ao dos alunos,
muitos desejam participar no inicio, porém, quando existe um regramento mais rigido e
disciplinado acontecem muitas evasdes e desisténcias por parte dos mesmos. Essa questdo

levantada pode ser tema para outros estudos.
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ESTAGIOS OBRIGATORIOS NAS AREAS DO ESPORTE E DA ACADEMIA NO
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA DO UNIVAG

Allan da Mata Godois'
Elson Aparecido de Oliveira?

RESUMO

Os Estagios obrigatérios do curso de Bacharelado em Educacdo Fisica do Centro
Universitario Varzea Grande — UNIVAG sao desenvolvidos nas areas esportivas (iniciagao,
aperfeicoamento e treinamento esportivo) e na area de academia (musculagdo e atividades
aerobias). Estas, por sua vez, sdo areas que estdo sendo impactadas pelas transformagdes
sociais contemporaneas que acabam gerando demandas de profissionais interativos e
versateis. Este ensaio teorico-cientifico surge da necessidade latente de discussdo sobre a
integracao do processo de formagao académica e a atuacao do profissional de Educagdo Fisica
nos campos do esporte € em academias. O presente texto tem como proposta apresentar uma
reflexdo (ensaio) sobre a tarefa de estruturagao dos Estagios supervisionados do curso de
Bacharelado em Educagdo Fisica do UNIVAG. Considerando este proposito, tragamos um
enredo dialético a fim de sinalizar principais elementos balizadores para a construgcao de um
quadro de competéncias profissionais contextualizado as necessidades emergentes, bem
como, o debate, a proposicdo e o desenvolvimento de agdes pedagdgicas formativas
agregadas a estrutura curricular do curso, capazes de estreitar a relacdo entre a formacao
académica e os campos de atuacdo profissional. Esperamos que as agdes pedagodgicas
desenvolvidas nos Estagios supervisionados repercutam de forma positiva na formagao
académico-profissional dos alunos e que a insercao desses novos profissionais no mercado
contribua para o crescimento das areas de interesse nos proximos anos.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Estagio Supervisionado. Esporte. Academia.

ABSTRACT

The mandatory internships of the Bachelor's Degree in Physical Education Course at the
Centro Universitario Varzea Grande — UNIVAG are developed in the sports field (sport
initiation and sports performance) and gyms (strength and endurance training). These fields,
in turn, are occupational areas that are being greatly impacted by contemporary social
changes, which results in increased demand for engaging and adaptable professionals. This
theoretical-scientific essay arises from the latent need for discussion about the integration of
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allan.godois@univag.edu.br
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academic formation and the performance of Physical Education professionals in the fields of
sports and gyms. The present text presents some appointments on the task of structuring the
supervised internships for the Bachelor's Degree in Physical Education of UNIVAG. In view
of this purpose, we trace a dialectical plot in order to signal the main guiding elements for the
construction of a framework of professional competencies contextualized to emerging needs,
as well as, the debate, the proposition, and the development of educational actions integrated
into the curricular base of the course, capable of approximating the relationship between
academic formation and the occupational areas. We expect that the pedagogical actions
developed in the supervised internships will have a positive impact on the professional
formation of students and that the arrival of these professionals in the labor market contributes
to the expansion of occupational areas of Physical Education interest in the coming years.

Keywords: Physical Education. Supervised internship. Sport. Gym.

INTRODUCAO

A aproximagdao do aluno de ensino superior com o campo de pratica profissional
aparece como um dos fatores mais complexos inerentes ao processo de formacao académico-
profissional em Institui¢des de Ensino Superior (IES) (ANVERSA et al., 2015). Mais do que
a insercdo no campo profissional, os Estagios devem fomentar o desenvolvimento do perfil
profissional dos alunos, oportunizar a relagao de saberes tedrico-praticos e a reflexdo-acao de
atitudes que dimensionam um profissional de exceléncia, a partir de experiéncias de
qualidade. Esta ¢ uma proposta desafiadora que depende da articulacdo de esforcos de todas
as partes envolvidas, ou seja, discentes, docentes e campos de estagio, para lograr éxito.

Ja ha algum tempo se discute sobre os rumos e direcionamentos pertinentes a
organizacao da estrutura curricular de formagao dos bacharéis em Educagao Fisica (TOJAL,
2003). Ainda nos anos 2020, a Educacao Fisica mostra-se como uma area de conhecimento
em transito com grandes expectativas de mudangas influenciada por decisdes em esferas
politicas, a partir da promulgagcdo das Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduagdo em Educacgdo Fisica (DCN) definidas pela Resolugdo CNE/CES N°. 6, de 18 de
dezembro de 2018. (BRASIL, 2018). As mudancas na proposta curricular das tltimas décadas
(i.e., anos 2000 - 2020) prospectam melhorias no perfil de egresso de Educacdo Fisica, as
quais, espera-se ir ao encontro das demandas impostas para a profissdo em conformidade com

seus respectivos periodos de proposigao.

110
Connectionline n.28 — 2022 ( DOI: 10.18312/connectionline.v0i28.2067)



&

43
CONNECTION
- mure LINE

ISSN 1980-7341

Naturalmente, a abrangéncia das competéncias esperadas para o egresso de Educacio
Fisica incide sobre a oferta de disciplinas, também na organizagao e estratégia de conducao de
suas atividades pedagdgicas. Os Estagios obrigatorios (EO) estdo entre as disciplinas mais
sensiveis as sugestividades de mudancas em fun¢do de suas proprias fei¢cdes, as quais, citamos
a construcao de experiéncias acerca da futura pratica profissional. E nesse processo, alinhar a
abordagem do conteudo tedrico de formacao académico-cientifica, a inser¢do em campos de
Estagios com reconhecida significancia para a regido, a possibilidade de experiéncias
potencialmente significativas e, a um processo de avaliacdo a altura da proposta ¢ um grande
desafio para os professores dos EO.

Nesse contexto, Texeira ef al. (2017) ressaltam a importancia da reflexdo e ajustes no
desenvolvimento das disciplinas de EO do curso de Bacharelado em Educacgdo Fisica, a fim
de dar azo a formacdo suficientemente capaz de desenvolver habilidades profissionais
conectadas a realidade local e global da profissdo. Portanto, a leitura dindmica e a
adaptabilidade aos cendrios sdo um ingrediente importante dos EO. Nesse estudo, os autores
se propuseram a investigar a percepcdo dos académicos de Educacdao Fisica sobre a
organizacao e agdes de intervengdes das disciplinas de Estagios em um curso de Bacharelado
em Educagdo Fisica. A proposta instigante trouxe a possibilidade para académicos apontarem
os elementos que na percepcao deles contribuiriam e favoreceriam o desenvolvimento de
competéncias e habilidades profissionais.

No referido estudo, foram citadas como atividades fundamentais os seguintes
elementos:

e Maior relacdo entre as discussoes tedricas e as experiéncias do estagio curricular;
e Ampliagdo dos contetidos sobre a estruturacao de aulas em campos especificos;
e Docentes especializados na drea em que ministram aulas;

e Ampliagdo do estagio curricular para outros campos de intervencao;

e Maior proximidade na relagdao docente-académico;

e Autonomia para o discente escolher sua area de atuacao no estagio;

e C(Critérios mais rigorosos para a realiza¢ao do estagio curricular;

e Inter-relagdo das demais disciplinas com o estdgio curricular;

e Participacdo de profissionais experientes nas aulas da graduagao;

e Maior variedade de disciplinas oferecidas ao discente em sua matriz curricular;

e Conteudos sobre ética profissional.
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Os apontamentos acima reforcam a necessidade de estreitamento das atividades dos
EO as exigéncias contemporaneas no ambito profissional, pois essas impactam diretamente na
qualidade profissional e na perspectiva de inser¢do do egresso no mercado de trabalho
(ANVERSA et al.; 2015; MILISTETD et al., 2018).

Milistetd et al. (2017; 2018), por exemplo, consideram ser essencial desenvolver
conhecimentos técnicos-profissionais, interpessoais € intrapessoais na formagdo académica,
garantindo um percurso conectado a uma visao critica-reflexiva e interligada as exigé€ncias
praticas profissionais atuais nos multiplos cendrios em que o profissional de Educagdo Fisica
pode atuar, em especial no esporte.

Considerando isso, ¢ evidente que o percurso de formacao deve ter uma estrutura que
prevé processos capazes de albergar experiéncias académicas significativas, que consigam
ampliar as perspectivas de formacgao profissional e desenvolver as competéncias profissionais
qualificadas. Essa dificil tarefa alicerca nossa problematica, onde, questionamos: como as IES
tém tratado o estdgio supervisionado na forma¢do do académico em Educacgdo Fisica? Quais
estratégias estdo sendo utilizadas para conectar a formagao a realidade social, profissional e
contextual?

Na busca de compreender melhor os questionamentos e para a continuidade deste
ensaio, especificamente, abordaremos nossa reflexao considerando os EO nas areas do esporte
e academia. Logo, partimos do objetivo de apresentar uma reflexdo (ensaio) sobre a tarefa de
estruturacao dos Estagios supervisionados do curso de Bacharelado em Educagao Fisica do

UNIVAG.

OS ESTAGIOS OBRIGATORIOS NA AREA DO ESPORTE

Os multiplos cenarios de pratica esportiva sdo também campos de atuacao profissional
para o bacharel em Educacgdo Fisica. Em territorio nacional ¢ vinculada a 4rea da Educacdo
Fisica a interven¢do e a formagao do profissional para a atuag@o nos cenarios de manifestagao
esportiva (alto rendimento, participacdo, formacdo e educacional), sendo que fora do
ambiente escolar essa atuacao ¢ vinculada ao bacharel em Educagao Fisica (BRASIL, 1998;
2004; MILISTETD et al., 2018).

Nas diferentes manifestacdes esportivas, o curso de Bacharelado em Educagdo Fisica

do UNIVAG prevé de maneira curricular a partir do estagio a vivéncia e atuagao nos campos
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da iniciagdo esportiva e treinamento desportivo. Compreende-se a iniciagdo esportiva® como o
periodo ou etapa que marca o processo inicial de contato entre a crianga e adolescentes e a
pratica esportiva organizada e sistematizada, devendo ser realizada a pratica diversificada dos
elementos gerais e basicos do esporte e, principalmente, promover o gosto e prazer para
fomentar a permanéncia na pratica esportiva. De outro lado, o estdgio em treinamento
desportivo visa contemplar a experiéncia profissional no campo do esporte de formagao
(aperfeicoamento) e alto rendimento.

Milistetd et al. (2017) apontam que os Estagios curriculares que se relacionam com o
esporte, devem ter a preocupagdo em estimular e desenvolver habilidades e competéncias para
a intervengdo no papel de treinador(a). Ainda, destacamos a importancia de ampliar essa visao
para demais possibilidades de intervengdo no cenario esportivo, como analista de
desempenho, preparador fisico e fisiologista, por exemplo, que devem ser provocadas por
meio da experiéncia significativa no ambito dos Estagios esportivos.

Milistetd et al. (2017) apresentam um caminho a ser explorado no desenvolvimento
das competéncias centrais da atuagdo como treinador (a) que devem iniciar em projetos e
praticas, bem como nas disciplinas de conteudo esportivo percorrendo todo o processo
formativo. As competéncias centrais elencadas pelos autores sdo: Aprender e Refletir; Definir
visdo e estratégia; Organizar o ambiente; Construir relagdes; Conduzir praticas e competi¢des;
Ler e responder ao campo de acdo (MILISTETD et al., 2017).

As supracitadas competéncias se apresentam na publicacdo do Conselho Internacional
para a Exceléncia de Treinadores (ICCE). Isso revela ser uma preocupagdo internacional
acerca da qualidade da formacdo e pratica profissional relacionada ao esporte. E nesse
desfecho, o Curso de Educagdao Fisica do UNIVAG, atento a essas recomendacdes e as
demandas regionais do mercado de trabalho, se compromete em alinhar as competéncias base
de sua matriz curricular as habilidades e competéncias entendidas hoje como centrais para a
atuagdo no bojo da pratica esportiva.

No campo da iniciagao esportiva e treinamento desportivo € cada vez mais presente a
premissa de que a atuagdo profissional se sustente em conhecimentos profissionais,

interpessoais e intrapessoais (MILISTETD et al., 2017; MILISTETD et al., 2018).

3 Reconhece-se aqui, a iniciagdo tardia como o fenémeno do contato inicial de pessoas com o
esporte. Essa, todavia, se relaciona ao processo de pessoas em idade adulta, apdés o término
processo de maturagdo e crescimento, que iniciam a préatica sistematizada e planejada de pratica
esportiva com finalidades de desenvolvimento esportivo.
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De maneira geral, esses aspectos t€ém sido pontos de atengdo nos EO em fun¢do das
demandas sociais no campo do esporte. Atualmente diversas institui¢des esportivas
apresentam demandas e necessidade de profissionais capacitados para o mercado. Por outro
lado, essas instituicdes apresentam dificuldade na contratacdo profissional em funcdo das
competéncias profissionais incapazes de suprir as rotinas instauradas, por exemplo, a atuacao
como treinador (a) esportivo. Além disso, vé-se um constante aumento do nivel esportivo no
estado de Mato Grosso e o destaque de diversas institui¢cdes esportivas em nivel nacional.
Complementando, os espacos formativos de atletas de base no atletismo, futebol,
voleibol, ténis de campo, ténis de mesa, dentre outros, geram muitos postos de trabalho.
Adicionalmente, tem se observado um movimento do Governo do Estado de Mato Grosso, a
partir de um Plano Estadual de Esporte e Lazer, que tente nos proximos 10 anos dobrar os
postos de trabalho nas diferentes manifestagdes esportivas, gerando um vasto campo de
exploragdo e interven¢do, bem como incentivo. Assim, observando esse contexto, além das
orientacdes gerais como as langadas pelo Comité Olimpico Brasileiro (COB), em junho de
2022 sobre a formacao de treinadores, a instituigdo se antecipa € comeca a trabalhar no que
tange a organizacdo e articulacdo de suas disciplinas de estagio para ser capaz de gerar um

perfil de egresso desejavel aos postos de trabalho no esporte do futuro.

Estratégias de formacao nos Estagios Obrigatorios em esportes no UNIVAG

Considerando o campo esportivo, a pratica pedagodgica como treinador (a) exige
competéncias que um olhar restrito sobre o estagio ou o descompasso com as outras
disciplinas do curso podem gerar uma lacuna entre a teoria e a pratica. Nesse contexto, em
dinamica sistémica e altamente transformativa, ¢ que a IES aponta para o campo de estagio
reconhecendo a necessidade de competéncias profissionais que transcendam o saber técnico
(profissional). Assim, compreende-se a formagdo balizada substancialmente no
desenvolvimento dos conhecimentos interpessoais, profissionais e intrapessoais (MILISTETD
etal., 2017).

Reconhecendo a necessaria interacao entre evidéncias cientificas, campo de préatica e
formacao superior, o Curso de Educacdo Fisica do UNIVAG propde alternativas para o
aprimoramento da formacao académica de qualidade nos espagos do estagio, criando ainda a

partir da matriz curricular e distribuicdo de carga horaria, espacos ricos de troca de
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experiéncia e formagdo balizar para a intervengdo, avaliacdo e capacitagdo entre os pares
(académicos), sob mediagdao de um professor orientador.

A principal estratégia langada nos Estagios obrigatérios no campo do treinamento
desportivo e da iniciacdo esportiva foi o Ciclo de Treinadores de Exceléncia (CTE). O ciclo
consiste em um movimento constante de reflexdo e partilha entre os pares a partir da
mediacao do professor orientador do Estagio Obrigatorio, tornando-se um grupo focal, de
pesquisa, interagdo, compartilhamento e reciclagem da construg¢do da identidade profissional.
Vide a seguir, um exemplo dos temas debatidos e experimentados de maneira pratica,
distribuidos em 20h ao longo do semestre, compondo o CTE aplicados nos semestres (2021/2

e 2022/1).

R%ﬂgﬁi% © Filosofia e
Sgi Competéncias
pedagdgica e
aplicada ao centrais do
esporte treinador (a)
e T,

_ Viséo
Planejamento e 30i
Metodologias easga?fg Ic?[?
aplicadas ao campo
ensino esportivo esportivo
—
o Avaliagéo
aplicada a
pratica
esportiva

Figura 1. Ciclo de Experiéncias Complementares para a atuagao no ambito do esporte.
Fonte - Autores.

O CTE tem sido citado pelos alunos nas semanas académicas do Curso de Educagao
Fisica do UNIVAG, que acontece nas ultimas semanas do semestre como um evento
cientifico de partilha de informagdes. Os relatos tém sido positivos em relagcdo ao avango do
conhecimento e desenvolvimento de competéncias profissionais que superam as expectativas
na intervengdo profissional no campo esportivo, superando uma realidade empirica e gerando
consciéncia profissional apoiada no rigor cientifico.

O CTE tende a ser melhorado a fim de permitir mais avangos e estreitamento entre a
praxis dos académicos no campo do esporte. Esperamos que, com esse movimento, nos
proximos 4 anos de curso haja uma melhora na compreensao da atuacao no campo esportivo
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local, parcerias com instituicdes esportivas, maior nimero de estudantes engajados e
competentes para a atuagdao no esporte em Mato Grosso.

Portanto, uma das estratégias lancadas e que tem sinalizado para bons legados no
campo do estagio em iniciacdo esportiva e treinamento desportivo, ¢ o ciclo de reflexdo e
construcdo de saberes vinculados a problemas reais (locais e globais) que impactam na
atividade profissional e precisam ser mediados a luz da Ciéncia, a fim de uma formagao que
permita aos académicos nesse percurso exercitar a sua exceléncia (atual) e se descobrir dentro

do ambito da iniciagdo e treinamento desportivo.

O ESTAGIO OBRIGATORIO NA AREA DA ACADEMIA

Os EO carregam a missao de interligar conhecimentos de diferentes disciplinas de um
curso de graduagdao, demonstrando em campo, suas potencialidades e aplicabilidades
(TEXEIRA et al, 2017, MILISTETD et al., 2018). Consequentemente, o processo de
organizagdo, oferta e acompanhamento dos EO em Educagdo Fisica devem ser capazes de
captar os conflitos da complexidade da pratica profissional no contexto contemporaneo
(ANVERSA et al.,, 2015). Pressupomos que as academias de musculagdo e ginasticas
presenciam um status quo marcado por um fenomeno de ‘transi¢do de perfil profissional’,
onde se tem a presenga de profissionais que optam por valer de suas experiéncias inscicias e a
presenca de profissionais que optam por valer do conhecimento cientifico para tomada de
decisdo e pratica de atuagao.

A dissonancia supracitada contextualiza uma tensdo existente entre o arquétipo
profissional (idealizado pelo perfil profissiografico), os campos de atuacdo (que representam
0 acesso ao mercado) e a (auto)leitura do papel do profissional de Educacdo Fisica (a
perspectiva do académico). Desse conflito, ecoam sussurros frequentes que questionam
algumas agdes propostas pela IES nos EO, as quais ocorrem concomitantemente com
discursos potencializadores de sua efetividade. Afinal, ndo seriam apenas as academias,
enquanto campos de atuagdo, capazes de oferecer-lhes o conhecimento necessario para a
atuacao em Educagdo Fisica? Entre os alunos, ha os que dizem que sim! Talvez respondam
motivados por leituras e interpretacdes reducionistas sobre os cendrios e configuragdes do
ambiente de atuacgdo, as responsabilidades, deveres e ética na profissao.

A falta de relevancia atribuida ao papel da formagado regular proposto pelos EO deve

provocar, para além do sentimento de indignacao, uma inquieta¢ao que servira de comburente
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para a discussdo do alinhamento entre a teoria e pratica nos EO. Por fim, uma tomada de
perspectiva nos permite trazer algumas questdes hipotéticas acerca disso, o constructo do
arquétipo profissional idealizado pelas IES ¢ inalcangavel? Ou ha maior necessidade das
acoes de reflexdo-acdo nos EO? Comecaremos contextualizando o ambiente onde o estagio

em academia se desenvolve.

As academias

As academias sdo ambientes destinados as praticas corporais diversas voltadas ao
condicionamento fisico, que podem assumir diferentes sentidos para seus frequentadores.
Nesses espacos, comumente as modalidades de atividades resistidas ocupam posicdo de
destaque, as quais compreendem uma ampla variedade de praticas que exige que a
musculatura corporal se movimente (ou tente se movimentar) contra uma resisténcia ou forga
(FLECK; KRAEMER, 2017). Dentre as motiva¢des para a pratica, comumente sdo listadas
diferentes finalidades, como por exemplo, saude, estética, prazer, controle de estresse, entre
outros - ndo necessariamente nessa ordem - (para detalhes, consulte as referéncias:
APOLINARIO et al., 2019; PASSOS et al., 2016). Dadas as multiplicidades de combinagdes
entre modalidades ofertadas e publico atendido, ndo ¢ dificil intuir que a dinadmica

organizacional das academias de musculagdo e gindsticas sdo bastante peculiares.

O profissional de Educacio Fisica na Academia

Nos campos de atuacgdo (i.e., academias), esperamos que o profissional de Educacio
Fisica cumpra sua demanda laboral e ainda se adeque aos valores, missdo e visdo da empresa,
ainda que esses nao estejam evidentemente postulados ou formalmente escritos. E como ¢ de
se esperar, esses profissionais carregam consigo diferentes conhecimentos e experiéncias,
sejam elas chancelada por uma formacdo académica regular ou ndo (ex.: experiéncia de
treinamento). Surge ai, um ponto significativo para discussdo que envolve o publico, a
academia e o profissional, que aponta para a pluralidade do ‘ser um Profissional de Educa¢do
Fisica’. Esse fendmeno da diversificacao ja havia sido apontado por Silva, Freitas e Liidorf
(2019) e pode ser resultado dessa relagdo, uma vez que, “[...] durante o seu cotidiano laboral,
as suas relagdes com o outro podem variar, a depender das condi¢des socioecondmicas e
culturais que enredam o espaco das praticas corporais. ” (SILVA; FREITAS; LUDOREF, 2019,

p. 107). Especulamos que o produto da combinagdo acima pode impactar em aceitagdo social
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e, consequentemente, permear o caminho do sucesso profissional, produzindo icones

referenciais contextualizados para a atuacao nas academias de musculagao e ginasticas.

As demandas contemporineas do profissional da Academia
A Educagdo Fisica foi reconhecida como uma profissio da area da saude pela
Classificagao Brasileira de Ocupagdes (CBO) em fevereiro de 2020 (CONFEF, 2020).
Contudo, esse foi um processo moroso que se estendeu por décadas, tendo como marco
inicial, seu reconhecido pertencimento a area em 1997 (BRASIL, 1997). Essa trajetoria foi
marcada por incursdes politicas que buscavam aprimorar e consolidar o sistema de satde
nacional, concomitante a tentativa de legitimar as permissdes (ocupagdes) do profissional de
Educagao Fisica em sua respectiva esfera (BUENO; BOSSLE; FRAGA, 2018). Por fim, a
CBO (BRASIL, 2020) sumariza as acdes propostas para o profissional de Educa¢do Fisica na
dimensao da saude:
Coordenam, desenvolvem e orientam, com criangas, jovens e adultos, atividades
fisicas e praticas corporais. Ensinam técnicas desportivas; realizam treinamentos
especializados com atletas de diferentes esportes; instruem-lhes acerca dos
principios e regras inerentes a cada um deles; avaliam e supervisionam o preparo
fisico dos atletas; acompanham e supervisionam as praticas desportivas. Estruturam
e realizam ac¢des de promocdo da satide mediante praticas corporais, atividades

fisicas e de lazer na prevengdo primaria, secundaria e terciaria no SUS e no setor
privado (BRASIL, 2020, p. 1).”

Dito isto, ¢ importante que haja uma busca pela compreensao das responsabilidades e
dos deveres do profissional que atua na promogdo da satde*. Ha algum tempo, isso se tornou
uma exigéncia do mercado empregador por impulso da pandemia de COVID-19°. Foi um
momento critico para os profissionais de Educacao Fisica que tiveram de provar sua
relevancia social na promocao da satde ao mesmo tempo em que adaptavam suas
intervengdes para uso de ferramentas tecnoldgicas virtuais, como por exemplo, aplicativos de
videochamada (GUIMARAES et al., 2020).

O que se aponta enquanto possivel contemporaneidade ndo ¢ a possibilidade de

trabalhar na area da saude, tampouco o uso de tecnologias para o trabalho, mas a necessidade

4 A busca sugerida ultrapassa o extenso debate sobre a atuagio do profissional de Educagdo Fisica e a estrutura
de organizagdo politica do Sistema Unico de Satide - SUS.
5 A pandemia de COVID-19 provocada pele virus SARS-CoV-2 foi decretada em 11 de margo de 2020 pela
Organizagdo Mundial da Saude — OMS, tinha como principal medida preventiva o distanciamento social, o que
levou ao fechamento circunstancial de muitas academias.
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do profissional integrar-se ao conceito ampliado de saude e conscientizar-se de seu papel no
processo saude-doenga® dentro do ambiente das academias. Esse processo de consolidaco da
identidade do profissional da satde, seja ele nas dimensdes do fitness ou do wellness, devera
ser fundamentado na pratica baseada em evidéncias cientificas como uma tendéncia natural

das profissdes da satde.

A perspectiva das ac¢oes de estagio no UNIVAG
As propostas de aprendizagens relacionadas aos conhecimentos especificos da
profissdo devem permitir uma tomada de perspectiva consciente, consistente, contextualizada
e respaldada pela ciéncia. Portanto, a inser¢do do académico nos campos de estdgio deve ser
feita cautelosamente a fim de se alcancar tal propdsito. A anteriormente citada (auto)leitura do
papel do profissional de Educagao Fisica pode proporcionar a idealizacao de referenciais que
valorizam as experiéncias praticas em detrimento da pratica baseada em evidéncias. Estando
presente nos campos ainda ¢ possivel encontrarmos relatos de uma crenga antiga entre os
profissionais de Educagao Fisica afirmando que as experiéncias praticas t€ém maior relevancia
que a formacgao oferecida pelo curso de formacao em Educacgdo Fisica (ANTUNES, 2003).
Em virtude disso, o alinhamento da formacdo académico-cientifica deve considerar
uma intersec¢do entre os campos de atuagdo (representado pelas academias), os profissionais
de campo - considerando suas idiossincrasias - € proposta institucional dos EO ¢ um trabalho
possivel, perfectivel, porém infindo. Nesse ensejo, sugerimos palcos de debates sobre:
e O ambiente de atuagdo do Profissional de Educagdo Fisica, onde abordamos a
variedade de combinagdes de conceitos possiveis para as academias;
e As responsabilidades e deveres do Profissional de Educacdo Fisica, onde discutimos
as atribuigdes e enquadramentos de tarefas e sua conformidade aos cargos e
designacdes;
e A relagdo com o cliente e a atuagdo ética no ambiente de academia, onde tecemos
discussdes sobre situagdes problemas que podem surgir do conflito entre a expectativa

do cliente e o dever profissional.

¢ E tdo arriscado afirmar que esse é um pensamento obsoleto quanto um pensamento progressista na area,
portanto, essa colocagdo se desenvolve como uma mengdo a ‘transicdo de perfil profissional’ citada
anteriormente.
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Os produtos diagnosticos das agdes supracitadas fomentam os debates sobre o
continuum das mudangas de configuragdes de cenarios de campo de atuagdo profissional em
concordancia as demandas sociais e académico-profissionais relacionadas a atuagdo do
bacharel em Educagdo Fisica. O ciclo de debates culmina categoricamente em uma
verificagdo de competéncia técnica da atuagdo nas academias de musculacdo e gindsticas,
materializando-se nos estudos de casos e, por fim, a comunicagdao oral da experiéncia de
estagio.

As agdes propostas no estdgio na area de academias do UNIVAG sdo direcionadas
para a formagdo do profissional reflexivo (reflexdo na agdo e reflexdo sobre a agdo),
pautando-se na possibilidade da aprendizagem constante a partir do processo de reflexdo
(NOVOA, 1992; SCHON, 1992; TARDIF, 2014). Dadas as projec¢des das profissdes da area
da satde, e as projecdes para a Educagdo Fisica, ¢ de se esperar que o profissional que nao
aprenda com a pratica, tanto no fitness quanto no wellness, caminhe para a obsolescéncia.
Neste sentido, o professor assume o papel de mediador das experiéncias e relatos, as quais
devam ser debatidas a luz da ciéncia propiciando o aprendizado a partir da acdo. Por fim, a
proposta da formagao reflexiva objetiva o desenvolvimento de um profissional autobnomo no

que tange ao aprender pelo saber, o fazer pela exceléncia e o ser pela transcendéncia.

CONSIDERACOES FINAIS
Os EO sdo espagos-tempos responsaveis pela construcdo da experiéncia pratica e

exercicio da exceléncia profissional dentro dos diversos campos de atuagdo do bacharel em
Educagdo Fisica. Em um cenério cada vez mais exigente ¢ em transformacdo ¢ evidente a
hipervalorizacao de habilidades, conhecimentos e atitudes (competéncias) que transcendem a
logica técnica-instrumental, que por muito tempo, foram priorizadas na formagdo do bacharel
em Educacdo Fisica. Compreender as exigéncias dos campos de Estdgio nos permite
estabelecer indicadores qualitativos e contextualizados, como Ciclo de Treinadores de
Exceléncia ou ainda, os diagndsticos de campo para direcionamento das agdes dos Estagios
em busca da reflexao na a¢ao e reflexao sobre a acgao.

A abertura a uma visdo sistémica e ecologica do processo formativo exige das IES e
professores esfor¢os e comprometimento com a atualizacdo constante e pertinente alinhada as
evidéncias cientificas e aos contextos de pratica, auxiliando os académicos na descoberta e
desenvolvimento da identidade profissional alicercada no rigor cientifico. Nesse contexto,
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refletimos sobre as demandas atuais no campo do esporte e academia e apontamos para as
estratégias formativas no desenvolvimento de competéncias profissionais, visando um perfil

de egresso contemporaneo.
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A MUDANCA DE MINDSET NO CURSO DE EDUCACAO FiSICA DO UNIVAG:
OS DESAFIOS DO PROJETO TEMA INTEGRADOR

Talita Ferreira Biedrzycki'

RESUMO

Este relato de experiéncia se prop0s a rememorar um periodo marcado por muitas mudancas
no cenario pedagogico do curso de Educagdo Fisica do UNIVAG - Centro Universitario de
Varzea Grande, a partir da implantagdo do Projeto Tema Integrador como forma de avaliagdo
parcial, interdisciplinar ¢ complementar a outros instrumentos que ja eram utilizados, como
provas e trabalhos. Desse modo, o relato em questdo, apresenta o Projeto Tema Integrador do
curso de Educagao Fisica como um marco na mudanca de mindset de alunos e professores,
apontando as dificuldades e também os aspectos positivos dessas mudancas junto as
percepcdes dos envolvidos: alunos ingressantes no semestre 2014/2 e 2015/1 dos cursos de
Licenciatura e Bacharelado, docentes que atuaram no mesmo periodo orientando esses alunos,
o gerente da area da saide do UNIVAG - também professor de Educacdo Fisica ¢ a
coordenadora de curso a época. A partir da experiéncia direta da pesquisadora com o Projeto
Tema Integrador e registros das impressdes de alunos e professores, foi possivel atribuir os
significados emergentes, possiveis contribuicdes, tensdes e conflitos quanto a implantagdo e
desenvolvimento do projeto no curso, o que resultou em mais um dos legados do curso de
Educagdao Fisica do UNIVAG, compondo uma parte importante de acervo histdrico
institucional.

Palavras-chave: Tema Integrador; Projetos; Educacao Fisica.

ABSTRACT

This experience report proposes to recall a period marked by many changes in the
pedagogical scenario of the Physical Education course at UNIVAG - Centro Universitario de
Varzea Grande, from the implementation of the Integrating Theme Project as a form of
partial, interdisciplinary and complementary evaluation to others. instruments that were
already used, such as tests and academic works. In this way, the report in question presents
the Integrating Theme Project of the Physical Education course as a milestone in the change
of mindset of students and teachers and, at the same time, points to the difficulties, but also to
the positive aspects of these changes with the perceptions of those involved: students entering
the 2014/2 and 2015/1 semesters of the Licentiate and Bachelor of Physical Education
courses, professors who worked in the same period guiding these students, the manager of the
health area of UNIVAG - also a professor of Physical Education and the coordinator of course
at the time. From the researcher's direct experience with the Integrating Theme Project and
records of the impressions of students and teachers, it was possible to attribute the emerging

! Doutora em Estudos de Cultura Contemporinea. Professora do Curso de Educacdo Fisica do Centro
Universitario de Varzea Grande (UNIVAG). E-mail: talita.ferreira@univag.edu.br
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meanings, possible contributions, tensions and conflicts regarding the implementation and
development of the project in the course, which resulted in another of the legacies of the
Physical Education course at UNIVAG, composing an important part of the institutional
historical collection.

Keywords: Integrating Theme; Projects; Physical Education.

INTRODUCAO

Pode-se afirmar que ninguém ou nenhuma instituicdo estd imune as transformacgdes
ocorridas nos ultimos tempos a partir dos anos 2000, particularmente, nesse relato de
experiéncia falaremos sob a oOtica educacional. Todos somos impactados, mas a grande
questdo €: o que fazemos com esse impacto? Assombramo-nos diante do fato ou olhamos para
ele como um desafio a ser superado? Estd em nossas maos escolher qual papel queremos
assumir nessa cena: protagonista ou espectador? Essa decisdao parte de um ponto crucial — a
mudanga de mindset.

Mindset pode ser entendido como uma crenca individual que faz com que as pessoas
ajam do modo como agem, que fagam as coisas do jeito que fazem, baseando-se naquilo em
que acreditam. E ¢ ai que entra outra questao: como perceber o momento de mudar o mindset
de modo a obter novos resultados em cima de velhos processos? Respondo: quando olhamos
ao redor e percebemos que existem problemas reais a serem resolvidos. Aqueles que
estiverem aptos a ler as ineficiéncias que nos cercam a fim de resolver certos problemas,
estardo diante de uma oportunidade real de mudancas na sociedade.

Muitas sdo as preocupagdes que assolam o contexto do Ensino Superior como
exemplo, o fato de que, alunos, em pleno século XXI, vao as instituigdes sem saber a0 menos
0 porqué e para que servira o que estdo aprendendo, ou seja, assusta a ideia de que a
aprendizagem tenha perdido o sentido para essa geragao.

Morin (2000) ja apontava para o fato de ndo mais enxergar avanco qualitativo na
pedagogia tradicional ao mesmo tempo em que ouviamos que o objetivo da educacdo ¢
formar pessoas criticas na sociedade em todas as dimensdes: pessoal, profissional e social,
assim, questiona-se mais uma vez: sera que os métodos empregados para isso ndo se tornaram

obsoletos demais para contribuir com o tipo de sociedade que temos hoje?
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Nesse sentido € que relatamos aqui um dos intimeros processos de mudangas ocorridas

no cenario pedagdgico do curso de Educagdo Fisica do UNIVAG, a partir da implantacao do
Projeto Tema Integrador ou apenas T.I (Tema Integrador) como forma de avaliagao parcial,
interdisciplinar e complementar a outros instrumentos que ja eram utilizados, como provas e
trabalhos. Basicamente, o Projeto Tema Integrador fazia com que os alunos identificassem um
problema a partir da interconexao entre disciplinas ja cursadas ou cursando, identificassem
um problema-comum que perpassasse essas disciplinas e, a partir disso, iniciavam sua jornada
acessando diferentes fontes de conhecimento, de modo a responder uma determinada
problematica através de um produto final.

Porém, sabe-se que toda mudanga acarreta em consequéncias, sendo assim, ainda que
se entenda o Projeto Tema Integrador como um marco no curso de Educacao Fisica, esse
relato intenta ilustrar a percep¢do da autora em relagdo a mudanca de mindset de alunos e
professores e, a0 mesmo tempo, apresentar, com vistas a analisar, alguns aspectos positivos e
negativos dessas mudancas, possiveis contribuigdes, tensdes e conflitos quanto a implantagao

e desenvolvimento do Projeto Tema Integrador no curso de Educacao Fisica.

Refletindo sobre a trilha pedagogica

Em um primeiro momento, quando se pensa em projetos no contexto educacional,
entendemos ser esse uma estratégia pedagogica, considerando uma nova forma de ver o
curriculo, potencializa-lo e aplica-lo para a realidade da pratica profissional. De acordo com
Duarte (2013) ¢ de grande relevancia interconectar temas pedagogicos diferentes para uma
formagao académica de qualidade.

Nao seria loucura concordar com Kerckhove (1997), que, mesmo ha tanto tempo, ja
afirmava que nesta mudanca de paradigma da civilizagdo, um dos passos plausiveis seria
reconhecer que somos primitivos numa cultura nova e global e, a partir da revolugdo
educacional, deveriamos evoluir do estado de vitimas para o de exploradores, para se
conseguir dar algum sentido a essa nova sociedade que nao para de mudar.

Segundo Castanho (2007) os métodos pedagodgicos no ensino superior ainda sao muito
precarios e € preciso pensar em diferentes propostas pedagdgicas que ndo pensam em grupos
isolados e sim no coletivo. No caso do UNIVAG, essa precariedade ndo faz parte da realidade

institucional, ja que, os cursos de graduagdo preveem um curriculo baseado em competéncias
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e os professores sao incentivados a trabalhar a partir das metodologias ativas, o que ja nos tira

dessa cena precaria quanto aos métodos pedagogicos.

Entretanto, pode-se discutir se a precariedade ndo se da devido ao nivel cultural e
também de aceitacdo e adaptagdo dos proprios alunos, pois, para Santomé (1998) pode haver
dificuldade para os discentes que podem ndo ser capazes de compreender algo que compde
multiplos conteudos e que promove trabalhos com varias disciplinas.

O objetivo da interdisciplinaridade é o de promover a superagdo da visdo restrita de
mundo e a compreensdo da complexidade da realidade, ao mesmo tempo resgatando
a centralidade do homem na realidade e na producdo do conhecimento de modo a

permitir a0 mesmo tempo uma melhor compreensao da realidade e do homem como
ser determinante e determinado (LUCK, 1994, p. 4).

O processo de aprendizagem do aluno deve ocorrer de forma significativa, em que seu
conhecimento ¢ construido com os elementos produzidos pela humanidade, que ¢ a cultura,
atrelado ao conhecimento cientifico. Masetto (2011) ainda expde que a multi e a
interdisciplinaridade na compreensdo dos fendmenos e na constru¢do do conhecimento sao
exigéncias fundamentais no desenvolvimento do conhecimento humano.

Considerando-se, ainda, que a graduagdo dura somente alguns anos, enquanto a
atividade profissional pode permanecer por décadas e que os conhecimentos e
competéncias vao se transformando velozmente, torna-se essencial pensar em uma

metodologia para uma pratica de educacdo libertadora, na formagdo de um
profissional ativo e apto a aprender a aprender. (MITRE, 2008, p. 135)

Pensando que, o trabalho educacional baseado em projetos aliando-se ao contexto da
interdisciplinaridade, pode ajudar os alunos na compreensao da realidade e identificacao dos
problemas reais que assolam - ndo sé o contexto de atuacao futura, mas a sociedade como um
todo — ndo seria imprudente afirmar que tal tentativa estimula os discentes a desenvolverem e
aplicarem na pratica as habilidades e competéncias que sdo requeridas durante todo o tempo
de trabalho coletivo no projeto. E, dessa forma, isso nos levaria a acreditar que o Projeto
Tema Integrador sé trouxera elementos positivos ao ser implantado no curso de Educagao
Fisica, certo?

Contudo, o relato de experiéncia refuta essa hipoOtese. Sim, tivemos muitas
contribui¢cdes, mas as tensoes, conflitos e resisténcias também fizeram parte da trajetoria,
apesar de que, mesmo em meio turbulento, o resultado do processo foi satisfatorio para o
crescimento e desenvolvimento do curso de Educacao Fisica.
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Parece-nos viavel afirmar que os docentes t€ém um papel muito importante na pratica

pedagdgica com projetos, permitindo que os alunos desenvolvam sua autonomia, porém,
atuando como mediador entre estes e a realidade profissional que os cerca, ou seja, nao basta
conduzir, ¢ preciso estar inserido completamente no contexto do projeto. O que justifica a
importancia em dar visibilidade ao que pensavam os professores sobre o Projeto Tema
Integrador nesse relato de experiéncia.

Voltando ao tema da responsabilidade docente nesse processo, aponta-se Masetto
(2011) ao dizer que ¢ necessario que professores saiam das universidades para vivenciar o
atual processo de ensino aprendizagem, que vem acontecendo na sociedade em geral e o que
realmente acontece no mundo profissional para discutir e repensar um novo curriculo
moderno e atualizado.

Nao se pode negar que, apesar de ja estarmos vivenciando outro momento
educacional, em que novas estratégias pedagodgicas foram repensadas em prol de mais
melhorias em relacdo a qualidade dos cursos de graduagdo, ainda assim, o Projeto Tema
Integrador se apresentou a época como um conceito inovador na educag¢do, como agao
singular, porém com multiplos significados, atendendo a demanda do processo de ensino e
aprendizagem em diversos ambitos.

Dentre tantos objetivos almejados diante do trabalho com projetos, alguns resultados
podem ser considerados inestimaveis para a trajetdria do curso de Educacao Fisica, tais como:
avangamos no quesito de desenvolvimento da autoaprendizagem; na compreensdo da
importancia da acdo comunitdria; na diversificagdo de cenarios de aprendizagem; no
networking promovido entre alunos e escolas, academias, escolinhas de treinamento, sistemas

publicos e privados voltados a satde etc.

Os caminhos percorridos rumo a experiéncia

Como se desenvolveu esse relato de experiéncia? A partir de um caminho, caminho
este repleto de intencionalidades e expectativas, mas, ainda assim, foi necessario organizar
esse caminho para se obter o resultado desejado, ou seja, as percepgoes e falas de professores
e alunos envolvidos no Projeto Tema Integrador.

Esse relato de experiéncia € composto pelas reflexdes da autora — enquanto professora
do curso que atuou inumeras vezes como orientadora de diferentes projetos do T.I e também

pela experiéncia da mesma junto a orientacdo de um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC),
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cujo tema era o registro das diferentes opinides de alunos e professores sobre o Projeto Tema

Integrador no ano de 2018. Vale ressaltar que o intuito desse relato ¢ trazer as impressoes
gerais dos agentes envolvidos desde 2015/1 com vistas a percebermos a importancia da
mudanc¢a de mindset do alunado e professorado, nos dias de hoje, a partir das concepgdes,
dificuldades e compreensdes apontadas nos anos iniciais de sua implantacao.

Em tempo, hoje em dia o curriculo do curso de Educagdo Fisica ja sofreu alteracdes e
o Projeto Tema Integrador ndo mais existe. J4 passamos também pela implantacao do Projeto
Integrador (P.I) enquanto disciplina e, estamos passando por uma nova reformulagdo
curricular, buscando sempre a exceléncia no curso.

Os sujeitos que ilustram esse relato de experiéncia a partir da percepcao e atuacao
docente da autora durante os anos de implantacdo e desenvolvimento do T.I sdo os alunos
ingressantes nos semestres 2014/2 e 2015/1 do curso de Educagdo Fisica - Licenciatura e
Bacharelado e demais professores que atuaram nos mesmos semestres tendo o importante
papel de orientadores do Projeto Tema Integrador. Além desses, também fizeram parte,
contribuindo com muitas das informacgdes de registro histérico do Projeto Tema Integrador,
um professor do curso que, desde a época da implantagdo ja ocupava o cargo de gerente da
area da Saude na instituicdo e a coordenadora de curso da época.

Basicamente, a experiéncia apresenta alguns fragmentos narrativos que puderam ser
registrados durante o trabalho de preparagao para o TCC entre orientadora e o grupo de alunos
sobre as suas percepgoes sobre o T.I, dificuldades encaradas — entre tensdes e conflitos -,
possiveis contribui¢des com a implantagdo que implicam, hoje, como fatores fundamentais
para o desenvolvimento do curso ao longo de sua trajetoria e a ja mencionada mudanca de
mindset.

A experiéncia segue representada a partir de quadros que ilustram os temas
emergentes nas falas dos professores e alunos sobre os pontos ja elencados no paragrafo
anterior (concepcdes, dificuldades e contribui¢des) e como exemplo usamos alguns trechos

das falas que visam ilustrar os temas selecionados em cada quadro.

A EXPERIENCIA
O Projeto Tema Integrador ou T.I (era assim que alunos e professores o chamavam —
Tema Integrador ou, simplesmente, T.I) surge no UNIVAG com o interesse de atender a uma

demanda institucional, era preciso adotar uma estratégia que possibilitasse que as
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metodologias ativas fossem implantadas e realmente utilizadas. O entdo - ja na época - vice-

reitor da institui¢ao trouxera algumas inovagdes para o processo de ensino académico e neste
processo surgem essas discussdes sobre as metodologias ativas, sobre ensino por
competéncias e o curso de Educacdo Fisica também precisava se engajar nessa nova demanda
institucional.

E importante ressaltar para que nao fique confuso ao longo do relato que se trata do
Projeto Tema Integrador (T.I) e ndo sobre o Projeto Integrador (P.I - disciplina especifica que
ja estava rodando em alguns cursos e que apareceria mais tarde também no curso de Educagao
Fisica). Para esclarecer essa diferenca segue a fala da coordenadora do curso a época da
implantacao:

O Projeto Integrador acontece em determinado momento da graduacdo, de forma
pontual, como disciplina. O projeto integrador ¢ mais restrito que o Projeto Tema
Integrador. Mas, o Tema Integrador pode contribuir para o amadurecimento de
nossos alunos e veio ajudar a solucionar um grande problema que a gente tinha que
era o TCC. O TCC acontecia de uma forma muito ruim para os alunos porque eles
chegavam 14 no final do curso e, ainda assim, com muitas davidas do que era fazer
pesquisa, eles tinham muitas dividas em como se posicionar, como abordar o
sujeito, como relacionar as informacdes que ele teve ao longo do curso e transformar

isso numa ideia de um projeto para depois numa ideia de um trabalho de pesquisa
(LIMA, 2018, ENTREVISTA).

Eto (2018) corrobora essas informag¢des quando conta que o T.I estava baseado no
ensino por projetos e surgiu para poder trabalhar de forma mais efetiva a educagdo por
competéncias. Dessa forma, como desde 2012 o UNIVAG ja vinha fortalecendo o curriculo a
partir da educacao por competéncias, a ideia do T.I completou a lacuna que precisdvamos no
momento. Vale ressaltar também que entre 2011 e 2012 houve uma reestruturacdo de
estruturas curriculares de todo o UNIVAG e alguns cursos implantaram como disciplina o
Projeto Integrador e outros nao, entdo, para atender esses cursos que ainda ndo tinham
conseguido implantar o Projeto Integrador como disciplina surge a ideia de um instrumento
parcial a partir do Projeto Tema Integrador.

Eto e Lima (2018) contam que neste periodo que antecedeu a implanta¢do do T.I ja
existia esse movimento para atender essa demanda institucional de dinamizar a formacao a
partir das metodologias ativas, pois se tinha um curriculo fragmentado que na época nao
permitia um dialogo entre as disciplinas por si s6, uma relacao espontanea no decorrer natural

do envolvimento dos académicos.
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O professor Jorge comentou comigo que tinha implantado j4 no curso de
Administragao o Projeto Integrador e ele tinha pensado como isso poderia acontecer
no curso de Educagdo Fisica com outro molde, de outra maneira. A principio, pensei
muito como € que isso iria impactar o curso... eu tentei adequar as caracteristicas do
curso de Educacdo Fisica, pois sabia que do jeito que estava, seria muito mais
complicado a implantag@o, nds teriamos muito mais resisténcia para se implantar
porque teriamos outros pontos de estrangulamento que dificultaria esse processo.
Entdo, junto com o professor Jorge, pensamos em como poderiamos adequar as
ideias do Projeto Integrador as caracteristicas do curso de Educacdo Fisica (LIMA,
2018, ENTREVISTA).

Até este momento, parece-nos um cenario positivo e de sucesso, ndo ¢ mesmo? Mas, a
partir de agora veremos o outro lado da implantagdo. Um cenario composto de percalgos e
resisténcias, ja que, como qualquer coisa nova, causa estranhamento.

Eto (2018) e Lima (2018) relembram que houve um pouco de resisténcia dos
professores por ndo conhecerem e nao entenderem como funcionaria, afinal, o T.I tinha sido
idealizado na teoria, mas na pratica isso causou um certo desconforto para os professores.

(...) se ndo fosse a importante figura de uma das professoras do curso teria sido
muito mais traumatica a implantagdo. Como gestdo, vocé tem que, além de
convencer o corpo docente, tem que convencer os alunos. Em um primeiro momento
os alunos reagiram, estranharam e se assustaram com a dimensao do projeto... foi
uma tarefa que exigiu muita energia e a professora Jaqueline abragou a causa e se
tornou uma grande parceira nessa implantagdo. Acho que o momento de ideia ¢
muito mais facil que o momento de execucdo ¢ a Jaqueline fez isso, ela ajudou na

elaboragdo do manual. Acho que o projeto ganha vida nas mdos da Jaqueline.
(LIMA, 2018, ENTREVISTA).

Em suma, a implantagdo do T.I foi muito tumultuada, houve muitas davidas, gerou
trabalho ao corpo docente do UNIVAG que, de forma geral, ja4 tém uma demanda muito
grande de trabalho, j& que a institui¢do ¢ conhecida por primar pela exceléncia sempre. O
UNIVAG, como institui¢do, tem um ritual de organizacao pedagogica muito volumoso entao
os professores t€ém muito o que fazer ao longo do semestre € quando se apresenta mais um
projeto - que tem essa relacdo com orientagdo, corre¢do, dar suporte - logico que gerou no
primeiro momento um desconforto, uma resisténcia por parte dos professores. Nao foi
diferente em relagdo aos alunos, pois surgiu para eles como mais uma atividade, mais uma
coisa a se fazer.

Inclusive, em meio a esse periodo, houve um episddio que merece destaque. Havia
uma turma prestes a se formar e quando souberam da implanta¢do do Projeto Tema Integrador
procuraram a coordenacdo na tentativa de anular essa medida, pelo menos no semestre deles.

Foi preciso que coordenacdao e corpo docente trabalhassem juntos para explicar a eles em
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meio a reunides sobre a importancia do T.I, apresentando mais informagdes sobre o

funcionamento, garantindo que teriam suporte dos professores e chamando-os para a
responsabilidade no quesito maturidade académica, para além do desafio Unico que
vivenciariam antes de sairem da faculdade.

Na parte final das entrevistas, Eto (2018) concorda sobre o fato inegavel de que
mudangas ocorreram no curso ap6os a implantagao do Projeto Tema Integrador. Percebe-se que
com ele o aluno passa a ter contato com a pratica desde o inicio da formacao, o que ¢
importantissimo, entdo o aluno ndo fica preso as questdes conceituais ou hipotéticas em sala
de aula apenas, ele detecta um problema na sociedade, vai atrds de possiveis solugdes no
campo da Educacao Fisica, elabora um plano de acdo, aprende a se organizar para resolver o
problema. Entdo, ¢ inegavel a mudanga positiva que houve, pois antes, os alunos iam “para
fora” da faculdade somente nos estagios e praticas e, com o T.I, eles ndo conseguiriam
apresentar um produto final se ndo trabalhassem de modo interdisciplinar, desenvolvendo
competéncias na pratica.

Entendendo agora o que foi o Projeto Tema Integrador (T.I), apresentaremos alguns
quadros tematicos que ilustram e trazem a concep¢ao dos professores e alunos sobre o que foi
o T.I, as dificuldades do periodo e as potenciais contribui¢des sob a 6tica dos sujeitos

envolvidos.
A experiéncia dos professores

Quadro 1 - A concepcio dos professores sobre o T.I

TEMAS SOBRESSALENTES...

..NA VOZ DOS PROFESSORES

Atividade
profissionais;
- Possibilidade de conhecimento do campo de
atuagdo;

- Contribuicao para a profissionalizagao.

- intencional com praticas pré-

P1 - Uma oportunidade de integrar temas e
entender como as disciplinas se interligam para
chegar a alguma conclusao.

P7 - Possibilidade de fazer com que o aluno
esteja mais proximo da formagdo profissional ou
pré-profissional... o tema integrador possibilita
conhecer mais o campo de atuacdo e ampliar o
repertdrio na atuagao.

P10 - Uma aprendizagem intencional, coletiva...

Instrumento para a formacdo do aluno
(autonomia);

- Desenvolvimento de competéncias;

- Trabalho coletivo/Integracao entre pessoas.

P4 Uma oportunidade de elaborar um
conhecimento a partir da iniciativa propria, a
partir de uma tematica e uma problematica... um
ponto de partida pra autonomia do aluno.

P5 - Serve para o alunado tentar buscar a
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integracdo entre as pessoas entre o conhecimento
e produzir algo que seja relevante materializando
um trabalho.

P7- Uma forma de trabalhar a formac¢ao do aluno
que nos queremos por formagdo de competéncias

- Incentivo a pesquisa; P2 - Ele insere os alunos na educagéo fisica em
- Melhoria para o trabalho cientifico; meio académico de pesquisa, a pesquisa ¢ algo
- Integracdo de saberes cientificos. muito importante que vocé€s aprendem com o

tema  integrador, a  fazer  referéncias
bibliograficas, a busca em base de dados aprende
a pesquisar em artigo.

P3 - Tem como a finalidade desenvolver o
interesse da pesquisa do aluno, para despertar a
curiosidade dos alunos nas investigagoes

P9 - E uma ajuda para eles amadurecerem como
fazerem uma pesquisa, pesquisa bibliografica,
como ir a campo... € uma ajuda para o TCC.

- Interdisciplinaridade e Inovagéo P6 - Uma tentativa de integrar alguns saberes da
Educacdo Fisica pra gerar um ambiente de
aprendizado e inovacdo para os alunos de
Educacio Fisica.

Fonte: Portugal ef al. (2018). Adaptagio da autora (2022).2

Dentre todas as categorias elencadas, as que mereceram destaque, foram: experiéncias
pré-profissionais (uma ideia visionaria do que foi, em 2018, o Projeto Integrador implantado);
a formagao por competéncias e o conceito de inovagao.

Para Nogueira (1998) o projeto faz com que se trabalhe num ambiente em que se
propicia varias formas de se resolver problemas, trabalhando conteudos de forma mais
prazerosa, errando e acertando e descobrindo a verdadeira potencialidade de cada aluno.

O conceito de autogerenciamento de estudos, proposto por Mitre (2008), dentre outros
autores, ilustra mais uma vez o ambiente educacional de programas que ensinam a partir de
projetos, ja que isso daria a chance de que o aluno construa e reconstrua constantemente a sua
propria formacao académica, adquirindo diferentes saberes em diferentes situagcdes dentro das

exigéncias e competéncias das instituigdes.

2 Vale mencionar que a adaptacgio feita pela autora neste e em todos os quadros seguintes reforca o relato de
experiéncia e a narrativa em questdo sobre a percepcao, dificuldades e contribuicdes do Projeto Tema Integrador
através de uma pesquisa de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) orientada e realizada pela mesma junto ao
grupo dos seguintes alunos: Deivid Romeu de Sousa Portugal; Everton Lemes de Franga; Jacyana Nascimento da
Silva Moraes; José Adriano Silva Cabral e Kalleu Ket Souza Nascimento (2018).
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Quadro 2 - Dificuldades em relacao ao T.I

TEMAS SOBRESSALENTES... ..NA VOZ DOS PROFESSORES

Aceitagdo por parte dos professores e alunos P2- Teve sim uma certa rejeigdo pelos alunos eu
acho mais foi pela dificuldade de entender o que
iria funcionar, era uma novidade, normal ter
rejeicdo quando se tem novidades entdo faltava
mais esclarecimento

P3- Muitos alunos reclamaram, alguns estavam
com bastante receio medo do que era esse
trabalho tema integrador e pensavam que fosse
algo que iria prejudica-los e na verdade foi a
salvacao de muitos alunos.

P6 — Houve algumas polémicas em relagdo as
dificuldades que um trabalho como esse gera ao
ser construido, ja que integrar os saberes e
relacionar conceitos e transpor isto para pratica
gera muita dificuldade e muito trabalho e talvez
essas dificuldades gerem essas rejeicdes e essas
polémicas.

Dificuldades na orientagdo e correcao P1- Diferencas nas orientacdes acabam surtindo
umas diferencas nas corregdes (eram feitas por
professores diferentes no final).

P2 — O T.I ser implantado no primeiro semestre
porque o primeiro semestre ¢ um periodo que os
alunos ndo tém maturidade académica nenhuma.
P3 - As vezes o tema ndo ¢ muito a praia do
orientador e ai vocé tem que pesquisar tem que
correr atrds tem que dar conta do recado de
quem vocé esta orientando.

P4 - Na parte escrita os alunos ndo sabem no
inicio o que ¢ uma pesquisa. o que eles traziam
para mim eram informagodes do Wikipedia e do
InfoEscola eu corrigia muito isso e pegava
muito nos pés dos alunos.

Critérios de avaliacdo e Falta de relagdo entre as
disciplinas integradas P1- A construcdo dos critérios avaliativos foram
problemas de inicio, acredito que a interpretacao
de como seria realizado esse T.I qual seria a
avaliacdo em questdo de critérios avaliativos,
talvez, seriam as dificuldades.

P5- Houve uma dificuldade do professorado de
como avaliar essa questio de quem ¢é que
participava integralmente ou quem era o cabega
que liderava o trabalho que conduzia e o resto s6
assinava.,

P10 - Muitas vezes ndao havia relacdo entre as
disciplinas e o tema, ai acabavam criando o
projeto tipo Frankstein, a cabe¢a de uma coisa o
corpo de outra ¢ membros de outra, entdo era
muito confuso para os alunos chegarem a
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problematica e acabava sendo confuso também
0 processo de orientagao.

Formagéo de grupos ¢ a relagdo de trabalho P5 - O T.I acabou formando um grupo de alunos
marginalizado - que ndo ¢ aceito por alguns
grupos - ¢ acaba formando um grupo de
excluidos que tém a dificuldade, e acabam
plagiando trabalhos.

P7 - Um dos problemas era a quantidade de
grupos isso ¢ um problema quando eu tenho
muitos grupos vocé ndo consegue ter produgdes
com qualidade que vocé gostaria.

P8 - O trabalho em grupo ¢ muito complexo
para nos, professores, porque nods conseguimos
enxergar alguns alunos empenhados ai tem la 5
alunos membros de um grupo de uma equipe de
TI e ai 3 alunos participam os outros 2 nio.

Fonte: Portugal et al. (2018). Adaptagdo da autora (2022).

Percebe-se nessa discussdo que, “professores reclamam dos alunos por ndo darem
conta de atender e concluir com éxito as exigéncias do T.I” e, em contrapartida, verao mais a
frente que os alunos reclamavam por terem “orientadores que desconheciam a tematica e nao
orientavam direito”.

Para Prado (2005) a mediagdo pedagogica requer que o professor acompanhe todo o
processo de aprendizagem do aluno, além disso, ¢ fundamental que o professor tenha clareza
da sua intencionalidade pedagdgica, intervindo no processo ensino-aprendizagem quando
necessario, para assim, garantir que os conceitos trabalhados no projeto sejam compreendidos
e bem utilizados pelos alunos.

Percebe-se entdo, que o sucesso do T.I como método de contribui¢do inovador para o
ensino aprendizagem deveria ser aceito, promovido e bem trabalhado ndo s6 pelos alunos,
mas pelos professores também.

E, apds apontar concepcdes e dificuldades, faz-se necessdrio também apresentar as
contribui¢cdes que foram identificadas pelos docentes apds a implantagdo do Projeto Tema

Integrador.
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Quadro 3 - Contribuicoes do T.I para o curso de Educacao Fisica

TEMAS SOBRESSALENTES... ..NA VOZ DOS PROFESSORES

P2 - O amadurecimento dos alunos com relacdes
aos trabalhos cientificos.

Maturidade académica no contexto das | P4 - A maior contribui¢do que o T.I trouxe sem
pesquisas davida foi a pesquisa a necessidade de o aluno
buscar os textos, o aluno buscar o referencial
tedrico basico.

P10 — Para o aluno que faz o T.I minimamente
consegue estruturar um referencial tedrico, ele
consegue pensar em possibilidades de
apresentacao para o produto.

P3 - Contribuiu significativamente em relagdo
aos alunos para desenvolver a pesquisa os
alunos tiveram que se reunir, criar, pesquisar,
inventar maneiras de apresentar seu Tema
Integrador. Nos ja tivemos teatro, torta na cara,
panfletos, livrinhos, histérias em quadrinhos,
Inovagdo e Criatividade enfim, muitas coisas que foram criadas pelos
alunos e muitas formas de apresentar.

P4 - Surgiram trabalhos muito dindmicos e saiu
daquele padrdo de estudar que ja estava virando
um senso comum as possibilidades de variar as
tematicas das apresentacdes acho que foi o
ponto mais positivo.

P10 - No momento da apresentacdo para o
produto quer seja um video, um teatro, uma
parddia, ele se coloca para uma plateia maior do
que aquela que ele encontra em sala de aula,
entdo, eu entendo que o projeto integrador
trouxe mais contribui¢des do que problemas.

P6 - Os alunos podem se conhecer melhor,
podem ouvir seus colegas e seus professores,
entdo ¢ um momento de exposi¢ao e isso ¢ umas
das contribui¢cdes do TI que deixou para a
Educacao Fisica.

Interacdo ¢ Engajamento entre os alunos P8 - Engajamento dos alunos, a participacdo dos
alunos no TI (...) véarios alunos tiveram um
crescimento muito grande ao longo do TI o
crescimento dos alunos da 14/2 (primeira turma
a ter TI) foi extraordinario.

Fonte: Portugal ef al. (2018). Adaptagdo da autora (2022).

O tema integrador pode ser visto como um grande diferencial do curso de Educacdo
Fisica, pela sua concepcao, pela forma como ele foi conduzido, pelas vivéncias que ele trouxe
para o aluno sobre sua profissao, fazendo com que isso aproximasse o aluno do mercado de

trabalho desde o inicio. Entdo, o aluno que participa desse processo formativo, nesse sentido,
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tem uma vivéncia pré-profissional muito proxima da realidade, ndo ¢ aquela formagao

unilateral, em que um fica sentado ouvindo enquanto o outro fala, o aluno busca o
conhecimento em sala de aula e fora dela, ele discute em sala os problemas que identificou,

propde e apresenta um produto resultado de uma possivel solug¢do para o problema.

A experiéncia dos alunos com o Projeto Tema Integrador (T.I)

Neste quadro, apesar de alguns alunos enxergarem o T.I apenas como uma prévia para
o TCC (n2o que isso ndo tenha ocorrido também nas falas dos professores), contudo, ha uma
parcela que compreende a necessidade de resolucdo de problemas presentes na sociedade

como forma de uma pratica pré-profissional.

Quadro 4 - A concepcio dos alunos sobre o T.I

TEMAS SOBRESSALENTES... ..NA VOZ DOS ALUNOS

Aprendizado
Al - O T.I foi motivo de aprendizado, ajudava
em varias disciplinas, foi muito bom.

A2 - O T.I para mim significou um grande
aprendizado para minha vida ¢ ajudou muito no
meu dia a dia na faculdade.

Al1l - O T.I significa para mim uma forma de
preparagdo para um novo tipo de aprendizado.

Instrumento Avaliativo A3 - Para mim o T.I significa uma boa parcela
da nota das matérias, mas, a0 mesmo tempo que
ajuda, ele atrapalha, porque o aluno fica muito
mais preocupado com o T.I e acaba tirando o
foco de outros trabalhos e provas.

A5 — O Tema Integrador significa como se fosse
um teste a mais, ¢ mais uma somatdria de nota
que vai ajudar o aluno.

Preparacao para o TCC A7 - Como se fosse uma ponte com o TCC
porque com ele aprendemos muitas coisas
aprendemos a melhorar nossas escritas,
referéncias bibliograficas.

A8 - O T.I para mim significa uma preparagao,
parao TCC.

A9 - O T. para mim ¢ uma forma de vocé
ajudar o académico na preparacdo até chegar a
hora do TCC.

Fonte: Portugal et al. (2018). Adaptagdo da autora (2022).
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Pode-se notar semelhancas e aproximacdes em relagdo a concepcao sobre o T.I nas
falas dos professores (Quadro 1) e alunos no que diz respeito a associagao entre o T.I e
contribui¢cdes para a pesquisa, resultando em melhorias para o encaminhamento ao TCC
(Trabalho de Conclusdo de Curso).
Mais do que resolver problemas que pairam sobre a area da Educagao Fisica, de modo
a leva-los a busca de um resultado visivel, ambos conseguem perceber a necessidade, antes de
tudo, de realizar pesquisa, de buscar informagdes em fontes confidveis, de procurar
referéncias na area a fim de que ndo seja apenas um fazer pelo fazer, sem embasamento so6lido
e confidvel.
Os cursos de graduagdo sofreram mudangas ndo apenas no que tange a gama de
informagdes com que se tem de lidar, mas também no que se refere & maneira como
as informagodes sdo estruturadas. Os conhecimentos, & medida que se expandiam,
foram desenvolvendo uma estrutura tedrica cada vez mais complexa. Em geral, é
somente depois de uma longa exposi¢do a conhecimentos especializados que os
pesquisadores potenciais chegam a formar uma ideia sobre como dar inicio a um
trabalho que seja novo. Para a execucdo efetiva de um projeto de pesquisa eles

precisam de uma capacitacdo adicional, que vem se tornando cada vez mais
formalizada ao longo dos anos (MEADOWS, 1999, p. 22).

Desse modo, pode-se entender que o Projeto Tema Integrador foi utilizado como uma
pratica pedagdgica que procurou estimular o aprendizado dos alunos, contribuindo
futuramente com os projetos cientificos através da aquisicdo de novos conhecimentos,
possibilitando que os alunos desenvolvessem o pensamento 16gico e se aproximassem dos

fatos cotidianos por meio da resolucdo de problemas.

Quadro 5 - Dificuldades em relacio ao T.I

TEMAS SOBRESSALENTES... ..NA VOZ DOS ALUNOS

Estranhamento em relagdo “ao novo”;
Al - Muita rejei¢do dos alunos, criticavam
muito, discutiam com os professores.

A2 - No comego houve polémica, ninguém
estava entendendo (...) eu ndo sabia as formas de
avaliagdo do T.IL.

A7 - Teve sim polémica em questdo do modo de
avaliacdo além de vocé fazer o T.I o semestre
inteiro ¢ ainda teria que estudar para as provas.
A10 - Houve rejeicdo eu mesmo ndo queria
porque tinha s6 uma coisa ou outra, ai apareceu
esse T.I

Falta de compreensdo sobre o T.I e requisitos
exigidos.
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A1l - Nao foi undnime no primeiro semestre e
foi muito dificil saber o jeito que era para ser
feito e havia muita burocracia e a aceitacdo ndo
foi muito boa.

A12 - Houve muita rejeicdo, mas com o passar
do tempo apesar de toda polémica ele teve uma
grande aceitagdo por causa da sua divisdo de
notas.

Orientagdo/ Avaliagao A5 - Seria as orientacdes era dificil a gente
trazer o que o orientador pediu e chega na hora
ele muda o que ele pediu e pede uma outra coisa
se ndo tiver um bom orientador vocé acaba
saindo prejudicado.

A6 - Na bancada dos professores vem
professores nos avaliar € muitos ndo tiveram um
convivio conosco ¢ ndo v€ o nosso esforco e
muitas vezes ndo entende da matéria.

A8 — Tempo curto para orientagdes

A10 - Alguns professores que ndo orientavam
direito.

Al12 - A orientagdo em si particularmente nao
teve nenhum problema o problema sdo as
pessoas que tem que levar nas costas.

Fonte: Portugal et al. (2018). Adaptagdo da autora (2022).

Uma das dificuldades apontadas pelos alunos aparece na categoria “Orientagdo”, em
que ha reclamacodes desde a questao do pouco tempo para orientar, até mesmo sobre a falta de
competéncia para tal acdo pedagdgica. Sobre isso, Masetto (2011) diz que ¢ preciso “certas
competéncias” necessdrias para a orientagdo de um projeto pelos professores de uma
institui¢do. E importante destacar essa visio dos alunos, pois, ndo que os professores nio
tivessem tais competéncias, mas, talvez aquele “incomodo” ou ‘“desconforto” do inicio se

fizesse refletir em tais agdes apontadas pelos alunos em alguns deles.

Quadro 6 - Contribuicoes do T.I na fala dos alunos

TEMAS SOBRESSALENTES... ..NA VOZ DOS ALUNOS

Contribuig¢ao para o TCC A9 - Foi de extrema importancia o T.I para mim,
porque me ajudou agora nessa fase do TCC e
creio que vai ajudar muitos alunos pela frente.
A10 - Ele é muito complexo, ndo é tdo facil, mas
¢ bom ja ir se adaptando para vocé fazer o TCC.
A16 - Desde a forma pessoal, vestimentas ¢ até
na parte da apresentagdo, como se fosse um
alicerce dos alunos para utilizar em sua
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finalizagdo do curso que no caso seria o TCC.
A18 - Saber fazer um trabalho bem feito isso
contribui porque o nosso trabalho final é o TCC,
ele ¢ o mini TCC.

Elementos importantes para a pesquisa ¢
producao cientifica

A4 - Eu pude fazer pesquisas bibliograficas de
hidroginastica que é algo que eu quero dar aula
no futuro.

A6 - Aprendizagem aprofundada sobre cada uma
das matérias que sdo cruzadas, ajudou muito na
capacidade de aprendizagem.

A8 - A contribuicdo que o TI teve para nossa
formagdo foi aprender a montar o trabalho,
citagdes as normas exigentes.

Al13 - A questdo de trabalhar com mais
disciplinas em um trabalho so.

A14 - Ele ajudou a conhecer mais sobre a area
de atuag@o e de adquirir novos conhecimentos
sobre a area e também ele fez com que os alunos
tivessem mais interesse por pesquisas.

Al15 - Eu aprendi muito foi a questdo de
formatagdo de texto que tinha o plano de agdo
que vocé€ tinha que formatar nas normas da
ABNT

Qualidades pessoais: comunicacao, leitura

A17 - Ajudou muito o T.I com a comunicagio,
porque toda vez no final do T.I a gente tem uma
apresentacgao.

Al - Tudo, a socializa¢do entre os alunos, as
orientacdes que pode levar para o futuro como
forma de aprendizado.

A2 - Conseguimos ler mais porque nos viemos
de uma sociedade que ler ndo € cultural.

Fonte: Portugal et al. (2018). Adaptacdo da autora (2022).

Mesmo diante de toda discussdo, ainda que os alunos tenham apresentado bons

argumentos em suas falas sobre os aspectos positivos, negativos ou sobre os produtos

apresentados ao final de cada semestre, parece-nos que a impressao maior ¢ a de que o T.I

seria uma prévia para o TCC ou, de alguma forma, a confusao entre o significado pedagdgico

do T.I e o TCC se deve ao fato de que ambos exigiam competéncias semelhantes, e quando se

faz isso por semestres durante o curso pode-se esperar que estejam mais preparados para o

trabalho de conclusdo de curso, atribuindo assim, o bonus ao Projeto Tema Integrador.

Como bem disse o participante A18:

“o T.I ensinou a fazer um trabalho bem feito e

isso contribui muito porque o nosso trabalho final é o TCC, o T.I é o mini TCC”.
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Nesse sentido, esse relato nos apresentou ndo s6 o contexto historico de surgimento do

Projeto Tema Integrador no Curso de Educagdo Fisica, concepcdes, dificuldades e
contribuicdes do T.I na visdo de professores e alunos envolvidos no projeto desde sua
implantagdo, mas trouxe as impressdes e reflexdes da autora diante das mudangas que nos
levaram — enquanto curso e nicleo docente — a um outro patamar, atestando positivamente o
éxito alcangado em 20 anos de curso.

Tem-se um longo caminho a percorrer ainda para atingirmos a exceléncia quanto a
aprendizagem baseada em projetos, mas, para isso, ¢ preciso desmistificar algumas questdes
sobre avaliacdo, pratica pedagbgica, orientacdo de alunos e inovacdo na area da Educagdo
Fisica, afinal, o ato de aprender deve ser constante, um processo de reconstrugdes que permita
diferentes tipos de relagdes entre fatos e objetos, tendo em vista a utilizagdo dos saberes em

diferentes situagoes (PINTO et al., 2012).
CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim deste relato, foi possivel perceber o quao importante ¢ cada vez mais discutir e
propor pesquisas no contexto da atuagdo pedagogica, formacao de professores e curriculo. A
partir dessa experiéncia, mais uma parte do caminho rumo a exceléncia foi percorrida, através
da proposta de ensino e aprendizagem baseada em projetos adaptada especificamente para o
curso de Educagao Fisica do UNIVAG: o Projeto Tema Integrador (T.I) e suas inumeras
possibilidades de pesquisa, orientadas para a pratica pré-profissional, com foco na
aprendizagem ndo s6 de questdes técnicas, mas também olhando para as dimensdes ética e
atitudinal da pesquisa, com um “toque” de inovagdo, ja que os resultados das pesquisas
tinham que ser apresentados na forma de “produtos” materializados, inovadores,
“prototipados”.

No relato foi possivel perceber que tanto alunos quanto professores rejeitaram o
Projeto Tema Integrador no inicio, pois houve estranhamento de ambas as partes sobre
possiveis ou utopicos beneficios que este projeto estaria trazendo ao curso, mas,
particularmente, percebeu-se o interesse pessoal de cada grupo para tecer as criticas: alunos
que ndo queriam mais um trabalho e que temiam a queda das notas e professores que ja
tinham uma alta demanda de trabalho e pareciam ter receio em assumir mais este

COmMpromisso.
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Além disso, os dois grupos foram ouvidos em rela¢do as dificuldades, tais como:

orientagdo, forma de avaliagdo, dificuldade em atender aos requisitos solicitados, sobre
problemas de se trabalhar em grupos e demais problemas apontados.

E, por fim, as contribui¢cdes incontestaveis, como: contribuiu para que aumentasse o
nivel de leitura dos académicos em termos qualitativos e quantitativos, até questdes mais
técnicas, como: “aprendi a fazer trabalhos nas normas ABNT”. Porém, talvez uma das
maiores contribuigdes foi que o Projeto Tema Integrador permitiu uma nova constru¢ao de
diferentes tipos de relagdes entre alunos, professores e objetos de investigagdo que, semestre a
semestre, foram sendo construidos e reconstruidos, tendo em vista a utilizacdo dos multiplos

saberes organizados e integrados em diferentes situacdes.
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O CURSO DE EDUCACAO FiSICA DO UNIVAG:
LEMBRANCAS E SUBJETIVIDADES

Danielle Batista !
Raquel Stoilov Pereira Moreira?
Talita Ferreira Biedrzycki?

RESUMO

Objetiva-se com este texto apresentar algumas lembrangas e marcos historicos pertencentes a
trajetoria do Curso de Educacdo Fisica do Univag, a partir do olhar e memoria do professor
Kenji Kido, o qual nao s6 atuou no respectivo Curso como coordenador (a2 época de sua
implantagdo) e professor - por mais de uma década, como pode e merece ser mencionado
como um dos precursores do referido Curso. Resgatar os caminhos percorridos ao longo dos
20 anos de existéncia do Curso permitira ao leitor compreender sua trajetdria, a partir do olhar
de alguém que o viveu, que em muito colaborou para sua existéncia e, acima de tudo, alguém
que deixou um legado ao Univag, numa esfera académica e afetiva. Trata-se de um texto
oriundo de uma entrevista, cujo valor estd na narrativa do professor Kido, estruturada no
formato de perguntas e respostas. Desse modo, a trajetoria do Curso de Educacdo Fisica do
Univag, que esta em constante transformagado, busca por novas estruturagdes, novas historias,
competente no conhecimento produzido e, eficiente na formacao de profissionais que fazem a
diferenga em uma sociedade que se modifica constantemente. Ademais, partimos do
pressuposto de que a nao valorizacdo dos saberes acumulados pelos que vivenciaram a
historia pode resultar no fim da memoria institucional.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Historia. Univag.

ABSTRACT

The objective of this text is to present some memories and historical landmarks belonging to
the trajectory of the Physical Education Course at Univag, from the perspective and memory
of Professor Kenji Kido, who not only acted in the respective course as coordinator (at the
time of its implementation) and professor - for more than a decade, as it can and deserves to
be mentioned as one of the precursors of the aforementioned course. Recovering the paths
taken over the course's 20 years of existence will allow the reader to understand its trajectory,
from the perspective of someone who lived it, who contributed a lot to its existence and,
above all, someone who left a legacy to Univag, in an academic and affective sphere. It is a
text from an interview, whose value is in the narrative of teacher Kido, structured in the
format of questions and answers. In this way, the trajectory of Univag's Physical Education
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course, which is constantly changing, seeks new structures, new stories, competent in the
knowledge produced and efficient in the training of professionals who make a difference in a
society that is constantly changing. Furthermore, we start from the assumption that the lack of
appreciation of the knowledge accumulated by those who have experienced history can result
in the end of institutional memory.

Palavras-chave: Physical Education. History. Univag.

INTRODUCAO
A trajetoria de 20 anos do Curso de Educacao Fisica do Univag ¢ marcada por uma

concepcgao sempre alicer¢ada na formagdo de qualidade baseada em competéncias. E como
tudo no mundo, a historia marca muito bem os caminhos percorridos para trazer a sociedade,
uma instituicdo que preza pela qualidade na formacdo profissional, haja vista que, com o
surgimento de um novo panorama educacional, as mudangas no sistema de ensino se
acentuaram e o ensino superior nao ficou a margem deste processo de intensa transformagao.
Acompanhando este movimento, ao propor a implantacdo do Curso de Educacdo Fisica no
Centro Universitario de Varzea Grande, o Univag buscou atender a necessidade de apresentar
profissionais ligados a essa area da saude, trazendo ao mercado de trabalho professores que
compreendessem a natureza dindmica do conhecimento especializado obtendo a competéncia
do desenvolvimento intelectual e profissional, autonomo e permanente. (BETICELLI, 2006).

Descrever trajetorias, seja de pessoas ou lugares, ¢ sempre um caminho repleto de
escolhas e surpresas que marcam uma sociedade, principalmente quando envolvem agdes que
marcam vidas. Trazer a memoria, historias, fatos, conquistas e significacdes de uma vida
requer um ouvido apurado para ouvir e construir um enredo que da sentido a todas as pessoas
que em algum momento da vida, encontraram-se com a trajetoria de alguém.

Para Galzerani (1999) a rememoracao permite que algumas dimensdes pessoais
esquecidas possam ser recuperadas e situadas no tempo, de modo que, para além de uma
simples lembranga, a memoria ¢ como “uma viagem no tempo”, sendo a narrativa a melhor
maneira de rememorar as experiéncias diversas do individuo, seja na vida publica ou privada.

O modo como contamos a historia de alguém ou de alguma institui¢do passou por
inimeras e significativas mudancas com o decorrer dos anos e publicagdes dos mais
diferentes objetos de pesquisa. Nao nos parece mais tdo sensato assim, descrever esse oficio
de “contar uma histdria” associado ao cliché tdo largamente e equivocadamente utilizado
como mencao a “desenterrar o passado”, ja& que na contemporaneidade a preocupagao se
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ancora em olhar para os elementos que contribuiram para o surgimento e desenvolvimento de

algo — neste caso — da criagdo do Curso de Educacao Fisica do Univag — Centro Universitario
de Varzea Grande, e permita que tenhamos novas perspectivas para melhorias que venham a

vislumbrar um futuro de muitas outras possibilidades.

Toda atividade humana produz histéria, e esta historia pode ser reconstruida e
relacionada ao restante do passado partilhado por outros tantos sujeitos que em algum
momento, produzirdo conhecimento destas experiéncias. Afinal, somos seres historicamente
construidos.

Nao se tem como objetivo deste texto contar “a” historia do Curso, mas contribuir
apresentando nuances historicas a partir do ponto de vista de alguém que esteve no inicio
dessa construgdo, alguém que, através de suas vivéncias, experiéncias e subjetividades teceu
diferentes olhares em momentos distintos dos quais estamos lendo este texto hoje e,
exatamente por essa multiplicidade de experiéncias ¢ que entendemos ser importante
apresentar suas lembrangas ndo sé de afeto para com o Curso, como também, do momento
vivido, incluindo lacunas e auséncias diante do que ja ndo mais se faz como tempo presente.

Nao se pode apresentar um Curso sem mencionar seus autores ou, por que nao,
menciona-los como fundadores ou precursores. Seus relatos e experiéncias nos possibilitam
compreender as representacdes presentes numa atemporalidade por vezes, ndo vista.
Corrobora essa afirmacao as palavras de Thompson (1992) quando diz que toda fonte de
historia derivada da percepg¢do humana € subjetiva, contudo, ao falarmos em fontes orais, ao
ouvirmos de fato as lembrancas e experiéncias contadas do outro ¢ que conseguimos desafiar
essa subjetividade deslocando as camadas de memoria.

Ao pensar a histéria do Curso, nos deparamos com fatos, atos e pessoas que trazem
em suas representacdes profissionais, suas contribuigdes para a identidade a ser referenciada
na sociedade. Toda trajetéria profissional ¢ marcada por experiéncias significativas e
resgatam em cada novo ciclo, referéncias de professores que de alguma forma, marcam
aqueles que buscam uma formacao de qualidade.

E ¢ dessa forma que, como destaca Benjamim (2012) enfatizamos o valor contido
nas narrativas a partir de depoimentos orais, na reinterpretacao da histéria por meio de vozes
esquecidas, partindo do pressuposto de que os fatos nao registrados pela historia oficial tém,

na historia oral, a oportunidade de serem narrados.
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Assim, ao comemorarmos os 20 anos do Curso de Educagdo do Fisica do Univag,

nao podiamos deixar de registar a trajetdria impar do Professor Kenji Kido, o qual atuou por
quase duas décadas no Curso, sendo um dos responsaveis por sua implantagao.

Este registro torna-se importante, ndo apenas pelo Professor Kido ser considerado
como o precursor do Curso de Educagdo Fisica do Univag, mas, fundamentalmente, como
referéncia pelos atributos da qualidade humana desse docente.

Em 2017, um grupo de alunos®, sob a orientagdo da Professora Jaqueline Mendes da
Silva, apresentou como produto final da disciplina Projeto Integrador I um livro intitulado “A
boniteza de ensinar, a boniteza de ser professor”, em que relataram as marcas que o professor
Kenji Kido ou simplesmente, Professor Kido deixou em cada encontro.

E na historia, e sempre ser4 na historia, que nos permitimos ressignificar. E por aqui,
teremos a oportunidade de resgatar, a partir das lembrancas do professor Kido, fatos,
momentos e significAncias que rememoram as experiéncias vividas por este docente ao longo
de sua trajetéria no Curso de Educacao Fisica do Univag, desde a implantacdo do mesmo até
0 ano de 2022.

E preciso alertar, antes que leiam o texto na integra, que esta é uma apresentagdo
textual lacunar, ou seja, respeitando suas brechas, auséncia de outras fontes (que ndo seja a
narrativa do entrevistado) e, principalmente, respeitando alguns dados ndo incorporados a
narrativa devido aos espacos de memoria ndo mais preenchidos nesse processo de

“lembrar/relembrar”.

Conte-nos sobre o inicio de sua trajetoria profissional no Curso de Educacio Fisica do
Univag?

Professor Kido: Foi em 2001, ndo me recordo a data, quando me aposentei da Universidade
Federal do Mato Grosso, eu recebi o convite do reitor, Dr. Drauzio Medeiros, para eu montar
0 Curso de Educacdo Fisica. Naquela época era um Curso unico, hoje estd separado em
licenciatura e bacharelado e eu aceitei o convite e solicitei a possibilidade de ter mais dois
companheiros. Um deles era da area da academia, da Soma Sports, Benedito Penazzo, pois eu
ndo tinha muita vivéncia nessa area e outro professor era recém-chegado na UFMT, Sérgio, ja

com doutorado, veio da USP, veio me assessorar na area mais cientifica. Eu tinha experiéncia

3 Fabiana Souza Santos, Geisiele de Souza Francisco, Renata Karolyne Brasil Franca, Simone Almeida Pereira e
Weder Junior Almeida Rondon.
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académica na organizac¢do do Curso, ja que fundamos o Curso de educacao fisica da UFMT.

No6s montamos este Curso baseado basicamente do que era a Federal e essa participagao do
Dito (Benedito Penazzo) com a academia foi importante porque trouxe informacdes
necessarias que ndo era a minha area, ndo gostava muito ndo. E Sergio que trazia as

informagdes que vinham 14 da USP. Entdo, n6s montamos baseado no curriculo da UFMT.

Na fase de implantacio do Curso, o senhor teve um cargo ou funcio especifica?

Professor Kido: Minha fun¢@o no inicio foi s6 criar, fazer o projeto. Depois fui o primeiro
coordenador do Curso. E o reitor, Drauzio Medeiros me deu a liberdade para escolher os
professores. E logicamente, aqueles professores com quem eu tinha mais relacionamento.
Entdo, convidei os professores da UFMT e o Jods, recém-formado na Federal, para compor o

corpo docente.

Quais foram os primeiros professores do Curso de Educacgao Fisica do Univag?

Professor Kido: Eu me recordo de uma forma bem marcante Clovis Arantes, o Joas
Conceigdo ja falecido por Covid. Ele era muito estudioso. Ele teve uma caminhada muito
interessante. Desde o primeiro semestre na UFMT ele sempre foi monitor, estagiario,
bolsistas, sempre se interessou € o sonho dele era dar aula na universidade, era ser docente.
Desde aquela época ele ja pensava nisso. E eu me recordo que trabalhei com ele no
laboratorio de pesquisa da UFMT...muito dedicado. Também teve o Tomires, professor de
atletismo e que hoje ¢ diretor da UFMT. Depois tem Jorge, tem Raquel que sdo os professores

mais recentes, e... ndo me recordo dos demais.

Qual ou quais fatores, positivos ou negativos, o senhor destaca durante esse processo de
implantacao?

Professor Kido: Nos tivemos uma grande virtude que nos tinhamos a quadra coberta ja
pronta quando iniciamos o Curso e, essa questdo teorica pratica foi uma das questdes basicas
do norte desse Curso, eu penso que nos outros Cursos sejam assim, mas era um ponto que a
gente sempre apontava para os professores e alunos, que tinha que ser, teoria e as questoes da
pratica como se fazia isso. A Educacao Fisica sempre teve muita relagdo com a pratica e com

o tempo novos professores foram mostrando que uma nio pode existir sem a outra. A
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inten¢do era que tivesse direcionamento entre a teoria e a pratica nos estudos, organizasse 0s

alunos nessa direcao.

Tivemos dificuldade para contratar professores, mas hoje foi superado e estamos com grande
parte mestres e doutores, o que ¢ algo muito forte. Tivemos muitas renovagdes.

O Jorge foi o grande marco de mudanca. Sobretudo com a caracteristica dele que ¢ muito
disciplinado, organizado. E isso fez com que o corpo docente fosse estruturado nessa diregao.
S6 que nds passamos por quadros de falta de professor da cidade, convidamos de fora. Ele e a
Raquel na verdade fizeram muito isso. Fazendo contato com pessoas de fora, pois nao
tinhamos na regido e o Univag estimulava a avaliagdo de mestres e doutores e nds nao
tinhamos aqui. Sempre foi um dos fatores e corpo docente qualificado. Hoje ja temos muitos

professores que fizeram mestrado na UFMT, mas antes ndo tinhamos.

Como avalia o seu papel, sua atuacio no Curso de Educacio Fisica ao longo de sua
carreira profissional no Univag?

Professor Kido: Eu acho que o grande trabalho que eu tive foi congregar os alunos em
relagdo ao projeto inicial, com a intencionalidade de fazer um trabalho bem diversificado.
Agora vem essa questdo né, e o resultado? Teve resultado disso? De repente o que eu tenho
percebido hoje, os alunos que participaram dos processos aqui recordam as lembrangas desse
relacionamento. E essa tarefa de coordenar, dar ordem junto também aparecia muito
efetivamente nas reunides dos professores. Era uma fala individualizada, mas sempre com

essa tentativa, era minha caracteristica tentativa de fazer essa integracao.

Lembra de algo marcante que ocorreu ao longo da existéncia do Curso de Educacao
Fisica do Univag?

Professor Kido: Os eventos mais marcantes foram as primeiras avaliagdes do MEC a gente
ndo tinha experiéncia e o proprio UNIVAG nao tinha essa experiéncia tao consolidada como ¢
hoje. Hoje eles tém uma preparagdo de uma equipe que da esse resguardo. Aquela primeira
visita que noés tivemos é... Nao houve uma preparagao do corpo docente, entdo nao foi trauma,
mas foi... Coisa que deixou... marca, porque a nota foi 2.

Aqui nds tivemos 5 coordenadores. Hoje nos temos documentos muito bem elaborados. Mas
14 no inicio ndo. Tivemos nota 4 e depois nota 5. Foi na terceira avaliagao que tiramos nota 5.

Entdo ela vem vindo em uma situagao 2, 4, chegamos a 5 e depois a repeticao do 5, com nota
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do ENADE (Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes) e avalicdo in loco. Mas a

administracgdo, a organizagdo, que cuidou muito dessa parte documental. L& no inicio em que
eu como coordenador criei veio de €pocas passadas, e o restante do pessoal aqui trouxe
experiéncias das faculdades das universidades deles... Depois de um tempo veio a vitoria, a
renovagdo...Grande parte dessa tdo sonhada nota 5 veio do trabalho do Jorge e da Raquel, que
se organizaram nesta parte documental, na parte da avaliagdo que foi muito bem elaborada,
também ai a nota do ENADE que ¢ a prova dos alunos foi boa, acho que foi nota 4 em 2014 ¢
depois nota 5 em 2019, € esse conjunto que se eleva a esse resultado. E essa elevacdo da nota

¢ importante.

Quando o senhor teve a certeza de que o Curso de Educacio Fisica do Univag tinha, de
fato, se estabelecido como uma referéncia na formacao profissional da area?

Professor Kido: Isso de fato tem um dado completo que ¢ a avaliagio do MEC, a nota mais
elevada do Brasil. Até por influéncia, até por vaidade pessoal a histéria que os profissionais
formados tinham sempre um fato a relatar de que 14 fora era reconhecido, eles traziam dava a

informagado e até por vaidade tinha o registro.

Tem algo que o senhor entende que seja importante/oportuno registrar sobre toda a sua
trajetoria no Univag?

Professor Kido: O Drauzio tem uma das caracteristicas que eu acho muito interessante. O
sonho dele era o Curso de Medicina. Criou o Curso, foi estruturado, com um espago fantastico
na Clinica Integrada do Univag onde ocorrem os atendimentos basicos para os alunos
aprenderem a pratica da medicina. Ele ¢ médico, cirurgido plastico, bem especializado, e ele
formou uma administragdo caseira, com pessoas que vieram compor com ele e ele reconhece

isso até hoje. Os antigos estdo com ele até hoje. Ele ¢ uma pessoa grandiosa nesse sentido.

CONSIDERACOES FINAIS

Vinte anos ndo sdo vinte dias, fato! E, ao longo desse periodo, muitas histérias foram
eternizadas nas memorias dos alunos que pelo Curso de Educagdo Fisica do Univag passaram,
e que hoje, se tornaram grandes profissionais na area em que escolheram atuar, seja no campo
da licenciatura ou no bacharelado. Um Curso consolidado por mados e conhecimentos que iam
muito além de ser apenas mais um Curso superior na sociedade. Ser nota maxima no MEC
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atualmente, s6 confirma que os caminhos tracados no inicio do Curso, consolidaram o que

entendemos por formacao com qualidade na contemporaneidade.

Historias eternizam trajetorias pelo simples fato de produzirem marcas que dizem
muito sobre quem viu e viveu seus entrelacos de transformagdes. O Curso de Educagdo Fisica
do Univag comemora ndo s6 vinte anos de existéncia, mas vinte anos de compromisso
consolidado no cenario académico-profissional que repercute no trabalho desenvolvido pelos
profissionais que por aqui formaram e tanto em Mato Grosso com em outros estados.

De fato, conhecer a historia que por muitos ndo se viu nos faz compreender o quanto
o Curso de Educagdo Fisica do Univag representa no desenvolvimento de competéncia que
estes profissionais irdo exercer suas funcdes na ampliacao dos campos da satide, da educagao,
do lazer e do esporte, produzindo experiéncia e conhecimentos a sociedade que ira usufruir de
tais servigos.

O didlogo aqui narrado, a partir da rememoragdo do Professor Kido, nos permite
compreender que toda trajetdria profissional ¢ marcada por experiéncias significativas e
resgatam em cada novo ciclo no contexto académico-profissional, referéncias de professores
que de alguma forma, marcam aqueles que buscam uma formagao de qualidade.

Por fim, mesmo ndo sendo o fim... a trajetéria do Curso de Educacdo Fisica do
Univag continua. E este trabalho se estende em agradecimento a todos os professores que

atuaram nessa institui¢ao.
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