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RESUMO

A hanseniase, devido ao seu tratamento prolongado com poliquimioterapia (PQT), expbe 0s
pacientes a um risco elevado de interagdes medicamentosas, especialmente em cenérios de
polifarmécia. Este trabalho teve como objetivo analisar as potenciais interacdes
medicamentosas entre a PQT e 0s medicamentos concomitantes utilizados por pacientes em
tratamento no Centro de Especialidades em Saude (CES) de Véarzea Grande, Mato Grosso.
Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa, realizado com uma amostra de 25
pacientes diagnosticados com hanseniase. Os dados foram coletados por meio de um
questionario adaptado e as interaces medicamentosas foram identificadas e classificadas
(gravidade e mecanismo) utilizando as bases de dados Medscape e Drugs.com. Os resultados
revelaram um cenario de polifarmécia, com destaque para 0 uso concomitante de anti-
hipertensivos (52%), analgésicos/anti-inflamatorios (48%) e psicofarmacos (32%), além do uso
expressivo de fitoterapicos (40%). A analise demonstrou que 80% dos pacientes apresentaram
ao menos uma interacdo medicamentosa potencial, totalizando 46 ocorréncias. Destas, 73,9%
foram classificadas como moderadas e 15,2% como graves, sendo as interacdes
farmacocinéticas as mais prevalentes. Conclui-se que o risco de interacbes medicamentosas é
significativo nesta populacdo, comprometendo a seguranca e a eficacia do tratamento. A
identificacdo dessas interagcfes medicamentosas reforca a necessidade de implementacdo de
acOes de Farmacovigilancia e da atuacdo do farmacéutico no monitoramento da terapia,
culminando na elaboracdo de uma cartilha de orientacdo para profissionais de saude, visando
aprimorar o manejo clinico e a adesdo ao tratamento.

Palavras-chave: Hanseniase; Polifarmécia; Interagdo Medicamentosa.

1 Discente do curso de Farméacia do UNIVAG — Centro Universitario de Varzea Grande
2 Docente do curso de Farméacia do UNIVAG — Centro Universitario de Varzea Grande
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ABSTRACT

Leprosy, due to its prolonged treatment with multidrug therapy (MDT), exposes patients to a
high risk of drug interactions, especially in polypharmacy scenarios. This study aimed to
analyze the potential drug interactions between MDT and concomitant medications used by
patients undergoing treatment at the Health Specialties Center (CES) in Véarzea Grande, Mato
Grosso. This is a descriptive study with a quantitative approach, conducted with a sample of 25
patients diagnosed with leprosy. Data were collected using an adapted questionnaire, and drug
interactions were identified and classified (severity and mechanism) using the Medscape and
Drugs.com databases. The results revealed a polypharmacy scenario, highlighting the
concomitant use of antihypertensives (52%), analgesics/anti-inflammatories (48%), and
psychotropic drugs (32%), in addition to the significant use of herbal medicines (40%). The
analysis demonstrated that 80% of patients presented at least one potential drug interaction,
totaling 46 occurrences. Of these, 73.9% were classified as moderate and 15.2% as severe, with
pharmacokinetic interactions being the most prevalent. It is concluded that the risk of drug
interactions is significant in this population, compromising the safety and efficacy of treatment.
The identification of these drug interactions reinforces the need to implement
pharmacovigilance actions and the role of the pharmacist in monitoring therapy, culminating in
the development of a guidance booklet for health professionals, aiming to improve clinical
management and adherence to treatment.

Keywords: Leprosy; Polypharmacy; Drug Interaction.

INTRODUCAO

A Hanseniase é uma doenca infecciosa crénica causada pelo Mycobacterium leprae, que
afeta principalmente a pele, nervos, olhos e mucosas das vias respiratérias superiores. Embora
seja uma doenca milenar, ainda constitui um problema de saude publica em varias regides do
mundo (Jesus et al. 2020). O Brasil ocupa a segunda posi¢do na lista de paises com mais casos
de hanseniase, sendo Estado de Mato Grosso que apresentou maior taxa de deteccdo em 2021,
resultando em 58,76 casos novos por 100 mil habitantes (Brasil, 2023).

A doenga apresenta diferentes formas clinicas, que variam desde casos mais brandos
(paucibacilares) até casos mais graves (multibacilares) que depende da carga bacteriana e da
resposta imunoldgica do paciente. Sendo assim, o tratamento padréo € realizado por meio da
poliquimioterapia (PQT), um esquema combinado de rifampicina, clofazimina e dapsona.
Apesar da eficacia comprovada, o uso prolongado desses medicamentos, que pode ir de seis
meses a um ano ou mais, pode levar a efeitos adversos relevantes, incluindo hepatotoxicidade,

reacOes cutaneas, alteragdes gastrointestinais e anemia hemolitica (Brasil, 2017).
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As interagcbes medicamentosas podem ser definidas como a modificacdo do efeito de
um farmaco pela presenca de outro, podendo resultar em alterages na eficacia terapéutica ou
no aumento da toxicidade. Essas interacBes podem ocorrer durante a absorcao, distribuicéo,
metabolismo ou excrecdo dos medicamentos (mecanismo farmacocinético), ou ainda por
efeitos aditivos, sinérgicos ou antagbnicos sobre o mesmo sistema fisiolégico (mecanismo
farmacodindmico). H& também interacdes de natureza fisico-quimica, observadas quando dois
medicamentos apresentam incompatibilidade durante o preparo ou administracdo, levando a

perda de estabilidade ou a formacéo de precipitados (Goodman & Gilman, 2018).

As reacOes adversas a medicamentos (RAM) decorrentes dessas interagdes sao
classificadas conforme sua gravidade clinica em leves, quando causam desconforto minimo e
ndo exigem alteracdo terapéutica; moderadas, quando requerem ajuste de dose, substituicdo do
farmaco ou monitoramento laboratorial; e graves, quando resultam em risco a vida,

hospitalizagdo ou sequelas permanentes (WHO, 2002).

A complexidade do tratamento aumenta porque, muitas vezes, pacientes com hanseniase
apresentam outras condi¢cdes de salde — como hipertensdo e diabetes — que demandam o uso
concomitante de outros medicamentos. Essa situacdo, somada ao uso de medicamentos por
automedicacdo, leva a um cenario de polifarmécia, aumentando o risco de interacBes
medicamentosas, que ocorrem quando a acdo de um medicamento é alterada pela presenca de
outro (Vasconcelos et al. 2017; Cerqueira, 2019). Essas interacfes podem comprometer o
tratamento, reduzindo sua eficicia ou aumentando a toxicidade dos medicamentos. Interacdes
relevantes ja foram documentadas, como a redugdo da absorcdo da rifampicina pelo uso
concomitante de antidcidos contendo hidréxido de aluminio (Peloquin et al. 1999) e 0 aumento
do risco de hepatotoxicidade pela associacdo da rifampicina com farmacos hepatotdxicos
(Tostmann et al. 2024).

Nesse contexto, a atuagdo do farmacéutico é fundamental para a seguranca do paciente.
Este profissional desempenha um papel estratégico na identificacdo e prevencdo de interagdes
medicamentosas, no monitoramento da terapia e na educacdo em saude, oferecendo orientacfes
claras e personalizadas. A caracterizagdo dessas interacdes permite compreender melhor a

dindmica do cuidado e direcionar a¢cdes que minimizem seus impactos (Sousa et al. 2025).

Este trabalho tem como objetivo analisar as potenciais interacdes medicamentosas entre

a poliquimioterapia para Hanseniase e 0s medicamentos prescritos por diferentes médicos ou
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utilizados para o tratamento de outras doengas, visando identificar e prevenir possiveis riscos a
eficdcia do tratamento e a seguranca dos pacientes e promover a conscientizacdo dos
profissionais de saude, através da criacdo de uma cartilha de orientacédo, sobre a importancia do

monitoramento das interacdes medicamentosas em pacientes com Hanseniase.
MATERIAL E METODOS

I. Local de estudo
O estudo foi realizado no Centro de Saude Especializado (CES), localizado em VVarzea  Grande,
Mato Grosso.

I1. Coleta de dados

Os dados foram coletados por meio de um questionario adaptado de um estudo
previamente validado (Cerqueira, 2019), abrangendo informacdes sobre os medicamentos
utilizados, incluindo PQT, medicamentos para outras condi¢des, e automedicacao.

I11. Tamanho da amostra
A amostra foi composta por 25 pacientes diagnosticados com hanseniase em tratamento
no Centro de Especialidade em Salude de Varzea Grande, MT.
IV. Analise das interacgdes

Para identificar e classificar as potenciais interacbes medicamentosas, 0s medicamentos
relatados pelos pacientes foram comparados utilizando a base de dados Medscape e Drugs.com,
que fornece informacdes detalhadas sobre interacdes farmacologicas.

V. Classificacdo das Reagbes Adversas aos Medicamentos (RAM)

As interac6es medicamentosas identificadas foram classificadas quanto a sua gravidade,
dividindo-se em leve, moderada ou grave. Além disso, foi analisado 0 mecanismo de acao
envolvido na interacdo, seja farmacocinético, farmacodindmico ou fisico-quimico.

VI. Aspectos Eticos

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) sob o parecer
n° 7.819.498, em conformidade com a Resolucdo n°® 466, de 12 de dezembro de 2012, do
Conselho Nacional de Saude (CNS). Todos os participantes foram devidamente informados
sobre 0s objetivos, métodos, possiveis riscos e beneficios do estudo e manifestaram
concordancia em participar de forma voluntaria, mediante assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

VIL. Metodologia e Analise de dados
A andlise dos dados foi realizada por meio de estatistica descritiva, empregando
frequéncias absolutas e relativas para a sintese e apresentacdo das principais caracteristicas das

variaveis investigadas.

149
Connectionline n.36 — 2026 (DOI: 10.18312/connectionline.v35i35.3437)



83

CONNECTION

ISSN 1980-7341

RESULTADO E DISCUSSAO

Ao analisar o perfil sociodemografico dos pacientes, observou-se a predominancia do
sexo feminino (88%), um achado que contrasta com o panorama da hanseniase no estado de
Mato Grosso, onde se observa um discreto predominio do sexo masculino (52,6%), conforme
apontado por Tavares (2021). Essa discrepancia pode estar relacionada as caracteristicas
especificas da amostra deste estudo, realizada no Centro de Especialidades em Sadde (CES) em
Varzea Grande/MT, cuja localizagdo e dindmica de atendimento podem favorecer a adesdo
feminina aos servicos de saude. Tal resultado reforca evidéncias de que as mulheres tendem a
buscar assisténcia médica com maior frequéncia, o que pode influenciar a distribuicéo
observada dos casos diagnosticados (Cobo et al. 2021).A faixa etaria predominante no estudo,
entre 48 e 57 anos (48%), converge com o perfil nacional, caracterizado pelo predominio de
adultos acometidos, conforme relatado por Tavares (2021), que identificou 94,6% dos casos em
individuos com 15 anos ou mais, esse achado corrobora com a literatura, que associa a maior
incidéncia da hanseniase a fase economicamente ativa da vida, periodo de maior exposi¢cdo

social e profissional (Tabela 1).

Observou-se ainda que a maioria dos participantes residia em Varzea Grande (88%) e
gue apresentavam niveis educacionais heterogéneos, variando entre Ensino Fundamental
Incompleto a Ensino Superior Completo. Esta diversidade € relevante, pois o grau de
escolaridade influencia diretamente no entendimento sobre a doenca, no tratamento e na adesédo
as medidas preventivas. Nesse contexto, segundo Jesus et al. (2020), a baixa escolaridade
constitui fator de vulnerabilidade que pode influenciar negativamente o surgimento de
incapacidades fisicas, uma vez que niveis mais elevados de instrucdo favorecem maior

compreensdo do processo salde-doenca e busca precoce por diagnéstico (Tabela 1).

Esses resultados reforcam a necessidade de considerar o perfil educacional dos pacientes
no planejamento de a¢Ges de educacdo em salde, com estratégias comunicativas adaptadas e
linguagem acessivel. Tais medidas podem contribuir para a melhoria da adesdo ao tratamento,
a prevencdo de incapacidades e o fortalecimento das politicas publicas voltadas ao controle
eficaz da hanseniase (Jesus et al. 2020).
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Tabela 1 — Distribuicdo dos pacientes, sequndo variaveis sociodemograficas

Frequéncia
Variavel Categoria
n %
Sexo Feminino 22 88,0%
Masculino 3 12,0%
Faixa Etéaria 18 a 27 anos 1 4,0%
28 a 37 anos 0 0,0%
38 a 47 anos 6 24,0%
48 a 57 anos 12 48,0%
58 a 67 anos 5 20,0%
68 ou mais 1 4,0%
Residéncia Varzea Grande 22 88,0%
Cuiaba 2 8,0%
Outro 1 4,0%
Escolaridade Fundamental Incompleto 7 28,0%
Fundamental Completo 2 8,0%
Médio Incompleto 1 4,0%
Médio Completo 7 28,0%
Superior Incompleto 1 4,0%
Superior Completo 7 28,0%

Fonte: Autoria Propria

A hanseniase é definida pela Organizacdo Mundial da Saude como uma doenca

infecciosa cronica, de evolugdo lenta e que requer acompanhamento prolongado devido a

possibilidade de recidivas e incapacidades fisicas. No presente estudo, observou-se que a

maioria dos pacientes (72%) se encontrava em tratamento ha mais de seis meses, e quase metade

(48%) convivia com o diagndstico ha mais de dois anos. Além disso, 36% dos pacientes

relataram interrupcdes no tratamento com a PQT, sendo 0s principais motivos as reagoes
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apresentadas com o uso dos medicamentos e seus efeitos colaterais (Tabela 2).

Esse achado reforca a necessidade do acompanhamento clinico desses individuos pela

complexidade farmacoterapéutica do tratamento, e a necessidade de estratégias continuas de

adesdo terapéutica ao longo do tratamento da hanseniase (Cerqueira, 2019).

Os efeitos adversos relatados nesse estudo foram predominantemente sintomas

gastrointestinais (80%), seguidos de sintomas neuroldgicos (72%) e dermatoldgicos (60%)

(Tabela 2), sendo esses compativeis com o perfil conhecido de toxicidade dos medicamentos

que compdem a PQT (Brasil, 2017; Brasil, 2022), esses achados corroboram a literatura

internacional, que associa a clofazimina a reagfes dermatoldgicas e distdrbios digestivos

(WHO, 2018; Murashov et al. 2017; McCarty, 2010).

Tabela 2 — Distribuicdo dos pacientes com hanseniase tratados com poliquimioterapia (PQT) segundo o

abandono do tratamento e os principais efeitos adversos relatados.

Frequéncia
Caracteristica

n %
Interrupcdo prévia do tratamento 9 36,0
Tempo de tratamento atual > 6 meses 18 72,0
Tempo de diagndstico > 2 anos 12 48,0

Principais efeitos adversos

Sintomas gastrointestinais (nausea, vémito, dor abdominal) 20 80%
Sintomas neurolégicos (tontura, vertigem, dor de cabeca) 18 72%
Sintomas dermatologicos (ressecamento, coceira) 15 60%
Sintomas gerais (fraqueza, ins6nia, perda de apetite) 12 48%
Alteraces visuais 8 32%

Fonte: Autoria Prépria

A analise dos dados revelou um uso expressivo de medicamentos concomitantes,

caracterizando um cenario de polifarmacia entre os participantes (Tabela 3). Os anti-
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hipertensivos constituiram a classe mais frequentemente utilizada, relatados por 52% dos
pacientes, 0 que reflete a elevada prevaléncia de hipertenséo arterial como comorbidade
associada, e se mostra coerente com o perfil etario da amostra. Em seguida, observou-se o uso
significativo de analgésicos e anti-inflamatorios (48%), possivelmente relacionados ao manejo

da dor neuropatica caracteristica da hanseniase (Branco et al. 2021).

Os psicofarmacos foram utilizados por 32% dos pacientes, evidenciando a presenca de
transtornos psiquiatricos concomitantes, aspecto considera relevante diante do impacto
psicossocial da hanseniase e do estigma ainda associado a doenca (Jesus et al. 2020). Estes
achados corroboram os resultados de Cerqueira (2019), que identificou a polimedicagdo como
fator de risco significativo para a interrup¢do da poliquimioterapia, uma vez que 0 ndmero
elevado de farmacos pode aumentar as chances de reacGes adversas e interacOes

medicamentosas.

Um achado particularmente importante foi o uso expressivo de produtos fitoterapicos
(40%) e suplementos vitaminicos (36%), frequentemente em regime de automedicacdo, o que
evidencia a busca por tratamentos complementares ao tratamento convencional (Tabela 3). A
literatura recente alerta para o potencial risco dessa pratica que representa um risco potencial
ndo quantificado, pois compostos de origem vegetal podem alterar a farmacocinética dos
medicamentos da PQT, o que pode levar a reducdo da eficacia terapéutica ou ao aumento da
toxicidade (Mello et al. 2024).

Observou-se ainda o uso de antidiabéticos em 24% dos pacientes e de hipolipemiantes
em 16%, dos casos, refletindo a coexisténcia de doencas metabodlicas crénicas na populacao
estudada (Tabela 3). Diferentemente dos fitoterapicos, essas classes de medicamentos
apresentam interac6es farmacoldgicas bem documentadas na literatura, favorecendo o manejo

clinico adequado e a prevencéo de eventos adversos (Silva; Ferreira, 2022).

A presenca significativa de polifarmacia resultou em um ndmero expressivo de
interacdes medicamentosas potenciais. Dos 25 participantes avaliados, 80% apresentaram ao

menos uma interacéo, totalizando 46 ocorréncias (Branco et al. 2021; Cerqueira, 2019).
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Tabela 3 - Distribuigdo dos pacientes com hanseniase em tratamento com poliquimioterapia (PQT) segundo o
uso concomitante de medicamentos de outras classes terapéuticas.

Classe Frequéncia
Terapeutica Principais Medicamentos
n %
Anti-hipertensivos Losartana, HIdI’OC|0rOt.IaZI.d&.I, Anlodipino, Atenolol, 13 520
Nifedipino
Antidiabéticos Metformina, Insulina, Dapagliflozina, Empagliflozina 6 240

Amitriptilina, Escitalopram, Aripiprazol, Quetiapina,
Psicofarmacos Lisdexamfetamina, Alprazolam, Duloxetina, Pregabalina, 8 32,0
Litio, Carbamazepina, Sertralina, Bupropiona, Venlafaxina

o . : - 12480
Hipolipemiantes  Sinvastatina, Ezetimiba4 16,0
Anticinflamatérios Dipirona, Ibyp_rofeno, Naproxeno, cafeina + carisoprodol +
diclofenaco sddico + paracetamol, Dexametasona, Prednisona
Supl_eme_ntose Polivitaminicos, Omega-3, Magnésio, Apevitin, Célcio 9 360
Vitaminas
_Prodgtgs Chaés diversos, Ervas medicinais, Ritmoneuran 10 40,0
Fitoterapicos
Diversos medicamentos especializados, como: Alenia,
Outros Tocilizumabe, Leflunomida, Mounjaro, entre outros. 15 600
Fonte: Autoria Prépria
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A Tabela 4 demonstra a distribuicdo dessas interacdes segundo a sua gravidade.
Verificou-se que a maioria (73,9%) foi classificada como moderada, enquanto 15,2% das
interacdes foram consideradas graves e 10,9% leves, o que evidencia a relevancia clinica dos
achados. As interacdes graves constituem um importante sinal de alerta, especialmente por
envolverem medicamentos de uso continuo, como sinvastatina, anlodipino e psicofarmacos,
cuja eficacia pode ser significativamente reduzida em decorréncia da inducdo enzimatica

provocada pela rifampicina, um potente indutor do citocromo P450 (Tostmann et al. 2024).

Essa inducdo metabolica pode reduzir as concentragdes plasmaticas de diversos farmacos
comprometendo o controle de comorbidades crénicas, como hipertensdo arterial, dislipidemia
e transtornos psiquidtricos, o que, por sua vez, aumenta o risco de eventos cardiovasculares e
outras complicacdes clinicas (Sousa et al. 2025).

Tabela 4 - Distribuicéo das intera¢cdes medicamentosas potenciais entre pacientes com hanseniase tratados com
poliguimioterapia (PQT), sequndo o grau de gravidade.

Gravidade Frequéncia
n %
Graves 7 15,2
Moderadas 34 73,9
Leves 5 10,9

Fonte: Autoria Prépria

Em relacdo ao mecanismo de acdo das interacbes medicamentosas, observou-se a

predominancia de intera¢fes farmacocinéticas (63%), principalmente decorrentes da inducéo

enzimatica promovida pela rifampicina (RMP), a qual reduz os niveis plasmaticos de diversos
medicamentos. Entretanto, as interacbes farmacodindmicas também foram identificadas,
destacando-se aquelas associadas ao prolongamento do intervalo QT (especialmente pela
coadministracédo de clofazimina (CFZ) com determinados antidepressivos e antipsicoticos) e a
hepatotoxicidade, potencializada pela combinacdo da rifampicina com outros agentes
hepatotoxicos. Tais interagdes, configuram um risco clinico relevante, exigindo monitoramento

farmacoterapéutico continuo para prevencédo de desfechos adversos (Tabela 5) (AHFS, 2024).
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Tabela 5 — Distribuicdo das interacGes medicamentosas potenciais identificadas entre pacientes com hanseniase
tratados com poliquimioterapia (PQT), segundo o tipo de mecanismo envolvido.

Mecanismo de A¢éo Frequéncia Principais Interacdes
n %

Farmacocinético - Indugdo enziméatica 29 63,0 RMP reduz niveis de maltiplos

(Reducéo do nivel plasmatico) medicamentos
Farmacocinético - Inducdo enzimatica 3 6,5 RMP/CFZ aumentam niveis

(Aumento do nivel plasmatico) plasmaticos

Farmacodinamico - Prolongamento 8 174 CFZ +
QT Antipsicoticos/Antidepressivos

Farmacodinamico - Hepatotoxicidade 6 13,0 RMP + Anti-

inflamatorios/Antidepressivos

TOTAL 46 100,0 -

Fonte: Autoria Prépria

A avaliacdo da percepcao dos pacientes em relacdo aos efeitos adversos e o nivel de
orientacd@o recebida revelou aspectos relevantes sobre a comunicacdo entre profissionais de
salde e pacientes (Tabela 6). Observou-se que, embora a maioria (68%) tenha procurado
atendimento médico em decorréncia de efeitos colaterais e 80% os tenha relatado a algum
profissional, apenas 16% tiveram seus medicamentos ajustados ou substituidos, indicando
subutilizacdo das estratégias de manejo clinico. Além disso, 56% dos participantes relataram
nunca ter recebido orientacdo sobre interacdes medicamentosas, evidenciando lacunas na
educacao em salde e na comunicagdo multiprofissional. Esses achados reforgam a importancia
da atuagdo do farmacéutico clinico na identificagdo precoce de problemas relacionados
a medicamentos, na promoc¢do da adesdo terapéutica e no fortalecimento do vinculo entre

paciente e equipe de saude (Sousa et al. 2025; Cerqueira, 2019).
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Tabela 6 - Distribuicdo dos pacientes com hanseniase segundo a percep¢do sobre os efeitos adversos e 0 manejo
clinico adotado

Caracteristica Frequéncia
n %
Procurou atendimento por efeitos colaterais 17 68,0
Trocou medicamento por causa dos efeitos 4 16,0
Foi orientado sobre possiveis interacGes 11 44,0
NAO foi orientado sobre interacdes 14 56,0

Fonte: Autoria Prépria

Os resultados deste estudo evidenciam a complexidade do cenario terapéutico de
pacientes com hanseniase, caracterizado pela presenca de mdaltiplas interacdes medicamentosas
potenciais, falhas na orientacdo farmacoterapéutica do paciente e impacto expressivo dos
efeitos adversos na qualidade de vida. Os achados deste estudo apontam para a necessidade da
implementacdo de servicos estruturados de acompanhamento farmacoterapéutico em centros
de referéncia para tratamento da hanseniase, incluindo revisdo periodica da prescri¢ao, uso de
ferramentas informatizadas no auxilio a tomada de decisdo, ajustes posoldgicos e
monitoramento laboratorial continuo, com o objetivo de reduzir riscos e otimizar o tratamento
(Sousa et al. 2025; Cerqueira, 2019).

Nesse contexto, destaca-se a relevancia do desenvolvimento de materiais educativos e
de apoio técnico, como e-books voltados aos profissionais de salde, que possam servir de
referéncia e embasamento para a prescricdo racional, identificacdo e manejo adequado das
interacdes medicamentosas, promovendo a seguranca terapéutica e contribuindo para a reducéo

do abandono do tratamento entre pacientes com hanseniase (Anexo 1).

CONCLUSAO

O estudo confirmou a alta prevaléncia de polifarmacia e o risco significativo de interac6es
medicamentosas potenciais, predominantemente moderadas e graves, em pacientes com
hanseniase em tratamento com a poliquimioterapia (PQT), sendo a inducdo enzimaética pela
rifampicina um fator central. Estes achados reforcam a urgéncia da implementacdo de um

acompanhamento farmacoterapéutico estruturado e da atuagao do farmacéutico clinico na equipe
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multiprofissional, visando a gestdo proativa desses riscos, a otimiza¢do da seguranca e eficacia
do tratamento e o consequente aumento da adesdo dos pacientes.
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