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Introdugao: A Escola Estadual Governador José Fragelli, conhecida como Arena da
Educacao, € um projeto inovador de escola plena com vocagao esportiva, situado no
complexo da Arena Pantanal, em Cuiaba-MT. Este estudo teve como objetivo
compreender como ocorre o ensino das praticas esportivas nesta escola, a partir da
atuacdo docente e das estratégias metodoldgicas adotadas pelos professores das
modalidades especificas. Metodologia: A pesquisa adotou abordagem qualitativa e
carater descritivo, tendo como participantes 14 professores atuantes nas modalidades
esportivas da Arena da Educacgéo. Foram aplicados questionarios com perguntas abertas
e objetivas, complementados por observagdes assistematicas das aulas. A analise dos
dados foi conduzida por meio do método de analise de conteudo de Bardin. Resultados
e Discussao: Os dados evidenciaram grande diversidade no percurso formativo dos
docentes: enquanto alguns possuem sélida experiéncia como atletas ou professores na
modalidade em que atuam, outros estdo em sua primeira vivéncia pratica. Apesar das
limitacbes estruturais e da caréncia de materiais didaticos, os professores demonstraram
flexibilidade metodoldgica, adaptando suas estratégias as dificuldades dos alunos e a
realidade da turma. A formacgéo continuada se destacou como pratica recorrente entre os
profissionais, embora tenha sido identificada a necessidade de aprofundamento em
algumas modalidades. O envolvimento dos alunos, a avaliagdo continua e a diversidade
metodolégica — como o uso de videos, estratégias ludicas, técnicas analiticas e modelos
como o Sport Education — revelam um compromisso com o desenvolvimento esportivo
integral dos estudantes. Consideragées Finais: A Arena da Educacgédo oferece um
ambiente rico em possibilidades para o ensino do esporte, mas ainda enfrenta desafios
quanto a infraestrutura, planejamento curricular especifico e formagdo docente. A
atuagdo consciente e estratégica dos professores € fundamental para garantir
experiéncias significativas aos alunos, contribuindo tanto para sua formagéo esportiva
quanto para o desenvolvimento pessoal e social. O estudo refor¢ca a importancia da
qualificacdo docente e da valorizacao da Educacao Fisica no contexto escolar.
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