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Introducéo: O presente trabalho descreve experiéncias pedagogicas desenvolvidas no
ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), no
subprojeto de Educacédo Fisica do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG),
realizado em uma escola publica municipal de Cuiabd — MT, com turmas do 4° e 5° anos
do Ensino Fundamental. A insercdo no cotidiano escolar possibilitou as licenciandas
vivenciar diferentes dimensdes do trabalho docente, articulando conhecimentos tedricos
e experiéncias préaticas. Objetivo: Analisar as contribuic6es da participacdo no PIBID
para a formacao inicial docente, destacando as aprendizagens construidas a partir da
insercdo no contexto escolar e do desenvolvimento de praticas pedagodgicas em
Educacdo Fisica. Desenvolvimento da experiéncia: A experiéncia caracterizou-se
como um relato de natureza qualitativa e descritivo-reflexiva, envolvendo observacéo
participativa, planejamento colaborativo, desenvolvimento das aulas e avaliacao
formativa, com registros em diario de bordo e reflexdes junto a professora supervisora.
As intervencBes contemplaram esportes de invasdo, ginastica para todos, jogos e
brincadeiras, praticas corporais inclusivas, como o volei sentado, e esportes nao
convencionais, como o Kin-Ball, utilizando estratégias ludicas, metodologias ativas,
circuitos motores, atividades cooperativas, gincanas e situacées-problema. Resultados:
A participacao no PIBID favoreceu a articulacéo entre teoria e pratica e possibilitou maior
compreensdo sobre a complexidade do trabalho docente. As atividades ludicas,
cooperativas e desafiadoras promoveram maior engajamento dos estudantes,
contribuindo para o desenvolvimento da tomada de deciséo, criatividade, autonomia,
cooperacdo, empatia e respeito as diferencas. Para as licenciandas, a experiéncia
possibilitou o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao planejamento, gestao
de turma, adaptacdo metodoldgica, avaliacdo formativa e reflexdo critica sobre a pratica.
Consideragdes finais: A experiéncia evidenciou a relevancia do PIBID como espaco de
formacgao inicial, contribuindo para a construcdo da identidade docente e para a
compreensdo da Educagéo Fisica como pratica social comprometida com a formagéo
integral dos estudantes. A vivéncia no cotidiano escolar reforcou a importancia de
praticas pedagogicas inclusivas, ludicas e contextualizadas, além da integracédo entre a
universidade e a escola basica.
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