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Introducdo: A vacinacdo é um recurso preventivo de extrema importancia que confere além da
protecdo individual contra sérias doencas, a protecdo a comunidade, reduzindo a circulagdo de
agentes infecciosos. Desta maneira a Campanha de Vacinag¢do contra gripe tem como objetivo
principal a reducdo da morbimortalidade e as interna¢des advindas da acédo do virus influenza nos
grupos considerados prioritarios, tais como: pessoas com idade a partir de 60 anos, criancas de 6
meses a menores de 2 anos, gestantes, trabalhadores de salde e povos indigenas. Desta maneira o
Ministério da Saude — MS investe na imunizacdo dos grupos de risco. Assim a Unidade Basica de
Saude — UBS tem o papel fundamental na imunizacdo de pacientes que ndo conseguem se deslocar
até a unidade de saude para que, s assim, a cobertura seja de fato eficaz. Objetivo: Relatar a
experiéncia da equipe de salde, incluso os académicos, na campanha de imunizagdo ativa contra
influenza A (HIN1), A (H3N2) e B nos grupos de risco por meio de visitas domiciliares. Métodos: A
populacdo do relato de experiéncia foi composta em sua maior parte por idosos, 0s quais receberam
visitas domiciliares da equipe de salude da familia para a prevengdo contra a influenza. Em sua
maioria, idosos portadores de doencas crénicas degenerativas, como: Hipertenséo Arterial Sistémica,
Diabetes Mellitus, Acidente Vascular Cerebral (AVC) e, também, pacientes acamados. A atividade foi
realizada no primeiro semestre de 2018, entre os meses de maio e junho. Os discentes do curso de
medicina do Centro Universitario de Varzea Grande — UNIVAG, através da disciplina Programa de
Interagdo Comunitaria — PIC tiveram a oportunidade de participar da mobilizagcao imposta pelo MS em
prol de uma maior cobertura vacinal para essa polucdo considerada de risco. Dessa maneira, a
equipe realizou visitas domiciliares na area de abrangéncia da Unidade de Salde da Familia — USF
Professora Binoca Maria da Costa, localizada no municipio de Varzea Grande no bairro Manga.
Resultados: As visitas domiciliares possibilitaram maior abrangéncia e facilidade na préatica de
vacinacao dessa populacao prioritaria, tendo em vista que muitos ndo podem se deslocar a USF por
consequéncia de suas condi¢des fisicas ou sociais. Conclusdo: O desenvolvimento deste trabalho
com foco na imunizacdo permitiu constatar que, para a formagdo do académico de medicina, a
pratica curricular e extracurricular é de grande importancia, pois possibilita a juncdo da teoria e
pratica, através de atividades que sao realizadas durante a vivéncia destes nas instituicdes de saude.
A estratégia utilizada pela equipe de saude através da visita domiciliar para a prevencao do grupo de
risco, mostrou-se uma ferramenta eficaz, na qual foi possivel estimular a aproximacdo entre
profissionais e usuarios de saude, pois se constréi um espaco de didlogo e entendimento do processo
salde- doenca, um momento de acolhimento e a criacdo de um vinculo baseado na singularidade de
cada individuo, proporcionando uma reorganizacdo do modelo de cuidado na atencéo basica, além
da oportunidade do monitoramento, acompanhamento regular e prevencdo das complicacdes
decorrentes das patologias cronicas degenerativas.
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