VI SEMINARIO TRANSDISCIPLINAR DA SAUDE @

-

03 e 04 de outubro de 2018 Centro Universitirio

INFLUENZA A HIN1: ACOES DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE EM
UMA ESCOLA MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE — MT

Joao Pedro Castoldo PASSOS!
Gislaine RODRIGUES?

1Académico do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG)
2Docente do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG)

Introducédo: O Programa Salde na Escola (PSE) visa a integracdo permanente da Educacédo e da
Saude, proporcionando melhorias da qualidade de vida da populagéo, sobretudo quanto ao publico
infanto-juvenil. O programa consiste na presenca de profissionais de saide como forma de consolidar
as atitudes de prevencédo a publicos escolares, voltadas também para situacdes de vulnerabilidades
sociais. Assim, o ambiente escolar € considerado propicio para acdes de promogdo a saude, visto
gue apresenta um enfoque preciso em jovens. Objetivos: Relatar a avaliacdo clinica da saude das
criangas de uma escola municipal de Varzea Grande-MT e as ac¢fes de prevencgdo contra o virus da
Influenza A. Métodos: Refere-se a um relato de experiéncia do dia 21 de maio de 2018, sendo
realizada atividade do Programa de Interacdo Comunitaria (PIC) — UNIVAG por meio de uma visita
escolar de ensino basico. Dessa forma, o grupo consistia em 1 preceptora e 5 académicos de
medicina do 3° semestre, com a presenca dos estudantes da Educacao Basica da escola Municipal,
localizada no bairro Vila Arthur em Varzea Grande (MT). A avaliagcao dos alunos se deu dentro das
salas e na area destinada aos esportes. Logo apos ser realizado o ciclo de discussdo sobre a
Campanha de Vacinagdo com as criangas, os académicos da UNIVAG realizaram a campanha de
prevencdo a Gripe HIN1 com questionamentos, debates, jogos culturais e teatro. Além disso, as
atividades realizadas evidenciaram um campo de intervencdo em salde, educacao e na esfera social,
reunindo tecnologias orientadas para a emancipacao e autonomia dos jovens presentes. Ademais, a
experiéncia estabelecida evidenciou a capacidade para atuar em conformidade com os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), compreendendo as politicas sociais
como direito de cidadania, de maneira a garantir a integralidade da assisténcia a todos. Tais acdes
possibilitaram o reconhecimento de agravos o que tornou possivel a prevencdo de saude desse
grupo e orientacdes a respeito das condutas a serem tomadas para combater a Gripe H1N1, ndo
apenas pelos profissionais da educacdo, mas pelos jovens. Consequentemente, a notoriedade da
campanha de vacina tornou-se possivel. Resultados: Durante a realizacdo das atividades, foram
analisados 90 criancgas entre 5 e 12 anos, de diferentes sexos e perfis sociais. Assim, 0 projeto tornou
possivel fomentar acdes de combate a Gripe e as medidas preventivas da Influenza A HIN1 junto
ambito familiar dos jovens. Com o objetivo de visar a populacdo em geral e as mais vulneraveis e
promover estratégias para implantacdo de novas tecnologias de prevencao. Desse modo, tornou-se
possivel o referenciamento para Unidade Basica da regido para melhor acompanhamento no servico
de salde. Conclusdo: A atividade proposta evidenciou novas aprendizagens tanto para a formacao
académica, quanto para o0 aprimoramento das praticas de profissionais de salde voltados a
comunicacdo com o Programa Salde na Escola. Destacando oportunidades para prevencdo da
Influenza A H1N1. De tal forma, a performance dos académicos enfatizou a necessidade da adesao
dos jovens para a campanha de vacinagéo na rede publica.
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