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RESUMO

Introducéo/Justificativa- A epidemiologia descritiva estuda a distribuicdo da frequéncia
dos agravos a saude, a identificacdo de determinantes de salde, visando a promocao
da saude, controle de doencas e avaliacao de servigos. Os profissionais dos servigos
de saude publica devem conhecer o perfil de sua clientela, buscando compreender
como os determinantes podem afetar a assisténcia a saude. Tal motivacédo para esse
estudo se deu apOs conhecer a realidade da populagéo infantil de uma regido de
Véarzea Grande e suas dificuldades no acesso ao servico de salde de atencao basica.
Objetivo- Elaborar um perfil epidemiolégico das criancas de 0-6 anos cadastradas no
Programa de Salde da Familia da Agua Vermelha, do municipio da Varzea Grande-
MT. Metodologia- Estudo descritivo-exploratério, de abordagem quantitativa, através
de uma amostra de prontuarios de 133 criancas de 0 a 6 anos, com analise dos dados
mediante estatistica descritiva simples. Resultados- Na populacdo pesquisada,
predominou-se o sexo masculino (62,6%), a maioria dos pais apresentaram renda
salarial de um ou mais de um salario minimo (90,8%), escolaridade superior 65,2%
para nivel médio completo. Das patologias predominantes percebemos que a
dermatite (25,8%) e pneumonia (12,5%) sdo as doencas que mais acometeram as
criancas menores de 6 anos. Conclusdes- Este trabalho possibilitou a identificacdo de
alguns aspectos socioecondmicos e ambientais que podem contribuir para o
planejamento das acdes assistenciais da estratégia de saude da familia com énfase
nos problemas que mais acometem a salde da crianca, direcionando para medidas
gue contribuam para a promocao e prevencao de agravos.
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