UNIVAG

Centro Universitario
SEMINARIO TRANSDISCIPLINAR DA SAUDE

O ACADEMICO DE ENFERMAGEM FRENTE A MORTE: PERCEPCAO E
SENTIMENTO

Jeniffer Ribeiro de Moraes Nascimentol; Jenniffer da Silva Oliveiral; Jéssica Martins
Silval; Rosana Santa do Nascimentol; Leandro Felipe Mufato2

1 Académicas do curso de Enfermagem do Centro Universitario de Varzea Grande
Univag; 2 Enfermeiro. Mestre em Enfermagem. Docente do Centro Universitario de
Véarzea Grande, Curso de Enfermagem.

RESUMO

A vivéncia das praticas e estagios durante a graduacdo de enfermagem possibilita ao
aluno experienciar a morte de pacientes. A morte, considerada um processo natural e
integrada a propria vida, apresenta-se para estes alunos como uma vivéncia sobre a
qual deveriam receber uma preparacéo. Esta pesquisa teve como objetivo conhecer a
percepcdo e sentimento do académico de enfermagem sobre a vivéncia da morte de
pacientes. A metodologia é de natureza exploratdria e qualitativa, realizada através de
20 entrevistas com questionario semiestruturado, aplicados aos académicos de
enfermagem selecionados em um Centro Universitario que obedeceram aos critérios
de incluséo, tais como ser maior de 18 anos, ser regularmente matriculado no curso de
enfermagem e ter vivenciado a morte de pacientes durante a pratica e/ou estagios da
graduacdo. A analise ocorreu por meio da analise de conteldo, utilizando a técnica da
analise tematica. Foram abordadas as categorias: (a) formacdo dos alunos de
enfermagem e sua relagdo com o preparo destes para vivenciar a morte de pacientes;
(b) relacdes interpessoais entre académicos, professores e equipe de enfermagem
perante a morte; (c) sentimentos e vivéncias dos académicos perante a morte. O
trabalho foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa. Os resultados encontrados
apontam que os académicos de enfermagem entrevistados ndo estdo preparados para
vivenciar o processo de morte e morrer devidas as poucas oportunidades de discutir
tal tema na graduacdo, observou-se que alguns entrevistados criam barreiras
psiquicas e mecanismo de defesa criando assim um trabalho de forma rotineira
realizando somente procedimentos técnicos. Conclui-se que o académico de
enfermagem néo é preparado emocionalmente para o processo de morte e morrer dos
pacientes, na sua formacdo académica. Foi constatado que pelo académico
desenvolver sensagfes e sentimentos individuais, os académicos de enfermagem
veem no professor uma forma de esclarecimento da vivéncia deles de forma clara e
sucinta, para que eles possam melhor lidar com seu sentimento naquele momento.
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