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A infecção congênita pelo Citomegalovirus  acomete cerca de 0,2 - 2,2%  dos recém nascidos 
em todo mundo, sendo a principal causa infecciosa de malformação do sistema nervoso 
central, de surdez e de dificuldade de aprendizado na infância. Estes neonatos  possuem 9% 
de risco de morte e 80% de risco para sequelas neurológicas. Assim, este trabalho teve como 
objetivo descrever a abordagem odontológica de um caso clínico de Citomegalovirus Congênita 
em paciente infantil. O plano de tratamento imediato foi idealizado após a associação da 
anamnese e exame clínico do paciente e empregou o princípio da mínima intervenção, sendo 
constituído controle dos fatores etiológicos das principais doenças bucais na primeira infância: 
cárie dental, doença periodontal e maloclusão. Uma vez que a citomegalovirose congênita 
apresenta-se muitas vezes associada a estas patologias. A atenção precoce à saúde bucal do 
paciente portador desta patologia base é de extrema relevância para a melhoria de sua 
qualidade de vida. Esta forma de abordagem permite que sejam realizadas intervenções nos 
fatores etiológicos das principais doenças bucais  na primeira infância antes que estas se 
estabeleçam, promovendo um impacto positivo sobre a saúde bucal, especialmente se essa 
atenção inicia-se nos primeiros anos de vida da criança. 
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