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Os cuidados com o equilíbrio e a auto-regulação do organismo de um indivíduo no meio 
hospitalar exigem trabalho de profissionais de diversas áreas da saúde, inclusive do CD. 
Pacientes de Unidade de Terapia Intensiva que tiveram cuidados feitos por cirurgiões-dentistas 
apresentaram melhora no quadro sistêmico, evitando o aumento de proliferação de fungos e 
bactérias e consequentes infecções e doenças sistêmicas que representam risco para a saúde 
do paciente. Uma higienização inadequada em pacientes internados em Unidade de Terapia 
Intensiva (UTI) pode ocasionar um grande acúmulo de bactérias, que são os reservatórios de 
patógenos relacionados com maior risco de desenvolvimento de infecções. O atendimento 
odontológico a pacientes hospitalizados em UTI contribui efetivamente para sua recuperação e 
para evitar possíveis focos de infecções secundárias. Este estudo objetiva apresentar uma 
revisão de literatura de artigos científicos que comprovam a importância e a necessidade de 
um profissional da odontologia em UTI para a prevenção, diagnóstico precoce e tratamento 
adequado de possíveis doenças que possam surgir diante de bactérias da cavidade oral e suas 
consequências como o agravamento do quadro clínico geral do paciente. 
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