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RESUMO

A odontologia nos dltimos anos teve um desenvolvimento grandioso, no que diz respeito as
pesquisas cientificas de novos produtos. Dentre os materiais que surgiram recentemente estao
os Giomers, que sdo compositos a base de resina, com particulas pré-reagidas de ionémero de
vidro formadas por uma reagdo acido-base com vidro de fluoroaluminossilicato e &cido
poliacrilico’. Este material bioativo apresenta as propriedades de liberacdo e recarregamento
de ions de fltor (F) na cavidade oral®, além de ser antiaderente ao biofilme®, Ainda, a literatura
demonstrou em estudo clinico de 18 meses que, ao longo do tempo, as superficies dentais
higidas em contato com restauragfes com giomers apresentaram menor indice de caries
guando comparadas as superficies dentais higidas que estavam em contato com materiais
restauradores sem capacidade de recarregamento de fltior*. Embasado em estudos recentes
que demonstraram bom desempenho do material giomers em estudos clinicos de 18 meses® e
3 anos®, o presente caso clinico foi realizado com o objetivo de apresentar uma abordagem
mais atual em relacdo as restauragBes em dentes posteriores, por meio de um procedimento
adesivo com o condicionamento &cido seletivo e adesivo autocondicionante, e o procedimento
restaurador com o material resinoso bioativo. Uma paciente do sexo feminino, feoderma, 21
anos, que compareceu a clinica de Odontologia do UNIVAG relatando estar descontente com
uma restauracdo metdlica em um dente posterior. A resina composta como material
restaurador foi indicado para a paciente, pois a mesma apresentava uma higiene bucal
adequada. Ap6s a remocao do material metalico, foi utilizado o sistema adesivo
autocondicionante Clearfil SE BOND (Kuraray). Foi realizado condicionamento acido do
esmalte, com acido fosférico 37% (Ultraetch — Ultradent, Salt Lake City - Utah EUA) por 30
segundos e realizada a aplicacdo do adesivo com o substrato dentério limpo e seco. Foi
realizada a aplicacéo ativa do Primer por 20 segundos, e em seguida foi aplicado leve jato de
ar, aplicado o Bond, novamente aplicado leve jato de ar e fotopolimerizado por 10 segundos. O
material bioativo de escolha foi a resina Beautifil Il (SHOFU, Menlo Park - Califérnia EUA).
Foram utilizadas as cores OA3 dentina, e B1 para esmalte e corante cor Ocre (Tetric Color —
Ivoclar Vivadent, Schaan - Liechtenstein). A estratificacdo de resina composta foi realizada com
resina AO3 e espatula 3091 (Millenium), uma cuspide por vez, e cada incremento
fotopolimerizado por 40 segundos, o corante Ocre foi usado no sulco principal, com a finalidade
de reproduzir a coloragao natural do dente. A resina de esmalte B1 foi inserida com a espéatula
3091, e perfeitamente adaptada com a espatula SD2 (Millenium), reestabelecendo a anatomia
dos sulcos, fossetas e fossas, e fotopolimerizada por 20 segundos. O ajuste oclusal foi
realizado com broca multilaminada, e o acabamento com escova de carbeto de silicio
(Astrobrush — Ivoclar Vivadent, Schaan - Liechtenstein). O procedimento restaurador do
presente caso clinico demonstrou que o material bioativo Beautifil 1l € de facil manipulacéo e
insercdo no preparo dental apresenta opcdes distintas de cores e opacidade para a
estratificacdo de dentina e esmalte, além de permitir excelente polimento final.
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