UNIVAG

Centro Universitario

SEMINARIO TRANSDISCIPLINAR DA SAUDE

HOSPITALIZACOES POR CONDICOES SENSIVEIS A ATENCAO PRIMARIA EM CUIABA NO
PERIODO DE 2009 A 2013

Cheila Arruda?; Jeanithy Pereira?; Ingrid Leticia Fernandes dos Santos2.

1. Académicos do curso de Enfermagem do UNIVAG — Centro Universitario de Varzea Grande.
2. Professor Centro Universitario de Varzea Grande - Univag, Varzea Grande-MT

Introducdo: a atencdo primaria principal porta de entrada do Sistema Unico de Sadde (SUS) em sua
forma mais desenvolvida é o primeiro contato com o sistema de saldde e o local responsavel pela
organizacao do cuidado a saude dos individuos, suas familias e da populacdo ao longo do tempo.
Esse nivel de atencao tem capacidade para responder a 85% das necessidades em saulde, por meio
da realizacdo de servigos preventivos, curativos, reabilitadores e de promocgéo da saude; integrando
os cuidados quando existe mais de um problema; lidando com o contexto de vida e influenciando as
respostas das pessoas aos seus problemas de saude.Estudos realizados nos dltimos anos
comprovam o uso dos indices de Internag8es por Condi¢cdes Sensiveis a Atengédo Primaria (ICSAP)
como indicador da qualidade dos servicos de salde, ajudando assim a identificar e corrigir as
possiveis deficiéncias do sistema de salude como a deficiéncia na cobertura dos servicos e/ou a baixa
resolutividade da atencdo primaria para doencas que seriam prevenvieis. Objetivo: descrever as
hospitalizagBes por condicfes sensiveis a atencdo primaria (CSAP) no municipio de Cuiaba, no
periodo de 2009 a 20013. Metodologia: estudo descritivo, quantitativo das internagdes do Sistema
Unico de Saude, classificadas conforme a lista brasileira de internacées por CSAP, distribuidas por
sexo, faixa etaria e grupo de causas. Resultados: registraram-se 153.819 internagfes por CSAP no
periodo, representando 15,6% do total de internagBes. As causas mais frequentes no periodo
representam 22.438 (14,5%) do total de hospitalizagBes, respectivamente pneumonias, insuficiéncia
cardiaca, hipertensao, diabetes, infec¢éo do trato urinario e infeccao da pele, sdo mais frequentes em
homens e mulheres com idade entre 20 e 29 anos representando (24,2%) das causas. Concluséo: p
estudo das internacdes por CSAP pode fornecer subsidios para a avaliacdo da atencdo basica na
regido, considerando os resultados, Cuiaba necessita investir na qualidade dessa atengdo apesar da
reducéo da proporcéo das internagdes por CSAP observada em alguns anos.
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