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PROCEDIMENTO CLÍNICO E LABORATORIAL DE PRÓTESE TOTAL IMEDIATA – RELATO DE 
CASO CLÍNICO 
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1. Acadêmicos do curso de Odontologia do UNIVAG – Centro Universitário, Várzea Grande - MT. 
2. Professor Centro Universitário de Várzea Grande - Univag, Várzea Grande-MT 
Introdução: A postura da odontologia moderna é pela utilização de todas as medidas terapêuticas 
possíveis para preservação dos dentes, no entanto, devido a uma série de fatores, a extração 
dentária é ainda indicada, principalmente, naqueles casos em que se observa que não há 
possibilidades de manutenção do elemento dental, quer por razões restauradoras ou econômicas. 
Para pacientes parcialmente edentados e com necessidade de extração total dos dentes naturais 
remanescentes, tal procedimento cirúrgico pode lhes ser desagradável e desconfortável, sendo então 
indicada a confecção de uma Prótese Total Imediata (PTI). A PTI é uma prótese confeccionada com o 
intuito de ser usada por um período de tempo curto, com o objetivo de não ocorrer perda do suporte 
oclusal, estética, mastigação e fonação, também para a adaptação do paciente da condição de 
dentado para a de desdentado, até a instalação da prótese definitiva. Como sua adaptação  é 
imediata após as exodontias, as PTIs concedem proteção contra trauma, cicatrização mais rápida e 
controle de hemorragia. Objetivo: Relatar o procedimento clínico e laboratorial da confecção da PTI 
evidenciando a sua importância para a reabilitação de pessoas edentadas a partir do caso clínico do 
paciente J.N.S, 71 anos de idade. Metodologia: O paciente foi atendido no decorrer das consultas na 
Clínica de Odontologia do UNIVAG – Centro Universitário de Várzea Grande. Com a utilização do 
modelo de gesso anatômico associado às informações prévias obtidas com o exame clínico, 
radiográfico e registro fotográfico foi possível realizar o planejamento da PTI do paciente em questão. 
Foram então realizados todos os passos clínicos e laboratoriais de confecção da PTI. Após a cirurgia 
de exodontia dos quatro elementos superiores, procedeu-se a instalação da PTI, ajuste oclusal e 
instalação de uma prótese parcial removível inferior para dar equilíbrio para a oclusão. Foi prescrito 
ao paciente antibiótico, anti-inflamatório e analgésico, bem como fornecidas as recomendações pós- 
cirúrgicas e quanto à higienização do meio bucal e da prótese. Resultados: Após 7 dias, foi realizada 
a remoção da sutura e verificação do processo cicatricial, o qual mostrou-se adequado clinicamente, 
apresentando fibromucosa saudável. Mediante o caso clínico apresentado, pode-se observar 
excelente resultado do tratamento proposto e satisfação do paciente. Sendo assim, o resultado da  
PTI alcançou o resultado proposto e esperado pelo paciente, devolvendo-lhe a possibilidade de 
possuir dentes, mesmo que artificiais, melhorando suas condições de mastigação, fonação, estética, 
convívio social e autoestima. Conclusão: Foi possível constatar a importância da PTI como 
ferramenta temporária útil, que possibilita aguardar a confecção da prótese total definitiva com maior 
conforto e qualidade mastigatória. 
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