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Introdução: Este estudo traz abordagens acerca da Sustentabilidade Ambiental, com foco nas 
famílias beneficiárias das Moradias Sociais no município de Nossa Senhora do Livramento - MT, 
tendo como base as experiências obtidas durante o Estágio Curricular Obrigatório em Serviço Social, 
que resultou no Projeto de Intervenção intitulado: “Sensibilizando e fortalecendo laços”, tendo como 
parceiros as Secretarias Municipais de Saúde, Obras e Assistência Social. Objetivo: Identificar a 
atuação do assistente social nos programas habitacionais, desenvolvendo ações críticas e reflexivas 
pautadas na sustentabilidade ambiental, no despertar para novos hábitos cotidianos das famílias das 
Moradias Sociais, incluídas na Política Nacional de Habitação. Metodologia: A pesquisa caracteriza- 
se como qualitativa, de aproximação da realidade social, de caráter documental e bibliográfico, na 
obtenção da análise dos dados coletados e na aplicação de entrevista, e palestra. Resultados: Os 
dados coletados sobre as Moradias Sociais do município de Nossa Senhora do Livramento 
encontram-se disponíveis na Secretaria de Assistência Social, disponibilizado pelo Estágio de 2013/2 
a 2014/1, no setor de habitação, serviram como base para desenvolver o Projeto Intervenção, no 
núcleo habitacional, Edite Maria de Campos, etapas 1 e 2, situado no bairro Morro Boa Vista, tendo 
como finalidade fortalecer os vínculos entre a comunidade, assim como, outras atividades realizadas 
com as famílias das Moradias Sociais, através de palestras, entrevistas, mobilização de comunidade 
e o Dia “D” Coleta do Lixo. Após a realização das entrevistas com as famílias das moradias sociais, 
muitos moradores desconheciam ou não colocavam em prática tarefas diárias consideradas simples, 
como exemplo: o armazenamento correto do lixo, podendo assim refletir para a preservação 
ambiental e o bem-estar social da referida população. A implantação do projeto de sustentabilidade 
ambiental contribui nos aspectos sociais, culturais e econômicos das famílias. Nesse sentido, 
trabalhar a Educação Ambiental a partir do cotidiano profissional do Serviço Social, é um desafio de 
decifrar cada vez mais esta realidade, em locais de convívios sociais como: escolas, comunidade e 
ambientes de trabalho. Durante o processo de coleta de dados e aplicação do projeto, os moradores 
demonstraram interesse em repensar criticamente sobre novos hábitos e mudanças de atitudes em 
relação ao convívio do ser humano/natureza, entendendo que a sustentabilidade ambiental passa a 
ser uma necessidade no enfrentamento a redução dos impactos ambientais causados pelas ações 
humanas. Conclusão: A questão ambiental por se tratar de um campo ainda em crescimento para o 
Serviço Social, devendo adquirir maior conhecimento teórico- prático, e envolver a temática no 
processo de trabalho coletivo, e em equipe, como também alinhar as parcerias entre o setor público, 
privado, e toda comunidade. Por isso, a atuação do assistente social nesta área se torna fundamental 
no planejamento das ações, na elaboração, coordenação, implantação e execução de projetos sociais 
na direção da efetivação do Projeto Ético Político Profissional, na Lei de Regulamentação da 
profissão nº 8.662/93, e no Código de Ética. Pois, o meio ambiente é um direito fundamental e de uso 
comum a todos, para uma sadia qualidade de vida, deve ser respeitado e valorizado pela sociedade, 
na direção da ecocidadania. 
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