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Introdução: A Constituição Federal Brasileira de 1988 definiu a estratégia de regionalização por meio 
da organização de redes de atenção como elemento essencial para a garantia dos princípios 
doutrinários de universalidade, integralidade e equidade. Segundo o texto constitucional, as ações e 
serviços de saúde conformam uma rede regionalizada e integrada em um sistema único em todo o 
território nacional. A partir da revisão da literatura setorial, é possível conceber as redes de atenção 
como sendo uma estratégia de organização da atenção à saúde especificamente voltada para 
promover a integração do cuidado, a contar da combinação entre flexibilidade de alocação de práticas 
e tecnologias e coordenação do sistema para a garantia da longitudinalidade do cuidado, alcançando, 
assim, a Integralidade proposta pela Constituição e, posteriormente, regulamentada pela lei 8.080/90. 
Portanto, ao decorrer sobre os níveis de atenção à saúde, torna-se perceptível que as diferenças vão 
além da estrutura da unidade, abrangendo o nível tecnológico oferecido no local e o quantitativo de 
especialidades médicas, assim como o horário de atendimento e os casos atendidos. Visando um 
amplo conhecimento, o UNIVAG proporciona diversas visitas técnicas aos níveis de atenção à saúde, 
intencionando, também, que através da análise das descrições das visitas possa-se aperfeiçoar a 
qualidade das unidades, garantindo a melhora do atendimento à população nesses locais. Objetivo: 
Relatar as visitas técnicas realizadas pelos discentes de medicina do UNIVAG aos níveis de atenção 
primário, secundário e terciário de saúde e, por conseguinte, salientar a importância da compreensão 
e reconhecimento dos níveis de atenção pelos acadêmicos da área de saúde. Método: Trata-se de 
um relato de experiência nos níveis de atenção à saúde proporcionado pelo UNIVAG, através do 
Programa de Interação Comunitária – PIC, que foi realizado pelos acadêmicos de medicina. Dessa 
maneira, as visitas técnicas foram realizadas em todos os níveis de atenção. Assim, fomos às 
unidades com o objetivo de reconhecer o ambiente de trabalho, tomando conhecimento do 
funcionamento da unidade. Posteriormente, foi promovido um seminário para que fosse possível 
expor as informações obtidas pelas equipes no local da visita. Resultados: As visitas técnicas 
possibilitaram aos discentes um amplo conhecimento sobre a atividade diária das unidades, assim 
como a diferenciação entre os níveis de atenção à saúde, sendo notórias algumas inadequações à 
regulamentação do SUS. Sendo assim, considerando que as equipes visitaram locais distintos, foi 
possível que, durante o seminário, houvesse a troca de informações sobre as diferentes unidades 
visitadas. Conclusão: Baseado na experiência dos participantes, o seminário foi elaborado e, 
consequentemente, a troca de informações foi possível e bem sucedida. Assim, tornou-se perceptível 
a importância da setorização por níveis de atenção, assim como a assimilação da atividade destes e 
de suas diferenças. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


