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Introducao: Sendo uma das mais importantes arboviroses que acomete o homem, o dengue é um
grave problema de saude publica nacional, pois, no Brasil, as condi¢bes climaticas e
socioecondmicas sao favoraveis a disseminacdo da doenca. As formas clinicas da doenca podem
variar desde formas oligossintomaticas até formas mais graves, como o dengue hemorragico, capaz
de levar o doente a 6bito. Nesse contexto, mulheres gestantes sdo incluidas em um grupo mais
vulneravel ao virus, uma vez que ainda € pouco o conhecimento a respeito da fisiopatologia do
dengue, e as possiveis repercussdes durante a gestacdo. Entretanto, existem evidéncias de que a
ocorréncia do dengue grave neste periodo esta associada aos 6bitos materno, fetal e neonatal, pois o
processo fisioldgico natural de imunossupressdo materna na gestacéo pode favorecer a ocorréncia de
desenvolvimento de pré-eclampsia, eclampsia, hemorragia e ébitos maternos aos bindmios mae e
feto. Objetivo: Avaliara prevaléncia de complicacBes gestacionais e fetais a partir da infeccdo por
dengue durante o periodo compreendido entre os anos de 2007 a 2012. Metodologia: Os dados
foram colhidos por meio de analise dos casos de dengue na gestacdo notificados entre os anos de
2007 a 2012, Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), e estratificados de acordo com o trimestre de
infeccdo e com a evolugédo do caso. Resultados: Durante o periodo do estudo (2007-2012) foram
notificados 150.381 casos suspeitos de dengue em gestante no estado de Mato Grosso. Sendo que,
360 (0,23%) foram diagnosticados e notificados no primeiro trimestre da gestacdo, 753 (0,50%) no
segundo trimestre e 357 (0,23%) no terceiro trimestre. Além disso, dentre as gestantes analisadas,
houveram 236 (0,15%) notificagBes de idade gestacional ignorada e 140.476 (93,4%) casos nao
confirmados devido a situacdo de epidemia que nem sempre € possivel confirmar. Assim, desse total,
133.209 (88,5%) evoluiram para cura do dengue, 144 (0,095%) Obitos pela doenca, 33 (0,021%)
Obitos por outras causas e 5 (0,003%) Obitos ainda em investigacdo. Concluséo: Levando em
consideragdo que a infeccao por essa arbovirose teve um elevado nimero de notificag6es de acordo
com os resultados e sabendo-se que causa maior risco de complicagbes maternas e do concepto,
tendo como a repercussdo maxima Obitos maternos e neonatais, verifica-se a necessidade de uma
maior atencdo nos cuidados dirigidos as gestantes expostas, tais como: uma maior aproximacao
entre os Agentes de Controle de Endemias (ACE) e Agentes Comunitarios de Salde (ACS) e as
gestantes, para orientacfes de combate aos focos do mosquito. Além disso, o combate contra a
infeccdo por dengue também pode ser evitado pelo uso de vaporizadores elétricos, repelentes, telas
de protecdo em portas e mosquiteiros nas residéncias.
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