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Introducédo: O lapus eritematoso sistémico (LES) é uma doenca autoimune crénica e de carater
multifatorial. Apresenta-se em dois tipos principais, sendo eles o sistémico e o cutaneo. Objetivos:
Tal trabalho visa explorar e evidenciar os casos de 6bitos por IUpus eritematoso sistémico no estado
do Mato Grosso. Como finalidade, esse projeto tem a funcé@o descritiva de avaliar, a partir dos
indicadores epidemioldgicos dos o6bitos, os aspectos agravantes do lupus. Métodos: Tal estudo foi
realizado pelo método de prevaléncia sobre a mortalidade, utilizando-se de dados com frequéncia
absoluta e relativa, em decorréncia do lupus no estado do Mato Grosso. Foi estabelecida uma relagédo
entre 0 numero de 6bitos totais (987436 pessoas) e os decorrentes do lGpus (13 pessoas).
Resultados: E provavel que muitos casos néo tenham sido relatados pelo fato de ser uma doenca
espectral, que varia desde lesBes cutaneas até o comprometimento de 6rgdos internos, sendo assim
de dificil diagndstico. Dessa forma, os resultados elucidados apontam para apenas 13 Obitos
causados por lUpus no estado de Mato Grosso em uma amostra de 987436 Obitos. Para tanto, a
tabela 1 demonstra a analise de dados de 6ébitos relativos ao sexo, idade, raga/cor, escolaridade,
estado civil, hora do 6bito e local do 6bito para o estado de Mato Grosso. Pormenorizadamente, a
tabela apresenta maior ocorréncia da patologia no sexo feminino, com maior prevaléncia de casos
para mulheres em idade fértil. Outro pardmetro apresentado na tabela exibe o maior nimero de casos
para ldpus em pessoas de pele negra, devido a fatores genéticos ainda pouco elucidados. Por
conseguinte, a variavel escolaridade apresenta que metade dos casos de pessoas acometidas
possuiam de quatro a sete anos de estudo, o que evidencia a presenca da doenca em individuos com
intermediario grau de instrugcdo. Conclusao: Este estudo identificou a mortalidade por LES no estado
de Mato Grosso, como também descreveu os perfis acometidos por esta doenca. Ademais, contribuiu
para uma melhor compreensao da patogénese.
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