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Introdução: Este trabalho tematiza a Dependência Toxicológica em crianças e adolescentes a 
partir das pressuposições psicanalíticas associadas à produção científica no campo da saúde 
mental. Objetivo: Busca-se com este trabalho proporcionar ao leitor uma visão geral acerca da 
dependência toxicológica em crianças e adolescentes. Método: Para isso, foram realizadas 
pesquisas bibliográficas e revisão sistemática no contexto da disciplina de Prática de Pesquisa I e 
II nos dois semestres de 2017, como proposta de construção do objeto do trabalho de final de 
curso, dessa forma, alguns artigos que não correspondiam ou fugiam do tema proposto eram 
descartados e os artigos cujo conteúdo era útil passaram por estudo e transcorreu-se uma síntese 
diante do assunto discutido nos mesmos Foram selecionados artigos entre os anos de 2010 e 
2017, através do Google Acadêmico a partir das palavras chave: Psicanálise, Dependência 
Toxicológica, Compulsão e adolescentes e vulnerabilidade, foram encontrados poucos artigos 
uteis, diante disso, foi realizada uma nova pesquisa, a partir de novas palavras chave: 
Dependência química, psicanálise e compulsão, obtendo assim resultados mais satisfatórios, 
nesse processo de levantamento foram analisados 203 artigos encontrados no período de 2010 
até 2017. Resultados: O trabalho destaca os pressupostos da Psicanálise como importantes 
ferramentas para o entendimento acerca da problemática, analisando o sujeito em sua 
subjetividade e os fatores sociais, culturais e familiares que podem contribuir para tal. É de grande 
relevância estudar alguns fatores que contribuem com que o sujeito tenha contato com álcool e 
drogas durante sua infância ou adolescência. Com isso, os resultados obtidos através das 
pesquisas em artigos com base psicanalítica, apontam de um modo geral que a dependência se 
dá pelo campo da pulsão termo muito utilizado na teoria Freudiana, onde entra em cena a busca 
por prazer pela via da compulsão à repetição, que pode causar desprazer ao ego, já que pode 
possibilitar o retorno de impulsos reprimidos, dentre outras questões inconscientes, porém, 
podendo também proporcionar prazer e satisfação, portanto é possível analisar um corpo refém da 
própria mente, em que a compulsão faz com que ele necessite de repetições sobre algo, indo para 
além do princípio do prazer. Conclusão: A partir da Psicanálise apresenta-se uma possibilidade 
de compreender a problemática, viabilizando o entendimento acerca do estado vulnerável. Nesse 
sentido, tendo em vista a formação do Psicólogo para a atuação clínica, a Psicanálise mostra-se 
potente por contribuir por meio de entrevistas, acompanhamentos e análise. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


