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RESUMO

Apesar de sua relevancia social, ndo ha consenso na literatura especializada sobre o que significa ter qualidade de
vida, porém sabe-se hoje que ndo pode ser definida apenas por aspectos objetivos. O objetivo deste estudo é analisar
as diferentes conceituagdes do termo qualidade de vida e suas divergéncias, e problematizar a aplicagdo do conceito
na area do planejamento urbano. Além de analisar como esses aspectos sdo influenciados por condi¢Ges adversas em
que populagdes em vulnerabilidade se encontram com foco na cidade de Sdo Paulo. Através de uma revisdo
bibliografica com foco em artigos e livros publicados por estudiosos de diversas areas sobre a tematica da qualidade
de vida urbana e riscos naturais, procurando realizar uma discussdo dialética do desenvolvimento das grandes cidades
e a consequente intensificagdo iniquidades sociais, fatores determinantes na percepg¢do de uma vida com qualidade,
compreendeu-se que aspectos subjetivos e externos ao individuo influenciam em sua percepgdo do estado em que
se encontra.

PALAVRAS-CHAVE: Populagdo em vulnerabilidade. Risco hidrolégico. Urbanismo e salde. Gestdo urbana.
Microplanejamento. Politicas publicas.

ABSTRACT

Despite its social relevance, there is no consensus in the specialized literature on what it means to have quality of life,
but it is known today that it cannot be defined only by objective aspects. The objective of this study is to analyze the
different concepts of the term quality of life and their divergences, and to problematize the application of the concept
in the area of urban planning. In addition to analyzing how these aspects are influenced by adverse conditions in which
vulnerable populations find themselves, focusing on the city of SGo Paulo. Through a bibliographic review focusing on
articles and books published by scholars from different areas on the subject of urban quality of life and natural risks,
seeking to carry out a dialectical discussion of the development of large cities and the consequent intensification of
social inequalities, determining factors in the perception of a life with quality, it was understood that subjective and
external aspects of the individual influence their perception of the state they are in.

KEYWORDS: Vulnerable population. Hydrological risk. Urbanism and health. Urban management. Microplanning.
Public policy.

16



VERNACULA

territorios contemporaneos
ISSN 2965-6125 — volume 2, nimero 8, 2024

1 INTRODUCAO

Qualidade de vida tem se tornado um tema importante para a sociedade em geral,
sobretudo apds o crescimento urbano e desenvolvimento de grandes cidades. Em vista disto, se
tornou o foco de diversas pesquisas e foi definido por muitos estudiosos nas ultimas décadas,
com pouco consenso entre suas conceituagdes. Frequentemente utilizado para se referir a um
determinado padrdo de vida e posse de bens materiais, apds a Segunda Guerra Mundial o termo
qgualidade de vida se tornou um suporte politico para a critica ou demonstracdo de apoio a
politicas que visavam o crescimento econdmico (MEEBERG, 1993; SANTOS; GALLO, 2018a).
Contudo, com o passar do tempo e o entendimento do efeito que aspectos subjetivos possuem
na percepcao humana, passou-se a considerar aspectos culturais, geograficos, sociais e
psicoldgicos ao conceito (PASCHOAL, 2001; VITTE, 2009; GALLO, 2020).

Por esse motivo é necessario voltar a atencdo para aspectos que vao além de politicas
publicas e questdes objetivas da vida em centros urbanos, considerando, por exemplo,
relacionamentos interpessoais e seguranca (ALLARDT, 1998; GALLO, 2020). A desassociacdo de
gualidade de vida exclusivamente com bem-estar e saude, apesar de uma estar diretamente
relacionada com a outra, se faz necessdria, porém o termo tdo pouco pode ser assumido como
contexto de condicdo, privilegiando aqueles com maior poder aquisitivo. Para Buarque (1993),
a qualidade de vida sempre esteve presente no imaginario humano, buscando a melhoria da
vida em comunidade, porém, apds a primeira Revolugdo Industrial, passou a representar a
comodidade que a tecnologia oferecia nas cidades. Tendo em conta o processo desorganizado
da ocupagdo dos grandes centros urbanos brasileiros, sobretudo nas periferias, torna-se
costumeiro que a parcela menos privilegiada da sociedade se submeta a viver em condi¢des
precdrias e até se coloquem em risco em busca de uma qualidade de vida que acreditam sé
encontrarem nas grandes cidades.

Tendo em vista a problemdtica das ocupacdes em areas de risco hidrolégico,
especialmente nos grandes centros urbanos, pela parcela da populacdo alijada de melhores
condicBes de vida e do seu direito a cidade, o presente artigo se propde a discutir as relagdes
entre qualidade de vida e percepc¢do de risco, construindo uma reflexdo sobre o papel das
condicBes de risco podem ser confrontadas com a percepcdo de uma boa qualidade de vida,
ligada a aspectos subjetivos da multidimensionalidade da qualidade de vida urbana, como parte
das investigacOes de uma pesquisa, em andamento, que busca analisar as percepc¢des de risco e
da qualidade de populagées que ocupam areas de risco hidrolégico em uma grande metrépole.

2 QUALIDADE DE VIDA

Segundo o dicionario Oxford, a palavra qualidade se refere a “1. Propriedade que
determina a esséncia ou a natureza de um ser ou coisa; 2. Grau negativo ou positivo de
exceléncia”. Quando aplicado ao termo ’vida’, qualidade de vida, no senso comum, na area
publica ou politica, geralmente assume seu segundo significado, assumindo-se que qualidade de
vida se refere a algo positivo e almejado tanto por um individuo quanto por um grupo de
individuos (HANESTAD, 1990). Contudo, essa visdo retira a qualidade de vida de um contexto de
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definicdo de um estado em que se encontra a populacdo, e, por isso, geralmente, o papel
descritivo do primeiro significado é adotado em pesquisas cientificas.

De acordo com Vitte (2009), ter uma vida com qualidade depende de interesses,
desejos e expectativas individuais, porém culturalmente constituidas. Ao qualificar a vida é
introduzida uma valorizacdo de horizontes desejaveis para determinado grupo social, havendo
diferencgas entre niveis de exigéncia, de aspiracdes e de satisfagao.

Apesar de sua importancia social, ainda ndao ha um consenso sobre ao que exatamente
se refere o termo qualidade de vida (GALLO, 2020; 2017). Tema de muitas pesquisas e aplicado
a diversas areas do conhecimento, possui definicdes plurais e divergentes mesmo quando
analisado pelo mesmo campo. Estudado pela sociologia, medicina, filosofia, geografia, entre
outros, é justamente a sua multidisciplinaridade, dentre outros fatores, que origina tantas
definicbes propostas (FARQUHAR, 1995). Além disso, a considera¢do dada a aspectos subjetivos
e baseados em experiéncia individuais também auxiliou para a ampliacdo do conceito. Se antes,
qgualidade de vida era usado como sinénimo de saude e bem estar, hoje passou-se a considerar
situacOes mais amplas que vdo além do controle de sintomas, diminuicdo da mortalidade e
aumento da expectativa de vida (SANTIN, 2002).

Tendo isso em vista, a pesquisadora Morag Farquhar (1995) formulou uma taxinomia
de defini¢cbes tanto para demonstrar a falta de consenso quanto para organizar as definices da
literatura especializada e visualizar as semelhangas presentes entre elas. A partir desse estudo,
a autora categorizou quatro grupos de concepgdes:

1. Definigao global: é a mais comum onde é feita uma generaliza¢do que diz pouco
sobre os componentes da qualidade de vida incorporando ideias como
felicidade/infelicidade, satisfagdo/insatisfacdo etc. Defini¢des que afirmam que
é justamente o prazer e a satisfacdo que caracterizam a existéncia humana se
encaixam nesta categoria.

2. Definicao de componentes: em que a qualidade de vida é dividida em tdpicos
abrangendo aspectos objetivos e subjetivos. Essa subdivisdo do tema pode
variar de acordo com o foco de estudo, o que pode indicar resultados
enganosos. A definicdo indicada pelo Grupo de Qualidade de Vida da
Organizagdo Mundial de Saude (OMS) se enquadra nessa categoria, pois define
que "a percepg¢do do individuo de sua posi¢do na vida no contexto da cultura e
sistema de valores nos quais ele vive e em relacdo aos seus objetivos,
expectativas, padrées e preocupacées" (FLECK et al, 2000, p. 179) é o que
caracteriza a qualidade de vida. Foi a partir disso, que o grupo estruturou um
instrumento de avaliacdo da qualidade de vida com seis dominios, sendo eles:
fisico, psicoldgico, nivel de independéncia, relagdes sociais, meio ambiente e
espiritualidade/religido/crencas pessoais.

3. Definigcdo focalizada: pode ter foco em um ou mais componentes relativos a
qualidade de vida, sendo os mais comuns saude e habilidade funcional
(CICONELLI et al, 1999). Nem sempre esse destaque a determinados aspectos
estd explicito na abordagem, muitas vezes mostrando, do ponto de vista
microeconémico, como a qualidade de vida é dependente das caracteristicas
fisicas e sociais em que o individuo esta inserido.
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4. Defini¢do combinada: reline as outras defini¢cdes da literatura especializada que
ndo podem ser enquadradas nas outras categorias, por exemplo, ao analisar as
outras defini¢cGes propostas define-se a qualidade de vida como um termo
abstrato e complexo que representa respostas individuais.

Portanto, a partir da taxonomia apresentada por Farquhar, percebe-se que além da
multidisciplinaridade atribuida ao termo, também ha outras variantes que influenciam no ponto
de vista apresentado por um autor, tal qual o foco do estudo, o grau de importancia conferido
a um fator especifico e a ambientacdo cultural (idade, género, nacionalidade etc.). Logo, é
inegavel a relevancia que experiéncias pessoais possuem na avaliacdo da qualidade de vida de
um individuo ou grupo de individuos, ainda que a definicdo exata do termo possa variar de
acordo com condicionantes externas.

2.1 Qualidade de vida no contexto urbano

Os primeiros estudos relacionados a qualidade de vida foram iniciados pelas ciéncias
bioldgicas, e, por isso, foram adotados como sindbnimos de saude e bem-estar. Assim, o
conhecimento foi desenvolvido a fim de aumentar a expectativa de vida e controlar as
enfermidades que afetam os centros urbanos. De fato, houveram avancos frente a questdes de
saude que, na perspectiva adotada nos primeiros estudos poderiam significar um aumento
significativo na qualidade de vida. Contudo, a trama social complexa que se desenvolveu nas
cidades passaram a ser consideradas em estudos mais recentes (GALLO; BESSA, 2018). Segundo
Vitte (2009), a qualidade de vida ndo pode ser alcangada apenas com condi¢Ges bdasicas
garantidas por politicas publicas uma vez que a sociabilidade é um parametro relevante para o
debate. Nesse caso, é importante frisar que a crescente inseguranga e segregagao socioespacial
nos grandes centros urbanos brasileiros afeta diretamente essa pratica (GALLO, 2017).

Assumindo o conceito de qualidade de vida no contexto urbano pds Revolucdo
Industrial como algo bom e desejavel pela popula¢do, ndo se pode ignorar as relages sociais e
culturais que sdo estabelecidas em uma determinada area e é influencidavel por aspectos
econdmicos e civis. No debate sobre qualidade de vida no Brasil, ha trés abordagens principais
que sdo adotadas: 1) aspectos objetivos da vida urbana; 2) caracteristicas subjetivas
relacionadas a percepgéo, satisfacdo e felicidade; e 3) a abordagem das politicas publicas e seu
impacto na vida das populagdes (GALLO, 2020; SANTOS; GALLO, 2018b). Isso significa que,
mesmo dentro de um mesmo bairro, cidade, pais ou contexto cultural, ainda é possivel haver
divergéncias na satisfacdo ou insatisfacdo da qualidade de vida dos individuos, pois se trata de
condicionantes subjetivas para além de questGes objetivas.

As relagdes do conceito com o planejamento urbano podem ser compreendidas sob
trés aproximacgdes: 1) a caracterizacdo do espaco em termos fisicos, como infraestrutura e
qualidade ambiental do espaco urbano; 2) a consideracdo da dimensdo socioldgica concernente
ao ambiente social, econdmico e cultural que definem trajetdrias de vida; e, 3) a sintese entre
aspectos fisicos e culturais, onde o espac¢o urbano, repleto de signos e mapas mentais sao
carregados de caracteristicas simbdlicas (NUVOLATI, 2010).

No século XX, quando a expressdo qualidade de vida comegava a ocupar um espaco na
midia e, por consequéncia, no linguajar popular, o termo passou a ser usado como um sinébnimo
do consumismo. Quanto mais automatizada a vida urbana, maior tende a ser a satisfacdo do
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individuo, associada a uma sensacdo/utopia de modernidade. Porém, em uma sociedade de
consumo pos-industrial, esta “utopia” ndo é para todos, posto que a evolugdo tecnoldgica tdo
pouco resolveu problemas relacionados a fome, seguranga, saude, pelo contrdrio, muitas vezes
impulsionou e agravou as desigualdades (BUARQUE, 1993). Assim, ndo seria necessario o
investimento em servigos publicos se fosse possivel acessar opgdes particulares, como hospitais,
transporte, seguranca, educacado e lazer. Nesse caso, normaliza-se o fato de que pessoas com
renda baixa vivam em situacOes precdrias, uma vez que ndo possuem poder aquisitivo para
comprar “qualidade de vida”.

Benavides (2011) defende que avaliar e interpretar a qualidade de vida como subsidio
para o planejamento local e a gestdo urbana dependem de algumas caracteristicas importantes
(Figura 1):

Figura 1- Analise da qualidade de vida como elemento de subsidio para o planejamento e gestdo urbanas.

QUALIDADE DE VIDA URBANA

Consideramos qualidade de vida como "o grau de bem-estar das comunidadese da sociedade, determinado pela
satisfacdo de suas necessidades fundamentais, entendido como os requisitos de grupos e individuoshumanos para
garantir sua existéncia, permanéncia e importancia na um determinado espaco e em um determinado momento

histérico”.
Educagdo Satde ‘ Recreagao Ambiente Fisico
| |
S N\ N — \
Moradia e servigos Participagdo T LR =
| Seguranca pessoal Al ‘ e \ Participagao cidada
——— ——— Y J

Grau de satisfagdo ou insatisfacdo de necessidade e/ou aspiragdesdos grupos humanos ou individuos

L

Intangivel ou Subjetivo

Fonte: Elaborado pelos autores com base em Benavides, 2011.

1. Identificacdo das dimensdes consideradas importantes e prioritdrias para o
planejamento, em suas diferentes escalas (intra-urbana, urbana e regional).
Essas dimensdes compdem as necessidades identificadas com a necessidade de
serem satisfeitas para que o nivel de qualidade de vida almejado seja alcangado:
educagdo, saude, trabalho e renda, participagdo econbémica, recreagao,
seguranca pessoal, moradia, servigcos bdsicos e um ambiente fisico natural e
social adequados.

2. ldentificagdo dos niveis almejados de satisfagdo para cada um dos componentes
identificados como importantes pela leitura técnica e social do territério.

3. Setorizacdo do territério, de acordo com a escala e complexidade considerados,
seguindo critérios espaciais de: morfologia urbana, unidades administrativas e
censitarias, dentre outras, de forma a delimitar unidades, preferencialmente
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georreferenciadas, que constituam o maior nivel de desagrega¢do possivel,
mantendo homogeneidade interna.

4. Selecdo e construcdao de indicadores que possibilitem a mensuragcdo do
comportamento de cada necessidade/dimensdo considerada prioritaria ou
importante para o territério e a comunidade, no que diz respeito a sua
satisfacdo.

3 CIDADE E RISCO

Concomitante a busca por melhores condicdes e o intenso processo de urbanizacao,
houve o dominio da inseguranca e do medo nas cidades brasileiras (ALMEIDA, 2011). Contudo,
essa distribuicdo ocorreu de forma desigual na sociedade, gerando grupos vulnerdveis
(OLIMPIO; ZANELLA, 2017). A desigualdade de renda origina populacdes carentes que passam a
ocupar terrenos de menor valor, por vezes se submetendo a areas perigosas, com risco
geoldgico e/ou hidroldgico. Tal qual a qualidade de vida, o termo risco também é utilizado em
diversas dreas do conhecimento de maneiras distintas. Dentre as diversas formas como é
aplicado, os riscos geoldgicos e hidrolégicos se fazem presentes no contexto urbano.

Em um primeiro momento é necessario definir a diferenca entre perigo e risco. Perigo
é quando um fendmeno natural passa a representar uma possibilidade de dano a pessoas,
propriedades ou ao espago, enquanto risco é caracterizado pelas consequéncias que um
provavel fendmeno pode causar sobre uma comunidade (OLIMPIO; ZANELLA, 2017). Isso
significa que os riscos naturais surgem na relacdo entre fendbmenos e sociedade
(ZANDOMENICO; MARTIN, 2022). Cabe dizer também que os fenG6menos naturais sempre
tiveram a mesma intensidade que apresentam hoje, o que aumentou foram os desastres
causados por estes riscos naturais. De acordo com o Servico Geolégico do Brasil, estes sdo o
resultado dos fen6menos extremos sobre a sociedade que ndo possui recursos para lidar com
os impactos causados. A impressao de que estdo mais danosos e frequentes se da pela ocupagao
indevida e sem estrutura apropriada de zonas naturalmente afetadas. Portanto, alguns perigos
gue nao sao considerados riscos podem passar a ser a partir da acao interventiva do homem na
natureza.

Para que um evento se constitua em um desastre ele deve combinar ameagas, naturais
e/ou tecnoldgicas, exposi¢cdo, condi¢cbes de vulnerabilidade e incapacidade de reduzir suas
consequéncias negativas e potenciais de risco. Desta forma, um desastre acontece apds uma
ameaca, relacionada a eventos naturais, por exemplo, estar envolvida em condi¢des sociais
desfavoraveis de vulnerabilidade e controle (OPAS, 2014). Estes eventos naturais podem ser:

1. Eventos geoldgicos ou geofisicos: envolvendo processos erosivos, de
movimentac¢do de massa e deslizamento resultantes de processos geoldgicos ou
fendmenos geofisicos.

2. Eventos meteoroldgicos: envolvendo os processos que resultam em fenémenos
como raios, ciclones tropicais e extratropicais, tornados e vendavais.

3. Eventos hidroldgicos: envolvendo processos que resultam em alagamentos,
enchentes, inundag¢des graduais e bruscas, e movimento de massa Umida
(deslizamento).
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4. Eventos climatoldgicos: envolvendo processos relacionados a estiagem e seca,
gueimadas e incéndios florestais, chuvas de granizo, geadas e ondas de frio e
calor.

Através de um estudo realizado em uma comunidade apdés um evento climatico
extremo em Santa Catarina, Xavier, Barcellos e Freitas (2014) mostraram que as consequéncias
de um evento natural pode afetar por um longo periodo a saude daqueles atingidos. Dessa
forma, é significativo as condicdes em que se encontravam os afetados pelo evento uma vez que
condicbes de vulnerabilidade costumam ser preexistentes e influenciam nos impactos dos
acontecimentos.

Figura 2- Esquema com definigBes de conceitos basicos sobre riscos naturais.

FENOMENO NATURAL

Fatores ambientais que ocorrem sem a influéncia
humana

RISCO

PERIGO NATURAL

DESASTRE

Resultado de um

Quando o fenébmeno
natural & uma

Consequéncias que um
perigo pode causar para

fendmeno extremo que
excede a capacidade de

possibilidade. uma sociedade suporte de um sistema
social
RISCO
GEOLOGICO

Consequéncia de desastres ja ocorridos e causado por fendbmenos como movimentos
de massa, feigbes erosivas, enchente e inundacao.

Fonte: Elaborado pelos autores com base em Olimpio e Zanella, 2017.

Com o processo acelerado e desigual de urbanizacdo brasileira, os territdrios urbanos
tornaram-se fragmentados e descontinuos, sua ocupagdo, conjuntamente a questdo
habitacional configuraram facetas de um crénico problema de direito a cidade e a cidadania
plena. Este processo iniciado ainda no século XIX e acentuado apds a segunda metade do século
XX, culminou com o aumento exponencial da demanda habitacional, especialmente por grande
parte da classe trabalhadora que buscava nas cidades melhores condicdes de vida (BONDUKI,
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2017; SANTOS, 2013). Diferentes formas de ocupagdo surgiram nos territorios urbanos e
periurbanos, fomentados seja pela iniciativa privada como pela acdo governamental. A busca
por areas menos valorizadas, onde era possivel e acessivel a aquisicdo de terrenos deu-se,
muitas vezes, em locais ambientalmente vulnerdveis, como encostas de morros, fundos de vale
e areas de varzea.

Com um aumento do contingente de pessoas se instalando num territério cada vez
menor, a urbanizacao levou a uma segregacao socioespacial e maior especializacdo do trabalho,
uma vez que a regulacdo do territdrio é baseada no valor da terra, determinado pelo mercado
(SANTOS E SILVEIRA, 2004).

3.1 Riscos geoldgicos e hidrolégicos em espagos urbanos

Os riscos geoldgicos sdo constituidos pelos abalos sismicos, as erupgdes vulcanicas, as
enchentes/inundacdes e os deslizamentos de terra (OPAS, 2014). No Brasil, os dois primeiros
nao sao suscetiveis devido a localizacdo central do pais na placa tectdnica Sul-Americana que
forma a crosta terrestre e, por isso, ndo serao aprofundados nesta analise. J4 os outros dois tipos
de risco sdo dependentes de outros fatores como relevo, condi¢des climaticas e biolégicas,
bacias hidrograficas, cobertura vegetal, entre outros (SANTOS, 2017). No caso das enchentes e
inundagdes, também podem ser enquadradas em riscos hidrolégicos pois resultam de eventos
hidrolégicos.

As cidades representam a maior intervenc¢dao do homem no meio fisico natural criando
espagos através de interven¢des com movimentagdo de terra, impermeabilizacdao do solo,
aterros etc. Como consequéncia, os centros urbanos enfrentam adversidades como enchentes,
solapamento de estruturas, e contaminacdo de solos e cursos d’agua. Todos esses fatores
influenciam diretamente em aspectos objetivos e subjetivos da qualidade de vida daqueles que
ocupam as areas sujeitas a tais eventos, uma vez que causam inseguranca e instabilidade social.

No caso dos deslizamentos de terra, ha alguns fatores que poderiam ser evitados que
se repetem, seja por questdes sociais, seja pela falta de supervisao técnica de profissionais. Um
exemplo é a cultura de morar no plano fazendo com que op¢des adaptativas ao relevo ndo sejam
consideradas, tal qual a divisdo da constru¢do em patamares. Essa solucdo é utilizada em larga
escala em cidades como Santorini na Grécia e em Machu Picchu no atual Peru. Isso significa que
a ocorréncia de desastres desse ambito poderiam muitas vezes ser evitados com mecanismos
de controle e fiscalizacdo do crescimento urbano.

Por outro lado, as inundagdes podem ocorrer tanto pelo transbordamento do nivel dos
rios ou pela ineficiéncia de drenagem em areas ndo habitualmente submersas (OPAS, 2014).
Essas ocorréncias sdo classificadas como: enchentes ou inunda¢Ges graduais, enxurradas ou
inundagdes bruscas, alagamentos e inundagGes litordneas. Em regiGes urbanas, costumam
ocorrer pela ocupacdo de areas proximas a corpos d’agua ultrapassando margens de seguranca
para periodos de cheias. Segundo dados apresentados na Conferéncia das Nacdes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentavel de 2012, mais de 102 milhdes de pessoas sdo expostas ou
afetadas por estes eventos anualmente. Apesar de ser um problema global, os impactos tendem
a ser mais graves em paises com renda per capita menor e sem medidas de desenvolvimento
sustentavel.
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3.1.1 Riscos na cidade de S3o Paulo

Tomando a cidade de Sao Paulo como um cendrio de exemplo para a andlise desses
riscos, é possivel perceber que estes grupos de vulnerabilidade surgiram pela sobreposicao de
interesses politicos e econdmicos que aceleraram seu processo de urbaniza¢cdo sem considerar
barreiras fisicas naturais da geografia do sitio (ENTRE RIOS, 2009). Em sua formacdo, para
acompanhar o intenso aumento populacional que ocorreu, os rios da capital tiveram seus cursos
modificados, desprezando a natureza dos rios de planicies, caracterizados pelo formato sinuoso
com periodos de cheias nos meses chuvosos (SEABRA, 2019). O perfil desses rios urbanos ndo
mudou com o crescimento da cidade mesmo quando suas varzeas foram aterradas para serem
ocupadas pelos novos moradores por influéncia do mercado imobiliario e das industrias que
desejavam se instalar na futura metrépole. Esse processo apressado resulta hoje na presenca
de habita¢des em dreas geologicamente frageis e inadequadas para ocupacgao.

Vale ressaltar que algumas dessas dreas poderiam ser urbanizadas caso tivessem a
atencdo necessaria referente a parte técnica das habitacdes (SANTOS, 2017). Para a ocupacdo
apropriada é fundamental a adaptacao das técnicas urbanisticas e construtivas ao solo do local,
ou seja, uma analise geotécnica para que a estrutura das habita¢cdes possam ser adequadas as
condicGes, porém isso ndo costuma ser realizado.

Esse problema surge ndo da falta de material, conhecimento ou profissionais
disponiveis no mercado brasileiro, mas da falta de investimentos e importancia dada por parte
tanto do poder publico quanto privado (SANTOS, 2017). Além disso, o perfil dos moradores
dessas regides costuma ser os dos menos favorecidos econémica e socialmente justamente
pelas dificuldades que sdo tipicas desses locais de ocupac¢do ndo planejada, geralmente nas
periferias afastadas dos centros e superpovoados com defasagem construtiva.

Segundo estudos divulgados em 2022 pela Coordenadoria de Producdo e Analise de
Informacgdo (Geoinfo), da Secretaria de Urbanismo e Licenciamento (SMUL) da prefeitura de Sdo
Paulo, atualmente existem 495 areas de risco na cidade de Sdo Paulo, totalizando 1.725 ha. Essas
areas estdo indicadas na figura 3 e sdo divididas em 4 grupos sendo eles: R1 (risco baixo), R2
(risco médio), R3 (risco alto) e R4 (risco muito alto).
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Figura 3- Setores de risco no municipio de Sdo Paulo.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Embora ndo haja unanimidade sobre a defini¢do de qualidade de vida, sua importancia
é apontada pela literatura especializada, que, paulatinamente, se apropriou e utilizou o conceito
em diferentes areas do conhecimento. Todavia, a pluralidade de conceituagdes contribuem para
o esclarecimento do tema em escala multidisciplinar. Portanto, é importante a consideragao de
diferentes perspectivas da ciéncia para a formulagdo de um conceito integrado.

Apesar disso, estudos recentes que ja indicam a relevancia de fatores subjetivos para
o julgamento da qualidade de vida de um individuo e/ou de uma comunidade, se tornam mais
frequentes no meio académico. Por esse motivo é necessario voltar a atengdo para aspectos que
vao além de politicas publicas e questdes objetivas da vida em centros urbanos, considerando,
por exemplo, relacionamentos interpessoais, sociabilidade e seguranca.

25



VERNACULA

territorios contemporaneos
ISSN 2965-6125 — volume 2, nimero 8, 2024

A desassociacdo de qualidade de vida exclusivamente com bem-estar e saude, apesar
de uma estar diretamente relacionada com a outra, ainda se faz necessaria, porém o termo tao
pouco pode ser assumido como contexto de condigdo, privilegiando aqueles com maior poder
aquisitivo. E consideravel o desenvolvimento e aplicacdo de estudos mais interventivos.

Por fim, a compreensdo desses aspectos deve guiar a atencdao daqueles que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade devido a deficiéncia de regulacdo do poder
administrativo. Assim, é necessdrio um servico publico que se disponha a estudar, monitorar e
orientar medidas de prevencao a questdes urbanas ligadas ao meio fisico geoldgico auxiliando
no melhoramento da qualidade de vida da populacdo.
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