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MENINGITE VIRAL
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A meningite viral ou meningite asséptica ¢ causada pela inflamagdo das meninges, camadas
que revestem o cérebro e a medula espinhal e dos espacos preenchidos por liquido entre elas, quando
¢ causada por virus. Virus variados podem causar a meningite viral, como: enterovirus, virus do herpes,
caxumba, entre outros. Na maioria das vezes esses virus também podem causar encefalite, uma
inflamagéo do tecido cerebral, uma condi¢cdo mais grave da doenga. Os principais sintomas so: febre,
dor de cabeca, rigidez no pescogo, entre outros. Seu tratamento ¢ realizado através de medicamentos
antivirais. Realizar um levantamento dos casos de meningite viral do estado de Mato Grosso no ano
de 2018. Estudo transversal através de dados secundarios disponiveis do departamento de informatica
do sistema Unico de saude (DATASUS), acerca dos casos diagnosticados de meningite viral em Mato
Grosso. Através dos levantamentos realizados pelo Ministério da Satude no estado de Mato Grosso, no
ano de 2018, foram diagnosticados 36 casos de meningite viral no estado, sendo Rondonopolis a regido
onde obtiveram maior incidéncia da doenca, ocorrido 7 casos de internagdes por carater atendimento,
estima-se que a cada 1.000 habitantes 0,030 foram diagnosticados com a doenca. Tendo em vista os
aspectos observados da doenga, no Municipio de Rondonopolis no Estado de Mato Grosso, houve a
maior incidéncia dos casos, campanhas de vacina¢ao contra a meningite viral, conscientizacdo da
populacao ajudaria a reduzir os casos na regido. Sendo indispensavel seu diagndstico precoce para um
tratamento eficaz.
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