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DIAGNOSTICO DE PARASITOSES INTESTINAIS EM CRIANCASDO BAIRRO
CARRAPICHO NO MUNICIPIO DE VARZEA GRANDE-MT

Bruna K. S. Gomes!; Silvana K. A. Silva'; Joyce Deniur!; Polyana Lenz'; Leticia B. S. Heinen?;
Suize S. Oliveira?

I_ Discente do curso de graduagio em Biomedicina. | 2- Docente do curso de graduagdo em biomedicina

A infecgdo parasitaria acontece por meio da invasdo e desenvolvimento de agentes etioldgicos
e esta diretamente relacionada a fatores socioecondmicos como condi¢des de moradia inadequada,
auséncia de saneamento basico, alimentacao inadequada, falta de higiene entre outros. O objetivo desse
projeto social € contribuir para a promog¢ao da saude através de orientacdes por meio de palestras,
teatro e a realizacdo de exame de fezes, com o intuito de tabular a prevaléncia dos principais parasitos
intestinais presentes no conjunto de criangas avaliadas. O publico-alvo foram criangas e adolescentes
de 04 a 14 anos de idade do bairro Carrapicho no municipio de Varzea Grande - MT. A acdo social
desenvolvida contou com a participacdo de académicos de varios cursos da area da saude, como
Biomedicina, Enfermagem, Medicina,Odontologia e Educacdo Fisica. Os dados socioecondmicos
foram obtidos através da entrega de questionario e avaliagdo de higiene pessoal da crianca e
adolescente. Para a identificacdo em laboratdrio das principais parasitoses, foram entregues coletores
individuais de fezes aos responsaveis pelas criangas e adolescentes, que foram devolvidos apds a coleta
e armazenados em temperatura de 4°C no dia da agdo social. As técnicas parasitoldgicas utilizadas
para deteccao de parasitos foram a de sedimentagdo espontanea e centrifugo-flutuacao. Para a analise
foram utilizadas duas técnicas sendo elas: Técnica de Hoffmann, Pons ¢ Janer (sedimentagao
espontanea) ¢ a Técnica de Faust e Colaboradores. Foram analisadas 20 amostras de fezes, sendo que
deste nimero, 13 apresentaram confirmacao de parasito intestinal. Através das duas técnicas, 30% dos
casos foram positivos Endolimaxnana, 20% para Giardia lamblia, 25% Entamoeba coli, 15%
lodamoeba butschlii e E. histolytica com 5% dos casos. De acordo com um mapa falante do bairro em
questao, fatores como saneamento basico e pavimentacao asfaltica ndo existem no local estudado e o
desprezo de lixo domestico ¢ feito no proprio bairro. Dessa forma percebeu-se que a falta de
saneamento basico verdadeiramente contribuiu para o estabelecimento de parasitoses em 65% das
criangas avaliadas. Além disso, foi detectado que 45% dos entrevistados afirmaram lavar “as vezes” a
mao antes das refeicoes e 20% relataram ingerir agua nao-mineral. Esses fatos provavelmente
favoreceram o desenvolvimento de parasitoses na populagdo e, ainda, corroboram com a literatura que
afirma que maus habitos de higiene facilitam a infec¢do por parasitos, especialmente em criangas.
Estudos de intervengdo em saude, orientagao de criancas ¢ adolescentes sobre o desenvolvimento de
doencas devem ser realizados em bairros de condi¢des precarias, visto que percebeu-se uma grande
prevaléncia de parasitoses intestinais nessa populagao.
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