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A Biomedicina Estética é uma nova área de atuação dos biomédicos, que desenvolve e aplica 
os tratamentos para as disfunções estéticas corporais, faciais e envelhecimento fisiológico relacionados 
a derme e seus anexos, tecido adiposo e metabolismo, realizando procedimentos invasivos  não 
cirúrgicos.(BME,2011).  O Biomédico Esteta membro titular da Sociedade Brasileira de Biomedicina 
Estética (SBBME) cuida da saúde, bem-estar e beleza do paciente, relacionando os melhores recursos 
da saúde ao seu preciso conhecimento para o bem do paciente, por meio de tratamentos que promovem 
a recuperação dos tecidos e do organismo como um todo.(SBBME,2012)   Surge o Direito para 
legitimar a proteção para o esteticista , no entanto, quando adquirisse Direitos, as obrigações também 
surgem e a responsabilidade cresce, portanto, deve o profissional cumprir com sua responsabilidade e 
garantir assim, o direito à segurança, o direito da igualdade, o direito da dignidade da pessoa humana, 
direitos esses que a Lei garantirá ao profissional, entre outros direitos que rege a nossa constituição 
Brasileira. Só conhecimento não basta, o importante é praticá-lo com clareza, sensatez e competência, 
buscando a cada dia informações sobre o modo de agir, da conduta, da ética, distinguindo o lícito do 
ilícito, de forma que nenhuma pessoa ou órgão tenha o poder de acusá-lo de um ato impróprio. Ao 
contrário, responderá pelo ato ilícito, por não cumprir os requisitos da Lei. Se a lei diz para não fazer 
e assim mesmo o faz, nesse momento assume toda a responsabilidade do ato cometido. Devido a ampla 
área de atuação do biomédico esteta vamos realizar essa pesquisa para identificar as principais 
procedimentos realizados pelos profissionais e compara lós com os tecnólogos em estética, definindo 
assim quais são as habilitações de cada um. O objetivo geral desta pesquisa é mostrar a todos como a 
Estética cresceu e ganhou um espaço significante na Biomedicina, mostrar alguns dos procedimentos 
estéticos de todas as naturezas, exceto cirúrgicos. O biomédico especializado proporcionará uma 
abordagem terapêutica sem risco a saúde, objetivando o bem estar e melhora da qualidade de vida do 
paciente.Informar as principais características do curso de graduação em estética e do curso de 
Biomedina com especializa em esteta e diferencia-los, para que possamos saber quais habilidades cada 
um pode realizar. Atualizar a todos sobre o que é a biomedicina estética e seus procedimentos e 
compara-los com graduação em estética e cosmetologia. Concluísse que os biomédicos estetas e os 
esteticistas atuam em campos distintos, complementares e não-concorrentes da Estética, sendo que os 
biomédicos estetas atuam mais focados nos procedimentos invasivos não-cirúrgicos, como a Toxina 
Botulínica, Intradermoterapia, Preenchimentos, Microagulhamento, Lasers e Biotecnologias de alta 
potência, Peelings Médios e entre outros, e também, na realização de exames para fins de triagem. 
Enquanto as esteticistas continuam atuando com procedimentos corporais e faciais pelo uso de lasers 
frios, radiofrequência, peelings superficiais, ultrassons e demais procedimentos manuais como a 
drenagem linfática, limpeza de pele, bambuterapia e pré/pós operatório. 

 
 

  


