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INTRODUÇÃO: A busca por procedimentos não-cirúrgicos se expandiu abundantemente nos 

últimos dois anos devido seu custo benefício e a disponibilidade de profissionais que os realizam. 

Entre um dos mais procurados é o Jato de Plasma, um aparelho revolucionário que é caracterizado 

por um gerador de plasma, o quarto estado da matéria. O plasma é um gás ionizado com íons e 

elétrons de corrente alternada que ao ser aquecido e entrar em contado com o oxigênio produz o 

plasma. Esse emissor de ondas elétricas são de correntes contínuas que alcançam apenas a camada 

externa da epiderme e não causa lesões em camadas inferiores da mesma. OBJETIVO: A finalidade 

deste estudo é mostrar a capacidade de obter bons resultados com procedimentos estéticos não-

invasivos como o jato de plasma. Material e Métodos: Foi realizado levantamento de dados do 

Google Acadêmico e Scielo com os termos: Jato de Plasma e Procedimentos Estéticos não-

cirúrgicos. Os artigos analisados foram publicados entre 2020 a 2022. RESULTADOS: Os 

resultados obtidos em pacientes que realizaram o procedimento em cerca de 30 (trinta) dias 

obtiveram um resultado satisfatório em todos os procedimentos que envolviam a técnica do Jato de 

Plasma, entre elas a remoção de verrugas, tratamento para cicatrizes atróficas e estrias. 

CONCLUSÃO: Este procedimento se mostrou um dispositivo competente em tratamentos faciais 

e corporais, além de elevar a autoestima de pessoas.   
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