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INTRODUCAO: A doenga de Parkinson (DP) é uma doenga que atinge pessoas idosas
acima de 60 anos, com a degradacdo de uma pequena parte do cérebro, chamado de
substancia nigra. Atualmente os farmacos ndo estdao suprindo a necessidade do tratamento
dessa doenca, portanto estdo sendo utilizados tratamentos terapéuticos com a substancia
do cannabis, mais especifico o canabidiol. OBJETIVO: Sabendo-se disso, essa revisao
tem como objetivo descrever os efeitos do uso do Canabidiol no tratamento de pacientes
com Parkinson (DP). MATERIAIS E METODOS: As palavras que foram utilizadas
para a pesquisa dos artigos foram ‘“Canabidiol” e “Parkinson”. Para tanto foi realizado
uma busca de revisao bibliografica sobre os beneficios do canabidiol no tratamento de
pacientes com Parkinson utilizando as plataformas do Google académico, entre os
periodos 2018 a 2022, pois a maioria dos artigos lidos relatam efeitos positivos no
tratamento, porém ainda sdo estudos novos e para uma melhor averiguagao dessas
pesquisas sugerimos a revisao bibliografica para uma melhor eficacia nos resultados e até
mesmo na terapia dos pacientes. RESULTADOS: Os resultados mostram efeitos
satisfatorios no tratamento terapéutico com o uso de canabidiol e do delta-9-
tetrahidrocanabinol em pacientes com (DP), trazendo redugdo nos sintomas motores e
cognitivos, e agdo neuroprotetora. CONCLUSAO: Diante disso, é primordial o
diagnostico do Parkinson precocemente para a implementagdo de terapias e iniciar com o
uso de medicamentos para combater os efeitos e a evolugao dessa doenga, para melhoria
e qualidade de vida do paciente.
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