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HIGIENIZAQAO PESSOAL EM CRIANCAS
Josiane Francisca Da Silval; Renata Garcia Da Silva Pereiral; Fabio Alexandre Leal Dos
Santos?.
1- Discentes do curso de graduagdo em biomedicina. | 2- Docente do curso de gradua¢do em biomedicina.

Os parasita Giardia lambia, Entamoeba histolytica e bactéria Escherichia coli, sdo os que mais
acometem criangas, devido a sua transmissdo ser por contato fecal-oral, por isso lavar as méos é uma
das medidas mais importantes para impedir a propagacao de doengas. Agdo social na escola Glaucia
Maria Borges, orientando as criancas sobre a forma correta da higienizagéo pessoal, visando assim, a
diminuicdo de casos de contaminacao por parasitas e bactérias. Video informativo em formato de
desenho, folheto de orientagdo para os pais, abordando as formas de prevencao de parasitas e
bactérias. Foi apresentado um video educativo para duas turmas de criangas de 4 anos no periodo
matutino e vespertino, no total 80 criangas foram orientadas sobre a higienizagdo das maos, a
importancia de tomar banho, lavar os alimentos antes de ser consumidos, ndo andar descalco, de
lavar as méos apds usar o banheiro. Utilizamos uma musica para melhor fixagdo. Ao final foi
entregue o folheto informativo aos pais, sendo que a orientacdo é uma as melhores maneiras de
prevencdo contra doengas. Criancas na faixa etéria de 4 a 6 anos, ndo tem por habito higienizar as
maos apos utilizar o banheiro e dessa forma ficam expostas a se contaminar com algum tipo de
parasitose.
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