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O câncer de pulmão é o mais comum dos tumores malignos, apresentando um aumento por 
ano de 2% na sua incidência mundial. O risco de morte por essa neoplasia é 22 vezes maior entre os 
fumantes do que entre os não fumantes. Descrever o perfil de incidência de mortalidade de câncer de 
pulmão na cidade de Cuiabá no período de 2009 a 2011. Foram coletadas as informações do 
DataSus e INCA. Em Cuiabá, no período de 2009 a 2011 foram registrados 209 óbitos por câncer de 
pulmão, a faixa etária de 60 a 69 anos foi a que mais apresentou casos de mortalidade. Houve uma 
incidência do número de casos de tumores pulmonares em mulheres e isso se deve ao consumo 
crescente de tabaco e a maior dificuldade que as mulheres fumantes têm de parar de fumar, porém o 
número de casos ainda é maior em homens. O tabagismo é o principal fator de risco para o 
desenvolvimento do câncer de pulmão, sendo o responsável por 90% dos casos desse tumor. 
Segundo dados do INCA em 2016 estimam-se 28.220 novos casos de câncer de pulmão, sendo 
17.330 em homens e 10.890 mulheres. É possível diminuir essa taxa de mortalidade evitando o uso 
do tabagismo e melhorando a qualidade de vida com a prática de exercício físicos e uma boa 
alimentação. A incidência de Câncer de Pulmão em Cuiabá no período analisado foi de 5%, sendo 
maior no sexo masculino, porém a incidência vem aumentando entre as mulheres, e este se deve ao 
consumo crescente de tabaco. 
  


