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Resumo: Este texto poe em questdo o debate que trata os conceitos teoria e
prética como inscritos dualisticamente. Procura argumentar que tal distingao
pode ser dissolvida se os conceitos forem olhados a partir do campo conceitual
original onde foram fecundados, principalmente no saber médico antigo. Ao
fazer o desdobramento destes argumentos para as Ciéncias Humanas, sugere
que estas, ao contrdrio do senso comum da academia, podem ser arroladas
como pesquisas tedricas, pois obter dados de entrevistas ou informagoes
quantitativas nao garante o cardter experimental das pesquisas denominadas

por empiricas.
Palavras-chave: pesquisa em educagio; relagao teoria pritica.

Abstract: This articlehas a question in debate: is both concepts of theory
and practice are registered dualistically? Seek to argue that this distinction
may be dissolved if the concepts are observed from the original field where
they were fertilized, especially in ancient medical knowledge. By making the
unfolding of these arguments for the Humanities, suggests that these, unlike
the common sense of the academy, may be enrolled as theoretical research,
after the all getting data from interviews or quantitative information do not

guarantee a called empirical research.

Keywords: educational research, theory practice relationship.
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INTRODUCAO

Investigadores e experimentadores. — Nio existe um método da ciéncia que
seja o unico a levar ao saber! (...) Como todos os conquistadores, descobri-
dores, navegantes, aventureiros, nds, investigadores, somos de uma mora-
lidade temerdria, e temos que admitir ser considerados maus no conjunto.
(Nietzsche, Aurora, § 432).

Permito-me iniciar estas notas com uma indagagio, que o titulo deste
ensaio suscita: seria a antiga oposi¢ao entre teoria e prdtica a raiz das dis-
tingdes entre pesquisa tedrica e pesquisa empirica? Também me permito
propor, provisoriamente como resposta, uma afirmagao geral e um tanto
dogmdtica: o ocidente produziu o pensamento dualista desde seu bergo,
nio obstante este termo dualismo tenha nascido apenas no século XVIII.
Com essa asser¢ao, quero dizer que nossa cultura construiu um tipo de
raciocinio que cria figuras duais irredutiveis uma a outra. As mais comuns
parecem ser “corpo e alma”, “pensamento e mente”, “pensar e agir’, ou,
de modo mais radical, o dualismo entre “as ciéncias de raciocinio” e “as
ciéncias de observagao”, feito por Edmond Goblot (1858-1935) em sua
tese de 1898, intitulada Essai sur la classification dés sciences. Anotem-se
outros dualismos: “a razao e a experiéncia, o ideal e o real, o possivel e o
ser, o direito e o fato, o espirito e a matéria” (Lalande, Vocabuldrio técnico
e critico da filosofia, verbete “dualismo”). Apesar de o termo dualismo ter
sido empregado pela primeira vez em 1700', em um contexto de debate
acerca das religides que admitem a coexisténcia eterna e belicosa entre
um principio do mal e um principio do bem, nao é exagerado pensar que
esta concepgio ¢ filha tardia da metafisica platonica que distingue ideia
de coisa.

Nio é sem inquietagio que observo o modo como as chamadas pes-
quisas empiricas e tedricas sao tratadas. Um autor que comparece com

1 Lalande anota como precursor do termo a obra de Thomas Hyde, Historia religionisveterum-
Persarum.
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certa frequéncia na literatura sobre pesquisa ¢ Pedro Demo. Em seu en-
tender, a pesquisa tedrica é aquela “dedicada a reconstruir teorias, concei-
tos, ideias, ideologias, polémicas, tendo em vista, em termos imediatos,
aprimorar fundamentos teéricos” (DEMO, 2000, p. 20). Além do mais, “o co-
nhecimento tedrico adequado acarreta rigor conceitual, andlise acurada,
desempenho légico, argumentagao diversificada, capacidade explicativa”
(DEMO, 1994, p. 36). Quanto 2 pesquisa empirica, segundo este autor, ¢ aquela
dedicada ao tratamento da “face empirica e fatual da realidade; produz e
analisa dados, procedendo sempre pela via do controle empirico e fatual”
(DEMO, 2000, p. 21). A valorizagao desse tipo de pesquisa se dd pela “possibili-
dade que oferece de maior concretude as argumentagoes, por mais ténue
que possa ser a base fatual. O significado dos dados empiricos depende
do referencial teérico, mas estes dados agregam impacto pertinente, so-
bretudo no sentido de facilitarem a aproximagao prdtica’ (DEMO, 1994, p. 37).

Trilhando caminho aberto por autores como Goblot, Pedro Demo
faz coro ao senso comum da investigagao académica, notadamente nas
Ciéncias Humanas, de que as investiga¢des que decorrem de puro racioci-
nio, chamadas tedricas — talvez da matemdtica, fisica avancada, filosofia e
outras — tém como caracteristica a busca e/ou aprimoramento das teorias
e seus fundamentos. Esse é um modo de dizer que a pesquisa tedrica é
especulagio, pois se trata de investigacao reflexiva, de natureza explora-
téria, sem apoio de evidéncia sélida nos chamados dados da realidade. E
elogioso o que dela se diz. Mas nio ¢ o suficiente para tird-la do mundo
dos espelhos, da virtualidade.

As chamadas investigagdes empiricas sao factuais, pois pretendem con-
trolar o comportamento dos objetos em condi¢des bem estabelecidas. Su-
gere Demo que este segundo tipo de pesquisa oferece maior concretude as
argumentagoes, apesar de nao negar que a compreensao destes dados de-
penderd do referencial tedrico considerado. Auguste Comte é seu patrono.
Por sua influéncia, Emile Meyerson usa o termo em 1907. Antes dele, por
outros determinantes, Bertrand Russell, em 1897, escreve-a como sind-
nimo de Teoria do Conhecimento. Pode-se entender episternologia como
filosofia da ciéncia, isto é, como confronto de ideias acerca da investiga¢ao
cientifica. Isso poderia nos levar a pensar que os debates tedricos apontam
diregdes para as investigages empiricas. Assim, terfamos de admitir que
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primeiro vem a teoria, depois a prética. Mas nio ¢ isso que angaria adeptos
em nossos dias. Nos manuais de Metodologia da Pesquisa hd insisténcia
em dizer, por influéncia do materialismo dialético, que teoria modifica a
prética a0 mesmo tempo em que esta ¢ modificada pela teoria. Logo, a
pesquisa dialética pretende romper com esse dualismo entre pesquisa te-
rica e prética. Contudo, ¢ possivel que mesmo os dialéticos identifiquem
determinadas pesquisas como tedricas e outras como empiricas. As pri-
meiras poderao ser designadas por idealistas, as segundas por pragmdticas.
Mantém-se a distingao entre pesquisa tedrica e pesquisa empirica.

Nota-se em Demo certo pendor de aprego pela pesquisa empirica. Na
compreensao do autor, essa modalidade de pesquisa trata a realidade, algo
que a tedrica nao faz, pois lida sé com ideias.

Creio que ¢ preciso por o dedo neste debate.

Parece que o ocidente nasce com este dilema. Os registros mais an-
tigos da literatura, que remontam a Homero e Hesiodo, assinalam duas
perspectivas acerca do mundo. Para Homero, a virtude, por exemplo, era
dddiva dos deuses, concedida por vontade divina. Para Hesfodo, o senti-
do da vida ¢ conquistado por trabalho e empenho. Isso nos d4 a ideia de
que Homero valoriza o tipo natural, inato, interior de virtude, algo como
tedrico. Hesiodo seria um prdtico. Essa tensdo entre teoria e prdtica, as-
sim como o valor supremo de uma a despeito da outra, tomou a pena de
diversos pensadores.

Talvez devamos considerar a observacio do helenista Bruno Snell,
quando afirma que

uma auténtica tensao entre teoria e prdtica é, sem duvida, fecunda para o
pensamento. A prevaléncia da teoria promove, porém, a pesquisa cientifica,
mas ameaga arrancd-la de seu contexto vital. O predominio da pritica, ao
contrdrio, conduz a um dogmatismo no qual se petrifica a pesquisa viva e
livre. (SNELL, 2001, p. 318).

Parece ser pondera¢ao do bom- senso. Mas nao resolve a questao aqui
posta, de entender as distingdes e as aproximagdes. Logo, nao soluciona
o problema do dualismo entre teoria e pritica. Esse debate, influenciado
pela Histéria da Medicina e dos médicos empiricos, chegou a Francis
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Bacon em seu Novum Organum (Livo 1, XCV), publicado em 1620, com a
seguinte conformagao:

Os que se dedicaram as ciéncias foram ou empiricos ou dogmdticos. Os
empiricos, maneira das formigas, acumulam e usam as provisdes; os racio-
nalistas, & maneira das aranhas, de si mesmos extraem o que lhes serve para
a teia. A abelha representa a posi¢ao intermedidria: recolhe a matéria- prima
das flores do jardim e do campo e, com seus préprios recursos, a transforma
e digere. Nao ¢ diferente o labor da verdadeira filosofia, que seno serve
unicamente das for¢as da mente, nem tdo pouco se limita ao material for-
necido pela histéria natural ou pelas artes mecanicas, conservado intato na
memdria. Mas ele deve ser modificado, elaborado pelo intelecto. Por isso se
deve esperar da alianca estreita e s6lida (ainda nio e levada a cabo)entre essas

duas faculdades, a experimental e a racional. (BACON, 1973, p. 69).

Bacon retoma as figuras histdricas dos médicos empiricos, também
chamados dogmdticos, ou racionalistas, como se fossem elementos ex-
tremos e irreconcilidveis de posturas. Os empiricos, como aqueles que
encontram seu sentido tao somente no actimulo dedados, ou como se o
amontoamento dos dados fosse o principal sentido da ciéncia. Por outro
lado, os racionalistas constroem sua rede de relagoes a partir de suas ideias
internas. Adotando o caminho do meio, Bacon propée a conjungio, para
a constru¢ao da ciéncia, do componente experimental e tedrico, relacio-
nando teoria com prdtica.

Leibniz, outro exemplo deste debate, mas de orienta¢ao conceitual
oposta a de Bacon, dd a seguinte solugao ao problema, em um escrito de
1721:

Os homens procedem como os irracionais, quando as consecugdes de suas
percepgoes apenas se executam devido ao principio de memdria, asseme-
lhando-se a médicos empiricos que sé possuem a prdtica sem a teoria. (...)
procede-se como empirista quando se espera que haja dia amanha pelo fato
de sempre, até hoje, ter sido assim. Mas o conhecimento das verdades neces-
sdrias e eternas, elevando-nos ao conhecimento de nés préprios e de Deus,

¢ o que nos distingue dos simples animais e nos permite alcangar a Razdo
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e as ciéncias. E isso o que em nds se denomina Alma racional, ou Espirito.

(LEIBNIZ, 1979, 28 € 29).

Para Leibniz, sio os médicos empiricos do século II que melhor re-
presentam a irracionalidade na investigagio cientifica, pois se dedicam a
prdtica sem dar valor a teoria. O empirista é aquele que raciocina exclu-
sivamente por indug¢ao, mantendo-se em um nivel abaixo da exceléncia
da pesquisa racional, cujo produto ¢ a verdade necessdria e eterna. O uso
da razao ¢ que distingue nosso comportamento cognitivo do dos animais.

Immanuel Kant, em um ensaio de 1793, escreve:

Denomina-se zeoria um conjunto de regras préticas, sempre que tais regras
sejam pensadas como principios, com certa universalidade, e, portanto,
sempre que hajam sido abstraidas da diversidade de condi¢oes que ocorrem
necessariamente em sua aplicagio. Pelo contrdrio, ndo se chama prdtica a
qualquer manipulagao, sendo apenas aquela realizagao de um fim que seja
pensada como o cumprimento de certos principios representados com uni-
versalidade. (KANT, 1993, p. 3).

Sua solugao ao problema é de que teoria ¢ regra universal de a¢ao, sen-
do a prdtica a efetividade de principios universais. Em resumo, quando a
teoria nao dirige a prética, h4 vaga de teoria; prdtica sem teoria é agao cega.

Estas solugdes histéricas de Bacon, Leibniz e Kant se aproximam por
caminhos diferentes. Indicam quanto ¢é desfavordvel orientar-se apenas
pela decisao de uma das faces do pensamento humano, teérico ou pri-
tico, empirico ou racional. Quando hd predominincia de um, a ciéncia
claudica, pois se apoia em apenas uma de suas pernas.

Entendo, portanto, que aqui estd apresentada uma tipica solugao que
podemos dar ao problema da rela¢ao entre teoria e prdtica. Elas estao
relacionadas em razio de um fim comum, a produ¢io do conhecimento
verdadeiro. Uma sem a outra tornard frdgil o estabelecimento de um saber
confidvel.

2 “Em torno ao tdpico: ‘talvez isso seja correto em teoria, porém ndo serve para a prdtica”.
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O TEORICO, O EMPIRICO E SEUS LIMITES

Para encaminhar este debate, ¢ talvez proveitoso comegar pela com-
preensdo de seus termos centrais: tedrico e empirico. Do ponto de vista
16gico, uma investigacio tedrica se vale do raciocinio hipotético-deduti-
vo; a pesquisa empirica se vale do raciocinio indutivo.

Lalande nos informa que houve, nos séculos II e I1I da era crista, uma
escola de médicos chamada empeirikoi,> em oposi¢ao a outros chamados
de logikoi;* ¢é provavelmente a primeira utilizagao técnica do vocabuldrio
empirico. Foi dai que deram o nome ao médico grego do século II-I1I,
Sexto Empirico, principal figura da escola cética desse periodo. Que ca-
racteristicas tinham os empiricos e os tedricos? Para isso, ¢ preciso apre-
sentar, antes, as escolas médicas gregas de Cés, Cnido e, posteriormente,
as dos racionalistas e empiristas.

COS E CNIDO

Os conceitos que orientavam a pritica médica eram significativamen-
te diferentes nas escolas médicas de Cés e de Cnido, apesar de sua pro-
ximidade geogrdfica. Nao h4 consenso entre historiadores da medicina
sobre se havia entre essas escolas litigios conceituais ou grandes trocas
de ideias, de modo a se tornarem complementares (LYONS; PETRUCELLL,
1997; SOUZA, 1996). Com respeito aos pontos de divergéncia, o principal é o
modo de conceber a medicina.

Na escola de Cnido, procurava-se distinguir as doengas, umas das ou-
tras, pelos sintomas apresentados e relaciond-las com os drgdos atingidos.
Uma vez que fossem conhecidas as doencas e descobertas as maneiras de
tratar cada uma delas, a medicina poderia ser ensinada e aprendida como

3 Plural de empeirikds, que significa experiente, experimentado.
4 Plural de logikds, que significa concernente a palavra, a razio, légico.
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ciéncia. Na escola de Cés dominava, pelo contrdrio, o conceito de doenga
como afecgio geral do organismo, e nao de um 6rgao em particular. Enten-
diam que seria vao distinguir as doengas pelos sintomas, porque estes va-
riam constantemente no decorrer da mesma doenga. Cada dia o paciente
teria uma “nova doenga” e o nimero de doengas seria infinito. A doenga
¢ uma abstragao, e o doente o problema real. A medicina nao pode deixar
de ser arte de tratar o homem enfermo, segundo as normas ditadas pela
experiéncia e guiadas pela observagao minuciosa e esclarecida, de cada
caso concreto, sempre considerando o maior nimero possivel de varidveis
— 0 vento, a temperatura, a qualidade das dguas. A dificuldade de fechar
o diagndstico levava ao foco no progndstico (continua observagao apds
implementagao da terapia).

A escola de Cés ganha forca representativa com a figura de Hipé-
crates, cujo reconhecimento era absoluto. Hip6crates de Cés (460-377
a.C.), chamado de o Pai da Medicina, foi responsdvel pelo maior vo-
lume de investigagdo médica da antiguidade. De acordo com Lyons e
Petrucelli, sao quatro os principios do método hipocrdtico: 1) Observar
tudo: com Hipdcrates a medicina nao pode ser considerada estritamente
técnica, mas ser “acompanhada de abundante observagio e técnica” (Hipo-
CRATES, 1987, capitulo Iv). E bom lembrar que a palavra grega para observagio
¢ theoria e para técnica é téchné, termo também traduzido por arte. A téc-
nica decorria dos procedimentos estabelecidos a partir dos casos clinicos;
a observagao era compreendida como a mobilizagao de todos os sentidos
para a construgao do diagnéstico. 2) Estudo do paciente, em vez da enfer-
midade: a escola hipocrdtica se preocupava mais com o paciente do que
com a enfermidade, j4 que “as constituigdes individuais s3o diferentes”
(HIPOCRATES, 2002, texto 62). Observava-se o estado geral do enfermo e, talvez
por esta razio, nio se encontra entre os hipocrdticos de Cés uma classifi-
cagdo das enfermidades. 3) Avaliagio honesta: nao hd registro de que esses
médicos antigos tivessem de omitir dados sobre a natureza e decurso de
uma doenga, ou seja, se havia expectativa ou nao de melhora. 4) Ajudar
a natureza: partindo do pressuposto que a doenga é um desequilibrio
do funcionamento do organismo, cabia ao médico estabelecer a ordem
natural, atendendo 2 mdxima de Hipdcrates — “A natureza é o médico
das doencas”. Hipdcrates, Conbecer, cuidar, amar, texto 23. Mas nio se
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deve perder de vista o fato de que se conjugam em opera¢ao a observacao
racional e a experiéncia, como assevera Hipdcrates:

No tempo estd a ocasido e na ocasido um breve tempo. A cura se faz com
tempo, as vezes também com a ocasido. Aquele que sabe disso deve, para
praticar a medicina, apegar-se nao em primeiro lugar a probabilidade do
raciocinio mas a experiéncia baseada na razio. O raciocinio ¢ uma espécie
de memdria sintética daquilo que foi captado pela sensibilidade. A sensi-
bilidade, estimulada em primeiro lugar e mensageira dos materiais para a
inteligéncia, tem uma clara representagao; a razio, sempre recebendo, ob-
servando por que, quando e de que modo, guardando tudo para si, reme-
mora. E louvo também o raciocinio, se ele tomar como ponto de partida o
acontecimento e conduzir a dedugao de acordo com os fendmenos. Pois se
o raciocinio tomar como ponto de partida o que é manifesto, encontrar-se-d
no dominio da inteligéncia que recebe tudo das coisas. E preciso crer que a
natureza ¢ mutdvel e apreendida por diversas e numerosas coisas, sob a agao

de uma forca necessdria. (HIPOCRATES, 2002, texto 44).

Os conceitos hipocrdticos fundamentais — observagao, comparagio,
franqueza e naturalidade — indicam um modelo de fazer medicina, pré-
ximo ao de ciéncias em Aristételes. No fundamento estd o principio da
relagao 16gica entre causa e efeito, préprio das ciéncias teoréticas — ou
de observagao —, pois tomam como investigagao o curso natural dos fe-
némenos. As ciéncias prdticas, ou técnicas, sao aquelas cujos objetos s30
produzidos pelo homem, por cria¢io ou imitagao. Para Aristételes, as ci-
éncias primeiras s3o teoréticas, pois buscam a relagao do efeito com uma
causa primeira.

O método hipocrdtico tem como ponto de partida a observa¢io, ou
seja, o componente zedrico do processo. Como demonstrado pelo passo
anterior, conjuga-se observagao racional com experiéncia. Temos como
exemplo a reunido entre conhecimentos tedricos, por observagio e gene-
ralizagdo, e conhecimentos préticos, tidos como efeitos das doengas e das
reacoes das medicagoes administradas. Podemos dizer isso de outro modo:
suas indicagdes relacionais criam um esquema de interpretagio que toma
como principio que o sintoma ¢ efeito de um desequilibrio orginico. A in-
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tervengao médica (re)equilibra esses componentes. Assim, pode-se afirmar
que o modelo empirico, atribuido a Hipdcrates e Aristételes, é, em sua
base, tedrico, pois cria um sistema de interpretagao que permite observar
os sintomas relacionados com as condigdes de vida do enfermo. O princi-
pio da relagao entre causa e efeito funciona da mesma forma.

AS ESCOLAS RACIONALISTA E EMPIRICA

A continuagio da escola hipocrdtica, jd no século II da era crista, foi
a denominada por dogmitica, também chamada de racionalista (ou /logi-
koi). Esta escola é um desdobramento do pensamento hipocrdtico.

As doutrinas e conceitos do mestre de Cés continuaram a ser aceitos e até (o
que foi pior) acatadas como sentengas definitivas, “dogmaticamente”. Perdi-
do pouco a pouco o gosto e o interesse pela indagagio independente e origi-
nal, as discussdes estéreis sobre as palavras e os conceitos de HipGcrates iam
afastando cada vez mais os médicos do espfrito que as ditara, de tal modo
que os dogmdticos (também chamados de logicistas ou racionalistas) puderam
ser apelidados de os fariseus da medicina. (SOUZA, 1996, p. 68).

A postura dogmdtica desta escola se d4 pelo modo como trata os co-
nhecimentos hipocrdticos. Entendiam, de certo modo, que a ciéncia mé-
dica estivesse pronta e acabada, nao sendo mais necessdrio ir além do
dominio do conteido do mestre HipGcrates. Exercer a medicina seria o
mesmo que aplicar racionalmente os principios do médico de Cés. Estes
principios eram aceitos e acatados dogmaticamente, fazendo com que o
gosto pela investiga¢ao independente e original fosse perdido aos poucos.
Detinham-se em estéreis discussoes acerca das afirmagdes de Hipdcra-
tes, sobre como melhor interpretar e aplicar suas palavras e conceitos.
Isso foi a porta de entrada da especulagao na medicina, 2 medida que
a comprovagio experimental deixou de ocupar lugar de importincia ao

lado da observagao racional. Foi coibido o principio do uso da razao e da
sensibilidade.
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Contudo, o espirito dogmdtico nio criou adeptos apenas entre os ra-
cionalistas. Uma corrente de pensamento médico que surgiu em Alexan-
dria, chamada por empirismo, tinha a mesma postura. Ela surgiu como
reagao contra o dogmatismo teorizante da escola racionalista. O que o
médico precisa conhecer ¢ aquilo que cura ou afasta as doengas, e nao
aquilo que as causa. Substituiram os intermindveis debates sobre as pa-
lavras e conceitos de Hipdcrates — principalmente sobre os conceitos de
anatomia e fisiologia — para langar-se em experimentos que prescreviam
medicamentos, muitas vezes absurdos ou repugnantes. O ponto central
era saber se fazia bem ou mal, por ensaio e erro. Para este grupo, a impor-
tAncia do ato médico se limitava aos resultados obtidos com o tratamen-
to, nao dando importincia as possiveis causas da enfermidade. Pensava-se
que a experiéncia do médico, diante dos sintomas apresentados pelo pa-
ciente, é o que orienta acerca das possibilidades de éxito e de qual a forma
mais efetiva de tratamento de cada enfermidade.

Tanto na escola racionalista quanto na empirica se assumiam como
detentoras da verdade dltima dos atos médicos, seja pela disposi¢ao racio-
nal em interpretar as causas tltimas das doengas, seja pela determinagao
da experiéncia nos tratamentos.

OS CETICOS EMPIRICOS

Uma terceira escola despontou no século 11, que foi a escola dos céti-
cos empiricos, conhecida por Escola Metddica, tendo significativa influén-
cia em Sexto Empirico, de quem trato aqui.

Sexto Empirico era médico grego. Sua critica era dirigida a raciona-
listas e empiricos. Em ambos, censurava o dogmatismo das conclusaes.
Extraia do ceticismo suas principais concep¢oes. Pela orienta¢ao de De-
nis Huisman em seu Diciondrio dos Fildsofos, indico a seguir os tragos
particulares do ceticismo de Sexto Empirico: 1) O fenomenismo: o trago
fundamental desse ceticismo ¢ ser antimetafisico e empirista; tudo que
se pode dizer das coisas é que elas nos afetam de alguma maneira. Assim
afirma em Hipotiposes (1,8): “o ceticismo é o método que consiste em opor
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fendmenos e puras nogoes do espirito de todas as maneiras possiveis, para
chegar, por meio da forca igual das coisas e das razdes opostas, primei-
ro a suspensdo do juizo, depois a ataraxia®”. Chegava-se a suspensio do
juizo por nio se poder negar nem afirmar absolutamente nenhuma das
doutrinas, nem mesmo a prépria. Neste caso, o juizo era suspenso em
favor da auséncia de perturbagoes (ataraxia), com o fim de nao encontrar
nos debates e empenhos de provas as causas ltimas, sejam légicas sejam
experimentais. Essa apatia diante dos dualismos deveria conduzir o espi-
rito a: 2) uma ética do senso comum. A medida que nio se envolve com a
inquiri¢ao da verdade tltima, cada individuo se via liberado para o talen-
to prdtico. Portanto, fazia-se uma apologia da vida comum, seguindo as
indicagoes e sugestdes dos sentidos e da inteligéncia, seguindo o impulso
necessdrio das disposi¢goes humanas, as leis e costumes do pafs segundo
os ditames prdticos que permitissem exercer uma arte. Outro traco do
pensamento de Sexto Empirico é 3) uma postura critica, compreendida
em razio da (i) auséncia de um critério definitivo que permitisse distinguir
entre o verdadeiro e o falso; a (ii) ¢ritica do sinal indicativo, compreenden-
do aquele sinal que remete para além do fenémeno, diferente do que os
estoicos chamavam de sinal comemorativo (exemplo: o relimpago ¢ sinal
do raio) querendo dizer que nio se pode conhecer o sinal sem o que ele
quer dizer, abandonando qualquer esforco intelectual que leve a conhecer
as coisas por si mesmas, em sua natureza ontoldgica; (iii) critica da nogio
de causa, querendo com isso abandonar o dogmatismo fisico mediante o
exame da causa mais eficiente de todas, a causa primeira, ou Deus. Afinal,
uma causa sé pode ser concebida em razdo de seu efeito, como polos de
um processo compreensivo. Portanto, a causa no pode preceder o efeito,
pois antes dele ela nio é.

O ceticismo da escola de Sexto Empirico foi critico do dogmatismo,
a0 mesmo tempo em que ¢ apologista da vida comum. A terapéutica
deveria ser reconhecida pela detecgao de regularidades e na compreensio

5 Nos vocabuldrios céptico e estoico, ataraxia é o estado em que a alma, pelo equilibrio e mo-
deragdo na escolha dos prazeres sensiveis e espirituais, atinge o ideal supremo da felicidade: a
imperturbabilidade. Diciondrio Aurélio.
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de seu curso natural, nao havendo como descobrir as razoes ocultas das
doengas, da natureza ou dos comportamentos. Hd tao somente fenéme-
nos que podem ser relatados para uso de outros que porventura tenham
interesses ou experimentem circunstincias semelhantes, sem a garantia de
que ocorrerd novamente, tal como se deu na experiéncia primeira.

O ceticismo empirico deu prevaléncia & nogao comum. Ir para além
do fenémeno significaria atingir um nivel de realidade nio contemplado
pela linguagem. Ora, sem esquemas linguisticos nao ¢ possivel dizer o
que a coisa é, a nao ser que recorramos ao uso de metdforas criativas que
venham, com o tempo, a tornar-se mébiles hermenéuticos. Nao foi essa
a op¢ao dos céticos. Pretendiam seguir a natureza, ou seja, o que era co-
mum, pois julgavam que bastaria como modelo interpretativo.

PODE-SE FALAR DE PESQUISA TEORICA E EMPIRICA?

A questao que abriu este ensaio era se a distingao entre pesquisa ted-
rica e empirica seria uma atualiza¢o do dualismo entre teoria e prdtica,
posto entre os gregos desde o inicio de sua produgao intelectual. De certo
modo pode-se dizer que sim, jd que, desde seu estabelecimento, a cultura
grega distinguia os tedricos — preocupados com ideias de pouca utilidade
para a prdtica — dos préticos, que, de certo modo, desprezavam a teoria.
Se for mantida a distin¢ao entre estes elementos, atualizam-se também os
dualismos.

Por outro lado, pode-se dizer que nao, uma vez que a histéria da filo-
sofia criou argumentos que mostram a relagao de identidade entre teoria e
prética, como em Bacon, Leibniz e Kant, por exemplo, insistindo na ideia
de que a prdtica sem teoria é cega, e a teoria sem prdtica ¢ diletantismo.

Uma terceira possibilidade seria a dissolugao da distin¢ao entre estes
componentes por meio da substitui¢io dos sentidos convencionais dos
termos. Mostrei que, pela pena de Pedro Demo, a distingao entre estes
tipos de pesquisa refor¢a o dualismo. Afinal, pesquisas empiricas tomam
a realidade em si mesma, destronando qualquer estabelecimento tedrico
mediante suas evidéncias. A pesquisa tedrica, para Demo, é semelhante ao
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debate escoldstico medieval, que consistia no confronto entre ideias que
fundamentem ou corrijam suas crengas. Por outro lado, esfor¢os foram fei-
tos no sentido de conciliar estes elementos. Que solugao pode ser proposta?
Inicialmente, penso que se deve dissolver a distingao entre o que ¢é
teérico e empirico. Nietzsche afirma em um fragmento péstumo:

Teoria e prdtica. Amaldigoada diferenciagao, como se houvesse um impulso
préprio para o conhecimento que, sem levar em conta questdes de vanta-
gens e prejuizos, avangasse cegamente na diregao da verdade: e dai, separado
disso, o mundo inteiro dos interesses priticos... Eu procuro mostrar, pelo
contrdrio, quais os instintos que estiveram ativos por trds de todos esses
tebricos puros — como todos eles avangaram fatalisticamente, sob o controle
dos seus instintos, na dire¢ao de algo que para eles era “verdade”, para eles e
somente para eles. A luta dos sistemas, inclusive a do escripulo gnosioldgico,
é uma luta de instintos determinados (formas da vitalidade, da decadén-
cia, das classes, das ragas, etc.). (NIETZSCHE, fragmento péstumo da primavera de 1888,
14[142]).

O que o filésofo alemao procura argumentar ¢ que nio hd conheci-
mento sem interesse prtico, sem interesse zstintual, ou seja, sem im-
pulso pessoal que luta para apropriar-se do mundo, ou, na linguagem
existencialista, sem projeto. Para Nietzsche, teoria se refere ao que o oci-
dente chamou de racional, isto é, uma operagao 1dgica da razao que visa
a esquadrinhar os fenémenos ou objetos do mundo, submetendo-os a
procedimentos mentais geométricos. Como jd foi dito, afirma Nietzsche
que “o assim chamado #nstinto cognitivo é explicdvel por uma tendéncia de
apropriagio e de dominagio: de acordo com esse instinto foram desenvol-
vidos os sentidos, a memdria, os instintos, etc...” (NIETZSCHE, fragmento péstumo
da primavera de 1888, 14[142]). Entao, nao hd produgio tedrica nesse sentido.

Por outro lado, a exemplo do que se pode ver no campo da moral, a
distingao entre tedrico e pritico é perigosa por referendar a ideia de que
quando uma a¢ao ¢ tomada resulta tio somente uma decisao racional,
ou ¢ tomada por seu valor prdtico, como se “a prdtica pudesse ser julgada
conforme sua prépria medida de valor” Nietzsche é contra isso:
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(...) pergunto se conhecemos outro método para agir bem que nio seja pen-
sar sempre bem: este ¢ uma a¢do (...). Serd que temos uma faculdade para
julgar o valor de um modo de vida de uma forma diferente da que julgamos
o valor de uma teoria por meio da indugao de da comparagao?... Os ingénu-
os acreditam que nesse caso serfamos melhores, que nisso saberfamos o que
¢ “bom” — e os fil6sofos o repetem. Concluimos que aqui existe uma crenga e
nada mais. (...) Nao viver com duas medidas!... Nao separar teoria e prética!
(NIETZSCHE, fragmento péstumo da primavera de 1888, 14[107]).

Com isso, Nietzsche quer sustentar que nao hd nenhum dispositivo
humano que supere, na linguagem humana, o hdbito de comparar algo
vivido com possibilidades futuras. Existe uma espécie de crenga de que
determinada prdtica serd bem sucedida pela experiéncia de que foi um
sucesso em algo experimentado. Em suma, as decisoes préticas se apoiam
em vivéncias adquiridas, e nao em processos racionais ou teéricos. S3o tao
somente habituais. Qualquer processo de inferéncia na determinagao da
prética tomard como referéncia de juizo o que jd foi experimentado. O
hdbito nos leva a crer que se tém hipéteses a priori. Contudo, tudo o que
temos ¢ o costume com as solugdes que nos sao oferecidas pelas leituras e
didlogo que prestamos com pesquisadores da mesma drea.

E de pensar que, no limite, Nietzsche estaria defendendo a preponde-
rincia da prética sobre a teoria. Mas ndo ¢ exatamente assim. Esta prdtica
deve ser vista como aquilo que foi experimentado, aquilo que foi viven-
ciado, e nao como aquilo que se infere como possibilidade prética a partir
de um raciocinio légico. Se nao foi vivenciado, nao serd conhecido. Com
isso, o sentido do que se chama de pesquisa tedrica e pesquisa prdtica
toma conotagao bem diversa das compreensoes estabelecidas. E, ¢ claro,
constituem-se em polémicas.

Inicialmente, pode-se entender como pesquisa empirica aquela que
foi submetida a um processo experimental. No caso das ciéncias natu-
rais, cuja delimita¢ao é posta pela coisa investigada, a experimentagao ¢
feita pela submissao do objeto a procedimentos empiricos com intuito de
observar seu comportamento nesses ambientes artificialmente criados. A
sucessao de experiéncias leva o pesquisador a crer que continuard se com-
portando do mesmo modo. Contudo, isso é apenas uma crenga habitual.
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N3o hd nenhum dispositivo técnico ou racional que garanta que aquilo
que foi observado continuard reagindo do mesmo modo.® As experiéncias
vividas s3o reduzidas & memdria como processo de incorporagao, uma
espécie de fagocitose.

Em segundo lugar, penso que se pode falar em experiéncia nas cién-
cias humanas como aquelas pesquisas que colocam o investigador em
navegagao naquilo que ¢ efetivo, ou em contato por vivéncia. Para aquilo
que ndo ¢ obtido por vivéncia, dird Nietzsche, nio se terd ouvidos para
ouvir (NIETZSCHE, Ecce Homo, Por que escrevo livros tdo bons, § 1). E aqui um limite pro-
fundo ¢ posto, pois as pesquisas em ciéncias humanas, regidas por princi-
pios positivistas — sustentadas a partir de coletas de dados e submetidas a
tratamento estatistico — rigorosamente nao nasceram de vivéncias. Logo,
pela linha de raciocinio que estabeleci aqui, elas sao tidas como tedricas.

Em terceiro lugar, penso que se pode falar em pesquisa empirica —
principalmente em educa¢io — somente aquelas que sao vivenciadas pelo
investigador no que toca a intervengao, participagdo, colaborago, ou
seja, aquelas pesquisas que interpretam uma experiéncia vivenciada entre
pesquisador e comunidade investigada.

6 Devemos ter em mente que para Nietzsche “Todo o aparelho de conhecimento ¢ um aparelho
de abstragdo e de simplificagdo, que visa o conhecimento, mais o dominio sobre as coisas”
(Fragmento péstumo do verdo ao outono de 1884, 26[61]). Como aparelho de simplificagio,
ele tende a reduzir aquilo que ¢ efetivo para ser assimilado: “A nossa légica, os nossos sentidos
do tempo e do espago sio extraordindrios poderes de redugdo com vista a exercer um comando”
(Fragmento péstumo de abril a junho de 1885, 34[131]). Portanto, “A 1égica fornece o modelo
de uma ficgao completa. Procede-se aqui 4 invengdo de uma maneira de pensar em que um
pensamento é posto como causa de um outro pensamento. Nio ocorre semelhante coisa na
realidade, que ¢ indescritivelmente mais complicada. (...) A experiéncia s6 ¢ possivel com o
auxilio da meméria; a memoria sé é possivel gragas a redugio a signo de um processo intelectual.
Explicagdo: consiste na expressao de uma coisa nova mediante o simbolo de coisas j& conhecidas.”
(Fragmento péstumo de abril a junho de 1885, 34[249]). Finalmente, “Conhecimento: trata-se
da expressao de uma coisa nova através dos sinais de coisas j4 ‘conhecidas’, j4 experimentadas”
(Fragmento pdstumo de abril a junho de 1885, 38[2]).
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CONSIDERACOES FINAIS

Primeira consideragio: ¢ preciso ter em mente que todo resultado de
pesquisa ¢ tao somente uma das perspectivas possiveis de ser sustentadas,
e nao a constru¢ao de um dnico saber que viria a calar todos os demais.
As diversas teorias perspectivistas, construidas na histdria da filosofia oci-
dental moderna (KANT: HEIDEGGER; NIETZSCHE e outros), indicam que suas ela-
boragbes sao construtos significantes, pois mantém relagio com aquele
que investiga. Disso decorre a ideia de que sao agenciadas interpretagoes
acerca dos fendmenos e dos objetos, e nao a regula¢ao de uma coisa-sem-
-si, ao estilo platdnico. Logo, a relagao entre a teoria e a prética fica singu-
larmente apresentada aqui: tanto uma como outra denotam perspectivas
nao estabelecidas hierarquicamente. Nio hd distingao entre elas, apenas a
construgao de perspectivas diferentes.

Segunda consideragio: pode-se aprender com os modelos de pesquisa
criados pelos médicos gregos. Como afirma Jaeger:“a Medicina grega s6
se tornou uma arte consciente e metédica sob a agao da filosofia jénica da
natureza’ (JAEGER, 1994, p. 1003). Essa origem histdrica evidencia a identidade
de nascimento destas dreas do conhecimento. Além disso, muitos dos
termos usados por AristSteles para discorrer sobre o campo ético, como
“o conceito de excesso e de defeito, de ponto médio e de justa medida, o
de visar (otoxdzesthai) e do trato seguro (afsthesis), a recusa de uma regra
absoluta e a exigéncia de uma norma adequada as caracteristicas de cada
caso concreto sao termos e critérios tirados diretamente da Medicina, e
certamente serviu-lhe até de modelo a obra Da Medicina Antiga” (AEGER,
1994, p. 1032), escrita por Hipdcrates. Como sabemos, para Aristételes, co-
nhecer cientificamente é “conhecer a causa pela qual a coisa €” (ARISTOTE-
LES, Segundos Analiticos, 1, 2, 7169-12), a0 estilo geométrico; pois ele poe em mesmo
nivel a ciéncia geométrica com a ciéncia médica. (ARISTOTELES, Segundos Analiti-
co5, 179210-79a17 p. 129). Ora, se estd em Aristdteles a fonte de um modelo cien-
tifico ocidental, tendo em vista a influéncia recebida dos médicos gregos
antigos, pode-se pensar em modelos de pesquisa origindria das prdticas
investigativas dos médicos. E, nesse caso, a predominéncia da observagao
minuciosa e racional conjugada com a experiéncia sensivel do curso dos
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fendmenos observados. Logo, a distingao entre teoria e prética ficaria re-
duzida a0 movimento conjugado entre estes elementos conceituais.

Terceira consideragdao: apés o movimento hipocrdtico, o vigor da
pesquisa médica foi retomado com Sexto Empirico, médico cético. Na
leitura de Bréhier, em Sexto Empirico se encontra “a ideia positiva de
um método empirico de conhecimento que traga as linhas de uma ver-
dadeira légica indutiva. Sexto Empirico insiste frequentemente no fato
de que, quando nao pretendemos investigar a realidade, nossos juizos sao
suficientes, aparentemente, para a vida ordindria” (BREHIER, 1948, I, p. 418).
Ora, se nossos juizos comuns nos servem para a vida ordindria, teriam,
igualmente, valor para a ciéncia. Isso ¢ algo parecido com que afirma
Boaventura de Sousa Santos que “a ciéncia pds-moderna procura reabi-
litar o senso comum por reconhecer nesta forma de conhecimento algu-
mas virtualidades para enriquecer a nossa relagao com o mundo” (SANTOS,
1996, p. 55-56). Sem comprometer-me com o termo “pés-moderno”, sigo sua
compreensao, a meu ver origindria no ceticismo de Sexto Empirico, de
que ndo se tem razao objetiva para negar as evidéncias da vida comum,
ou seja, das vivéncias do cotidiano, que estao presentes em pesquisas e
teorias de maneira mais contundente do que se possa admitir. Os desdo-
bramentos dessa postura sao: (a) a falta de dogmas, & medida que se deixa
surpreender com as pesquisas que sao feitas; (b) segue os fenémenos, isto
¢, nao busca fundamentos dltimos ou rela¢des causais primeiras ao estilo
de escrita metafisica; (c) segue a indicagao da natureza e das necessidades
corpdreas, pois, afinal, tudo o que se tem é um corpo e suas sensibilidades
ao mundo.

Quarta consideragio: a maior parte do que é chamado de pesquisa
empirica talvez pudesse ser arrolada como tedrica. Nao se produz conhe-
cimento sem um quadro teérico que lhe fornega um modelo minimo de
referéncia. Ao menos, essa é a reflexao de Claude Bernard, que estabeleceu
o modelo de pesquisa nas ciéncias médicas do século XX. Em seu texto de
1865, intitulado Introdugio a Medicina Experimental, afirmava que “uma
ideia preconcebida sempre foi, e sempre serd, o primeiro movimento de
um espirito investigador. O método experimental, porém, tem como ob-
jetivo transformar esta concepgao a priori, fundada sobre uma intuigao
ou um sentimento vago das coisas, em uma interpretacao @ posteriori,
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estabelecida sobre o estudo experimental dos fendmenos” (BERNARD, 1978, p.
41). Essa ideia preconcebida ¢ sustentada por um quadro tedrico, resulta-
do de observagao atenta ao fenémeno. Ora, sabe-se que a observagio, na
etimologia grega, significa teoria. Logo, para pesquisa, partimos da teoria,
a0 menos na visao de Claude Bernard. Essa concepgao é acompanhada
por outro francés, Gérard Fourez, que afirma que “uma experiéncia sé
fornece resultados mediante interpretagdes tedricas” (FOUREZ, 1995, p. 75). A
questdo € que, por vezes, 0 que se encontra sao descrigoes de observagoes, o
que significa que ainda se mantém no 4mbito teérico. Uma pesquisa empi-
rica ndo se define pelo interesse por determinado fend6meno, mas pelo tra-
tamento que a ele ¢ dado. Também nao se demarca uma pesquisa empirica
pelo fato das observagdes serem apuradas por instrumentos ou entrevistas,
questiondrios, gravagoes de vozes imagem, e outros. Estas observagdes sao
apresentadas para que seja feita uma espécie de meta-observagao, isto é,
uma teoriza¢ao da observagio. Costumamos chamar a coleta dos dados
de empirica, o que foge absolutamente a tradi¢ao de pesquisa do ocidente.
E certo que se vale do raciocinio indutivo, pois, se determinado tipo de
resposta ¢ frequentemente, se entende que se repetird independentemente
dos entrevistados que virao a seguir. Ou seja, a partir de casos particulares
se fazem generalizagoes. A despeito do uso do raciocinio indutivo, a des-
peito da observagao dos fenémenos, nio hd exercicio de experimentagao
como componente fundamental da pesquisa empirica.

Quinta considerago: hd muito ¢ sabido que o fenémeno educativo ¢é
complexo o suficiente para se deixar aprender por modelos simplificados
de pesquisa. Com isso, tém surgido modelos diversos de pesquisa educa-
cional. Exemplos desses modelos estao presentes no livro organizado por
Pimenta, Ghedin e Franco, Pesquisa em educagio: Alternativas investigati-
vas com objetos complexos. O livro seleciona experiéncias de pesquisa que
recorrem a métodos alternativos diante da complexidade dos objetos que
trataram. E comum encontrar nas pesquisas em educacio modelos in-
terpretativos de informagoes coletadas de situagdes que os pesquisadores
julgam bastantes para justificar uma investigagao. Apresentamos um qua-
dro tedrico, trazemos A tona o objeto a ser investigado, descrevemos suas
feicoes e o analisamos. Chamamos isso de pesquisa empirica. Isso nao me
parece adequado, por conta do fato de que operamos apenas a observa-
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¢ao, semelhantemente ao astronomo que produz ciéncia pela observagao.
Se se entende pesquisa empirica como aquela que exige agao por parte do
investigador, sé se podem qualificar de empiricas aquelas pesquisas que
exigem do pesquisador intervengao colaborativa no fenémeno que detém
seu interesse. Ele faz intervengao, pois experimenta possibilidades. E co-
laborativa, pois tem de contar com outro sujeito de pesquisa.

Sexta consideragio: o ponto que decorre do anterior é que as pesqui-
sas em educa¢ao poderiam ter menos pudor em aproximar-se de modelos
positivistas. Em nossos dias, denominar positivista ¢ injdria grave. Um
certo espirito maniqueista colocou em luta o bem — geralmente chamado
de pesquisa qualitativa — e o mal — designado por pesquisa quantitativa.
Por isso se encontram, com certa frequéncia, trabalhos que prontamente
se dizem quantitativos/qualitativos, pois, afinal, eles flertam com o quan-
titativo sem deixar de lado o qualitativo. Esse espirito maniqueista parece
ter afastado a pesquisa educacional de modelos experimentais. Por isso
nio ¢ incomum encontrar trabalhos de pesquisa que se definem pouco de
uma reportagem, pois pretendem apresentar os dados e analisd-los, mas
se mantém a assepsia necessdria que o “distancia” da realidade. Parece que
isso tem tornado as pesquisas previsiveis e pouco surpreendentes. E que
fique claro que quando designo uma pesquisa como experimental, cha-
mo-a de intervengio colaborativa, se o desejo é manter a distingao entre
pesquisa tedrica e pesquisa empirica. Se esse dualismo nao fizer sentido,
penso que se pode abandonar esse vocabuldrio.
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