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Resumo:

O ambiente académico desempenha um papel fundamental na formagdo dos estudantes e futuros
profissionais. Durante a graduagfo, torna-se evidente a influéncia de diversos fatores, como os
biolodgicos, psicoldgicos, culturais e sociais na modulagdo subjetiva do académico, que ocorre por
meio das relacdes estabelecidas em sala de aula e em atividades extracurriculares. Contudo, ao
ingressar na universidade e percorrer um curso visando o mercado de trabalho, os estudantes passam
por um processo de transformagdo individual que frequentemente os torna mais vulneraveis a conflitos
e inseridos que podem levar ao sofrimento psiquico e ideagdes de suicidio. Sob uma perspectiva de
analise inspirada em Michel Foucault, o suicidio ¢, neste trabalho, abordado como um dispositivo
fomentado pelo neoliberalismo e seus discursos normalizadores que culpabilizam o individuo por suas
tentativas de poér fim ao seu sofrimento. Metodologicamente, sera conduzido uma pesquisa-
interveng@o por meio de rodas de conversa com estudantes de Enfermagem de uma instituicdo de
ensino superior privada de Mato Grosso. Na pesquisa-intervengdo, a intervencdao proposta pelo
pesquisador se torna, simultaneamente, um espaco de transformacgao da realidade e de producdo de
dados. O proposito das intervengdes, direcionadas aos alunos de enfermagem, € oferecer um ambiente
de escuta empatica, livre de estigmas e culpabilizagdo, para aqueles que enfrentam sofrimento
psiquico. Apés analisar os resultados, almeja-se que as intervengdes possam proporcionar uma melhor
compreensdo das experiéncias dos alunos, contribuindo para o aprimoramento do bem-estar ¢ o
desenvolvimento de estratégias coletivas para a prevencdo do suicidio.
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