E

CREN;E;-C. ~ .
~ ANAIS DO || CONGRESSO REGIONAL DE EMERGENCIAS MEDICAS (ISSN: 2595-1181)

ACIDENTES NA INFANCIA, MAIOR PREVALENCIA E COMO EVITA-LOS
Giovana Silva Martins" Alissa Cristina de Oliveira'; Barbara do Carmo Eufrazio'; Bruna
Cararo Machado'; Fabiana Canavarros Correa De Arruda Schneider'; Priscila Re gina

Custtodio.
'Universidade de Cuiabé, UNIC, Cuiab4, Brasil.

INTRODUCAO: Os acidentes na infancia sdo definidos, como situagdes que podem ser
prevenidas, derivadas da rapida transmissao de energia dinamica, térmica ou quimica de
um corpo a outro resultando em danos podendo levar a morte. Dessa forma, esses podem
ser controlados ¢ evitados através de cuidados fisicos materiais, emocionais e sociais.
Mundialmente os acidentes estdo entre as cinco principais causas de mortalidade, sendo
um problema que envolve anos potenciais de vida perdidos, pois atinge em grande
propor¢ao a infancia ¢ a juventude. METODOLOGIA: O estudo foi realizado a partir de
revisao bibliografica com busca nas bases de dados PubMed, Lilacs ¢ Medline, utilizando
como palavras chaves criancas, acidentes, prevencdo de acidentes, ndo se fazendo
distingdo aos idiomas portugués, inglés e¢ espanhol. RESULTADOS: Dessa manecira, em
2010 ocorreram 3.815 obitos na infancia, na faixa de 0-9 anos, devido a causas externas no
Brasil, um terco dessas mortes estdo relacionados com acidentes de transporte,
afogamentos, asfixias, violéncias fisicas ¢ quedas que juntamente com queimaduras,
envenenamentos ¢ intoxicagdes sdo as principais causas de acidentes infantis. Essas
injarias geram incapacidades fisicas e emocionais tanto na crian¢a quanto nos familiares,
além de poder resultar na morte do infante. Dados do Ministério da Satde mostraram que
122.000 criangas acidentadas foram hospitalizadas no Brasil, com o principal fator de
injurias sendo as quedas, dessas vieram a dbito mais de 4.500 criancgas, na faixa etaria de 0
a 14 anos, vitimas de acidentes. Um estudo brasileiro constatou que os meninos sdo mais
vitimas dessas situagdes do que as meninas. Em um estudo realizado em Sao Paulo foi
demonstrado que aproximadamente 49% das criangas envolvidas sofrem quedas, sendo
essa causa a mais prevalente entre os acidentes analisados. CONCLUSOES: Os fatores
que predispde as criangas ¢ jovens a esses acidentes podem ser prevenidos; o Ministério da
Satide criou a politica nacional de redu¢do de acidentes e violéncias, que objetiva reduzir a
morbimortalidade por meio de atividades relacionadas a promocdo e prevencdo de

acidentes. O objetivo desse trabalho ¢ identificar os acidentes mais prevalentes na
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infincia, como também a maneira de evitd-los, garantindo a continuidade saudavel do

crescimento e desenvolvimento infanto-juvenil.
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