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Introdução: Queimaduras são lesões nos tecidos causadas pelo contato direto com 

objetos quentes ou frios, por líquidos aquecidos, fogo, eletricidade ou agentes químicos. 

As lesões térmicas revelam-se importantes causas de morbidade e mortalidade.  A cada 

ano, dois milhões de pessoas sofrem queimaduras e o Sistema Único de Saúde (SUS) 

gasta cerca de 55 milhões anualmente para o tratamento destes pacientes. Dessa forma, a 

compreensão de medidas emergenciais para controle das queimaduras e de suas 

potenciais complicações é fundamental.  Assim sendo, o objetivo deste estudo é 

estabelecer como ocorre o atendimento ao doente queimado. Método: Esta revisão de 

literatura foi realizada por meio de busca na base de dados eletrônica da Biblioteca 

Virtual de Saúde Pública. Os filtros selecionados foram: Texto completo: Disponível; 

Coleções: Bases de dados nacionais; Idioma: Português; Tipo de documento: Artigo. As 

palavras-chaves utilizadas foram: queimaduras, humanos. Resultados: As medidas 

imediatas a serem adotadas diante das lesões térmicas constituem-se três: manter as vias 

aéreas pérvias, obter acessos venosos e interromper o processo de queimadura.  Sendo 

que, a limitação da lesão é possível através da retirada da roupa, escovação da pele no 

caso de queimaduras por pó químico, lavagem abundante na área lesionada e tratamento 

das lesões associadas. Ademais, faz-se necessário avaliar o doente queimado através de 

sua história, e estimar a superfície corporal queimada, bem como, a profundidade da 

lesão. Após a instituição dessas medidas, segue-se com a avaliação secundária. Esta 

compreende o exame físico, a documentação, os exames iniciais, a manutenção da 

circulação periférica em queimaduras circunferenciais de extremidades, a sondagem 

gástrica, o uso de analgésicos e sedativos, os cuidados com a ferida, a administração de 

antibióticos quando indicados e a imunização antitetânica. Conclusão: Deve-se dar 

atenção especial às lesões causadas por queimaduras, diante de suas graves 

consequências, manifestadas imediatamente ou de forma tardia. O atendimento ao 

paciente exige conhecimento e a aplicação das medidas primárias e secundárias no 

controle das lesões térmicas.  


