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INTRODUCAO. Acidentes por animais peconhentos sdo uma causa de extrema importancia
em termos de morbimortalidade no Brasil e, de acordo com o Ministério da Saude, no ano de
2017 ocorreram 8330 acidentes individuais por escorpides, nimero que excede os das demais
causas de acidentes registrados por intoxicacdo humana devido a agentes tdxicos como
medicamentos, agrotoxicos ou outros tipos de animais pegonhentos; sendo a faixa etdria de 0 a
14 anos o grupo mais susceptivel a quadros graves. O escorpido € um artropode da classe
Arachnida e ordem Scorpiones; a maioria das espécies ¢ vivipara, porém o T. serrulatus
reproduz-se por partenogénese, tendo assim, alto potencial de proliferacdo. Tais artropodes
também se adaptam facilmente a diversos ambientes, temperaturas e niveis de umidade,
sobrevivendo em condi¢des extremamente variadas, sendo assim possivel sua adaptacdo em
areas urbanas. Possuem ainda, habitos noturnos e maior atividade durante periodos quentes e
umidos. Dentre as 1600 espécies de escorpido existentes, 25 sdo consideradas de importancia
médica devido as reagdes orgdnicas que provocam e, dentre tais espécies, as principais
causadoras de acidentes graves devido a presenga de ferrdo com glandulas inoculadoras de
veneno, sdo as que pertencem ao género Tityus, com destaque dentre eles para o T.serrulatus
(escorpido amarelo), o T.bahiensis (escorpido marrom) e o T. stigmurus (escorpido do
Nordeste). Diante da inoculagdo do veneno apods o contato com o ferrdo, ocorre a ligagdo de
proteinas toxicas nos canais de sodio dependentes, gerando uma despolarizagdo em terminagdes
pos ganglionares com consequente liberacdo de catecolaminas e acetilcolina, gerando efeitos
simpaticos ou parassimpaticos que variam em intensidade. Sendo assim, o quadro clinico do
escorpionismo pode variar desde sinais inflamatérios locais de pouca importancia clinica a
obito, a depender da idade do paciente, da histéria patoldgica pregressa e da quantidade de
veneno inoculado. O quadro clinico em geral tem inicio rdpido e sua gravidade pode ser
mensurada em cerca de 1 a 2 horas apds o acidente. Os quadros leves tem por caracterizagao

dor, edema, eritema e parestesia locais, sudorese e piloerecao; ja os casos moderados a graves
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possuem manifestacdes sistémicas decorrentes do desbalango entre os sistemas simpatico e
parassimpatico, levanto a sudorese intensa, agitacdo psicomotora, taquicardia e hipertensio;
seguidas de sonoléncia, nduseas, vomitos, sialorreia e hipotermia, podendo levar ao &bito
decorrente de insuficiéncia cardiaca, edema pulmonar agudo e choque em 24 horas, caso a
soroterapia e o suporte efetivo ndo sejam instituidos em tempo adequado. Os objetivos do
presente estudo foram analisar epidemiologicamente os acidentes escorpionicos notificados no
estado de Mato Grosso, em criangas com idade de 0 a 14 anos, no periodo de 2010 a 2018 ¢
identificar fatores relacionados a gravidade dos casos. METODOS. Para o presente estudo
epidemioldgico, transversal, descritivo e analitico foram observados os casos de 734 vitimas de
acidentes por escorpido nas zonas rural e urbana do estado de Mato Grosso, com idade entre 0 e
14 anos, observando-se a gravidade dos casos e classificando-as em leve e moderada/grave. Os
dados utilizados foram providos pelo Sistema de Informagdes de Agravos de Notificacao
(SINAN) disponibilizados pelo repositério de dados Data Warehouse da Secretaria Estadual de
Satde do Mato Grosso (SES-MT) e pelo TABNET (DATASUS). Os filtros definidos foram:
ano de notificacdo do acidente (2010 a 2018), faixa etdria (de 0 a 14 anos) e a zona de
ocorréncia (rural e periurbanatirbana) e foram feitas as selegdes de acordo com o nimero de
casos, classificagdo do caso, complicacdes locais e sist€émicas, data do acidente, data da
notificag¢do, tempo decorrido da picada ao atendimento e tipo de acidente. Foram classificados
como ocorridos no periodo chuvoso as datas correspondentes aos meses de outubro, novembro,
dezembro, janeiro, fevereiro € marco, mediante os maiores indices pluviométricos em Mato
Grosso durante tais meses; sendo os demais classificados como periodo seco. Realizou-se uma
analise bivariada da razdo de prevaléncia e seu respectivo intervalo de confianga a 95%,
considerou-se diferenca significativa e fator associado ao desfecho as varidveis com valor de p
<0,05. Todas as analises foram realizadas com o software Epi Info 7.2 (CDC, Atlanta, EUA).

RESULTADOS. No intervalo de tempo determinado (2010 a 2018) foram identificadas 734
notificagdes de acidentes por picada de escorpido na faixa pedidtrica determinada (0 a 14 anos)
no estado de Mato Grosso incluindo zonas rural e periurbanatirbana. Mediante a andlise dos
dados obtidos, nota-se que a sazonalidade, o ano de ocorréncia e as faixas etarias nao
apresentaram diferengas estatisticas quando relacionadas ao nivel de gravidade do quadro
apresentado pelos pacientes. Entretanto, dentre as demais varidveis analisadas, foi notada uma
prevaléncia de 136% de casos moderados/graves em acidentes ocorridos em zona rural quando

comparados as zonas urbana/periurbana. Da mesma forma, quando analisado o tempo de
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atendimento percebeu-se que, um tempo de atendimento maior que 3 horas determinou uma
prevaléncia de 128% de casos moderados/graves quando comparados aos acidentes em que o
tempo de atendimento ocorreu de forma mais rapida. Ainda de acordo com a tabela bivariada
obtida, nota-se uma prevaléncia de 205% de casos moderados/grave com complicacdes locais,
quando equiparados aos que ndo tiveram tal tipo de complicagdes. Enquanto que na variavel
referente as complicacdes sistémicas, a prevaléncia de casos moderadosgrave foi de 145%.
CONCLUSAO. Mediante a analise do estudo realizado concluiu-se, por ndo haver diferenca
estatistica, que os periodos de chuvas ndo levam a maior incidéncia de casos moderados/graves,
ndo diminuindo, portanto, a importancia da prevengdo contra escorpionismo e a aten¢do ao
atendimento dos casos no periodo seco se levando em conta o desfecho do acidente. Outrossim,
a idade do paciente avaliado ndo prediz o nivel de gravidade da apresentacdo sintomatica
quando este ¢ enquadrado na faixa etaria abordada. Porém, ¢ notoria a relagao entre o tempo de
atendimento e a gravidade do caso, ndo apenas pelos achados do estudo, mas também pela
fisiopatologia do acidente. Portanto, a brevidade de tempo entre a picada e o atendimento

mostrou-se um fator prognostico de suma importancia por sua plausibilidade biologica.
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