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Introducao: Foram observados, no ano de 2018, inumeros casos de criangas de até 5
anos internadas por emergéncias pediatricas, incluindo desde doengas infecciosas e
parasitarias até patologias por contato com servicos de saude. Os motivos das
internacdes podem ser classificados como clinico, cirurgico e traumas gerais, facilitando
com que a instituicio de saide consiga tratar de maneira eficaz. E notado que os
resultados desse perfil epidemioldgico sdo iguais em varias localidades do Brasil,
evidenciando a importancia do compartilhamento desses estudos. Assim sendo, o
presente trabalho apresenta os resultados da andlise dos casos de internacdes
emergenciais de criangas de até 5 anos, no ano de 2018, no Hospital e Pronto Socorro
Municipal de Varzea Grande - Mato Grosso. Método: Foi realizado um estudo
transversal de dados secundarios, sendo que a amostra foi captada do Sistema de
Internagdes Hospitalares do SUS, através do DwWeb, o repositorio de dados da
Secretaria de Estado de Saude de Mato Grosso. As variaveis selecionadas para analise
foram sexo, faixa etdria, diagnostico primario conforme classificagao internacional de
doengas (CID-10), tempo de internacao e 6bito, sendo realizada analise descritiva.
Resultados: Do total de 283 criangas avaliadas, 53% eram do sexo masculino e 47% do
sexo feminino. Os principais diagnosticos primarios, conforme o CID-10, foram:
23,32% doencas do aparelho respiratorio, 14,84% doencas infecciosas e parasitarias, e
9,54% de afeccdes originadas no periodo perinatal. Criangas entre 1 e 4 anos
representaram 43,46% dessas internacdes, seguidos pelos menores de 1 ano com
27,56%. Com relagdo ao tempo de internagdo 14,84% dos casos tiveram internados
entre 8 ¢ 14 dias, 12% por 2 dias e 10,25% entre 15 e 21 dias. Por fim, 6,35% foi o
percentual total de dbitos dentro dessas internagdes. Conclusido: As criangas avaliadas
apresentaram indices expressivos de doencas do aparelho respiratorio, doencas
infecciosas e parasitarias e afec¢des originadas no periodo perinatal, tendo incidéncia

semelhante em ambos os sexos e possuindo baixas taxas de Obito. Através do
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conhecimento das patologias encontradas, nossas acdes deverdo visar uma maior
capacitagdo e organizagdo das equipes de satide para que seja oferecido atendimento
rapido e eficaz. Com tais medidas, esperamos diminuir os casos de emergéncias

pediatricas, abreviar o tempo de internagao e suas possiveis complicagoes.

84



