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1. Discentes do Curso de Medicina do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG)

Introducdo: O céancer colorretal (CCR) é uma neoplasia maligna muito prevalente
globalmente, com expressiva morbidade e mortalidade associadas. No Brasil, a frequéncia dos
casos é crescente, refletindo habitos alimentares predisponentes, fatores genéticos e senescéncia
populacional, agravados pelo diagndéstico tardio. Objetivo:.Avaliar a prevaléncia casos de
cancer colorretal no Brasil conforme sexo e idade no periodo compreendido entre 2020-2023.
Meétodo: Estudo transversal descritivo retrospectivo, com dados obtidos a partir da plataforma
TABNET na se¢do “Epidemiologicas e Morbidade: Casos de Cancer Colorretal - 2020 - 2023
(SINAN)”. As variaveis selecionadas na pesquisa foram: sexo e idade, sendo que as selecOes
“Em branco” e “Ignorado” foram desativadas. Os dados foram trabalhados usando o programa
Excel para a confeccdo das tabelas. Resultados: Foram notificadas ao total, dentro do periodo
compreendido, 135.456 casos de CCR. A faixa etaria mais acometida foi entre 60-69 anos, com
leve predominio no sexo masculino. Consideracfes finais: Os resultados mostram a
prevaléncia dos casos de CCR, no periodo analisado, em idosos, principalmente, no sexo
masculino. O conhecimento dessas informac@es e o fomento a pesquisas acerca do tema, para
0 desenvolvimento de estratégias visando a promocao da alimentacdo salutar, além de
aprimoramentos na infraestrutura de saude com foco em rastreio, diagndstico precoce e amplo
acesso ao tratamento é de suma importancia para a melhorar o quociente de mortalidade

associado ao CCR.

Palavras-chave: Cancer Colorretal; Neoplasias Colorretais.

o1



