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Introdução: A insuficiência renal, importante ônus para saúde pública, caracteriza-se pela 

redução da função renal, seja súbita ou crônica, ocorrendo predominantemente no sexo 

masculino, hipertensos, diabéticos, usuários de drogas vasoativas e pacientes em uso de 

ventilação mecânica ou antibióticos. Métodos: Estudo epidemiológico transversal 

observacional a partir de dados do Sistema de Internações Hospitalares (SIH-DATASUS) 

referentes a pessoas atendidas no Brasil entre Janeiro/2020 e Dezembro/2023 com diagnóstico 

principal classificado como Insuficiência Renal. Resultados: Neste estudo, foi observado a 

quantidade de internações por insuficiência renal nos anos de 2020 a 2023 em todas as regiões 

do Brasil, que chegou a quase 510.000 casos. Houve um aumento significativo no decorrer do 

período em todas as regiões, principalmente no Sudeste que chegou a 17.175 casos a mais em 

2023 se comparado a 2020. Somado a isso, o Sudeste se destaca com os maiores números em 

todo o período analisado, com pouco mais de 236 mil ocupações hospitalares (46,4%), sendo 

seguido pelo Nordeste, Sul, Norte e por fim Centro-Oeste, com o menor número, de 34.389 

(6,7%) internações. Na totalidade dos resultados nota-se um aumento dessas no decorrer do 

período em todas as localidades, tendo uma leve diminuição no Nordeste e Sul se comparados 

os anos de 2022 e 2023. Conclusão: No Brasil, observou-se um aumento importante no 

número das internações nos últimos anos, principalmente em regiões de grande densidade 

populacional, como o Sudeste, que se destacou como líder do número de casos em todos os 

anos desta pesquisa, atingindo 46,4% das internações por Insuficiência Renal no país. Logo 

mais, essa foi seguida pelas regiões Nordeste e Sul, respectivamente e por fim, as regiões 

Norte e Centro-oeste, que registraram os menores números de internações no país.  
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