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Introducdo: A hepatite viral B, causada pelo hepatovirus B, pode causar inflamacao no figado
e, por vezes, evoluir com necrose nos hepatécitos. E uma doenca notificagdo compulsoria, e,
assim, cada ocorréncia deve ser notificada no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo. Além disso, possui como formas de transmissdo a parenteral, a sexual, acidentes
perfurocortantes e a via de transmissdo vertical. A sintomatologia apresenta evolucao insidiosa,
e, consequentemente, o diagndstico tende a ser tardio, sendo comum a fadiga, tontura, vomitos,
dor abdominal e ictericia na fase aguda. Sob essa 6tica, a melhor forma de prevencao da hepatite
B é a vacinacdo. O diagnostico pode ser realizado, inicialmente, nas Unidades Bésicas de Salude
por meio dos testes rapidos. Assim sendo, caso o teste seja valido e o resultado reagente, deve-
se coletar amostra ou encaminhar o paciente para complementar o diagndstico utilizando testes
laboratoriais mais especificos. Objetivo: Conhecer o perfil epidemioldgico dos pacientes
portadores de Hepatite B dos Gltimos cinco anos. Metodologia: Projeto de pesquisa transversal,
guantitativo e qualitativo, para avaliar a prevaléncia da hepatite B no estado de Mato Grosso
entre os anos de 2019 e 2023. Os dados foram retirados do Sistema de Informagéo de Agravos
de Notificacdo (SINAN). Foram incluidas varidveis sociodemograficas e clinicas. Resultados:
A maioria dos pacientes sdo do sexo masculino (57,3%), com idade entre 35 e 39 anos (13,8%),
e de etnia parda (50,2%). A cidade com maior nimero de notificacBes foi Cuiaba (11,3%)
seguida de Sinop (9,1%). De todos os pacientes, 31% possuiam as trés doses da vacina para
hepatite B. Agravos associados ao HIV e outras DSTs foi encontrado em 16,7% dos pacientes.
A forma clinica mais comum foi a hepatite cronica/portador assintomatico (78,6%). Das
gestantes 27,5% adquiriram hepatite B durante a gestacdo ou era portadora assintomatica.
Conclusao: Dessa forma, é essencial que haja a deteccdo precoce e o0 correto manejo dos
pacientes portadores de hepatite B, para evitar que haja a cronificacdo do caso e impedir

possiveis imbroglios associados com a auséncia de tratamento.
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