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SIFILIS — CARACTERISTICAS
E NOVA ABORDAGEM

ifilis ou Lues € uma doenca
infecto contagiosa,

sexualmente transmissivel
(DST) de caréter sistémico, causada pela
bactéria Treponema pallidum e devido a
sua cronicidade, a doenga tem uma
importancia entre os problemas de salde
publica. Uma pesquisa realizada pelo
Ministério da Saude, no periodo 2014 a
2015, constatou 0 aumento de 32,7%
casos de Sifilis adquirida (em adultos) e
19% entre os casos de Sifilis Congénita.
A disseminacdo da doenga pode estar
associado ao aumento do wuso de
anticoncepcional feminino e a queda do
uso de camisinha masculina e feminina,
devido ao pensamento voltado apenas
para a prevencdo da gravidez, ndo
visando a prevencdo das doencas
sexualmente transmissiveis, fazendo com
que ocorra 0 aumento da disseminagdo da

doenga.

A Sifilis Congénita, ou via
vertical, ocorre através da via
transplacentaria e ocorre quando a mae
possui a doenca e ndo realiza o
tratamento ou realiza de maneira
inadequada, transmitindo a infeccdo ao
feto, podendo causar ma formacGes ou
até aborto espontineo. Essa transmissdo
pode ocorrer em qualquer momento da
gestacdo e durante qualquer estigio da
Sifilis materna. Outra forma de
contaminacgdo, rara, € pelo contato do
recém-nascido com as lesdes genitais da
mde, no momento do parto. A Sifilis
Adquirida é transmitida durante o ato
sexual sem protecdo adequada, quando
um dos parceiros possui a doenga em sua
forma latente ou ativa.

O contagio é maior nos estagios
iniciais da infeccdo, sendo reduzido ao
decorrer de sua progressdo. A doenga

acomete praticamente todos os 6rgdos e
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0s sistemas e tem uma evolucao cronica,
que comprometem a pele e o6rgdos
internos, como coracdo, figado e sistema
nervoso. Além disso, apesar do sistema
imune atuar na infec¢éo, nosso corpo néo
confere imunidade protetora contra a
doenca, logo o paciente podera
desenvolver a infeccdo a cada nova
exposicao.

O curso da Sifilis ndo tratada
varia entre fases sintomaticas e fases
assintométicas  ou latentes, néo
necessariamente sendo regular, podendo
ter essa regularidade afetada por diversos
fatores, como sistema imunoldgico
deprimido ou fatores emocionais, levando
a variacdo de sinais e sintomas e durag&o.

Os sinais e sintomas da Sifilis
Adquirida séo classificadas em:

- Sifilis priméria: ferida, geralmente
Unica, na regido peniana, vagina, colo
uterino, anus ou outos locais da pele, que
aparecem entre 10 a 90 dias ap6s o
contagio pela bactéria. A ferida tende a
ser indolor, sem prurido, sem ardor e sem
saida de secrecdo e pode ocasionar o
aumento dos linfonodos da regido genital.
- Sifilis secundaria: os sinais e sintomas
tendem a aparecer entre 6 semanas a 6
meses apds a ferida inicial, que teve
cicatrizagao espontanea. Ha 0

aparecimento de manchas corporais

indolores, localizadas geralmente na
planta dos pés e palma das méos.

- Sifilis latente — fase assintomatica: ndo
ha o aparecimento de sinais e sintomas e
tem sua duracdo varidvel, podendo ser
interrompida pelo aparecimento de sinais
e sintomas da forma secundaria ou
terciaria. E dividida em sifilis latente
recente — menos um ano de infecgéo — e
sifilis latente tardia — mais de um ano de
infeccdo.

- Sifilis terciaria: pode surgir ap6s 40
anos da primeira infecgdo, com sinais e
sintomas  principalmente  cutaneos,
6sseos, cardiovasculares e neuroldgicos,
que podem evoluir ao 6bito.

Ja os sinais e sintomas da Sifilis
Congénita sdo classificagdes em dois
periodos:

- Precoce: surge em criancgas até o 2 ano
de vida e geralmente é assintomatica, mas
pode apresentar prematuridade, baixo
peso, hepatoesplenomegalia, lesbes da
pele.

- Tardia: surge em criangas apds 2 anos
de vida e suas manifestagdes clinicas séo
raras, podendo

apenas apresentar

cicatrizagdo  dos  o6rgdos  lesados
precocemente pela doenga.

O diagnostico da Sifilis é clinico,
baseando-se nos sinais e sintomas do
paciente. E importante salientar a

necessidade de questionar o0 paciente
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sobre a vida sexual, nimero de parceiros
e se 0 mesmo faz o uso de protecdo
adequada, pois ha um maior risco de
contrair o virus da imunodeficiéncia
humana - HIV através das lesbes
sifiliticas. Outro ponto é que a presencga
da bactéria T. pallidum no organismo
acelera a fase de infecgdo do HIV para a
fase de Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida - AIDS em

previamente infectados pelo virus. Para

pacientes

fins de confirmacdo da doenca, existem
testes laboratoriais que confirmam a
doenga, como o VDRL (teste ndo
treponémico) ou o teste rapido
treponémico.

O tratamento da Sifilis é feito com
Penicilina G benzatina com alta eficacia

no combate as bactérias. Porém, devido

Autor (a):

ao uso inadequado ou excesso dessa
droga, as bactérias estdo se tornando
resistentes a esse antibidtico, reduzindo
as opgOes de tratamento para a doenca,
dificultando a erradicacdo da mesma. Por
essa razdo, a Organizagdo Mundial de
Saude — OMS anunciou a necessidade de
regrar 0 uso desse antibidtico, sendo
agora utilizado uma Unica dose de
Benzilpenicilina benzatina (Benzetacil).
Dessa forma, € necessario a
conscientizagdo da populagdo, por meio
de medidas sociais, como palestras, aulas
e até mesmo distribuicdo de camisinhas
em escolas, a fim de prevenir doengas
sexualmente  transmissiveis, visando
diminuir ou até mesmo erradicar 0s casos

de Sifilis e outras DST’s no Brasil.
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