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Introducdo: Com o processo de modernizacdo e evolugcdo relacionado as novas
formas de construgdo do conhecimento, e com o propésito de formar enfermeiros
comprometidos a trazer solugdes a populagdo, se faz necessario desde o inicio do
curso inserir os académicos de Enfermagem nos cenarios de prética, buscando a
integracdo de ensino, servicos de saude e comunidade. Objetivo: Relatar a
experiéncia de vivenciar o contato com a comunidade jA no primeiro semestre do
curso de Enfermagem. Metodologia: Método de estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, acerca da vivéncia de 4 (quatro) académicos de Enfermagem da
Instituicdo de Ensino Superior UNIVAG, inseridos em uma Estratégia da Saude da
Familia (ESF) no municipio de Vérzea Grande-MT. O Projeto Integrador | € uma
disciplina inserida no primeiro semestre e tem por objetivo conforme plano de ensino:
“Compreender as condicbes da populacdo do bairro Agua Vermelha de Varzea
Grande, em relacdo aos processos sociais saude e doencga, contribuindo com acdes
preventivas”. Os académicos ficam inseridos pontualmente em uma ESF,
acompanhados por um professor e apoio da equipe de saude, assim tendo a
oportunidade de colocar em pratica os conteudos aprendidos em sala de aula,
desenvolvendo habilidades técnicas, reflexivas e cientificas. Seguindo as etapas:
elaboracdo da Matriz Canvas, do projeto de acdo; visita a unidade de saude, para
ciéncia e aprovagdo do projeto; interagir com os agentes de saude para as propostas
de acgédo; execucdo do projeto com as agentes de salde para identificacdo de micro
area, fazendo identificacdo dos fatores de risco, coletando dados da realidade
encontrada; para futuro mapeamento geografico da regido. Resultados: Foi
experimentada a convivéncia com a equipe de salde e a comunidade. Assim como
identificacdo dos problemas referente a equipe, unidade de saldde e da comunidade.
Percebeu-se a necessidade do trabalho em equipe e resolugcdo de problemas.
Conclusédo: Foi de grande importdncia essa interacdo para que o0s alunos
conhecessem a realidade da unidade de saude, equipe de saude e comunidade,
assim observando as potencialidades e fragilidades daquela determinada regido,
contribuindo assim com o trabalho em saude. Proporcionando-nos como futuros
profissionais da saude, um olhar mais ampliado e humanizado das necessidades
enfrentadas pela equipe de saude comunidade e os proprios académicos.
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