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ACAO INTERPROFISSIONAL DE EDUCACAO, PREVENCAO E PROMOCAO DE
SAUDE NA COMUNIDADE DE MORRINHOS
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Introducdo: O Grupo de Projeto integrador Ill esteve presente no dia 21/10/2017 no periodo
matutino na escola da comunidade de morrinhos, que esta localizada as margens da BR070
proximo ao distrito de Cangas a 80 km da capital de Mato Grosso-Cuiaba. E uma
comunidade quilombola de dificil acesso, auséncia de saneamento basico e baixo nivel de
escolaridade. Objetivo: Realizar orientagbes sobre a lavagem das maos, infeccbes
sexualmente transmissiveis (ISTs), saude bucal e sobre contaminacdo do solo com
coliformes fecais. Metodologia: Trata-se de um estudo utilizando a metodologia qualitativa
tendo como técnica a observagédo total para a coleta de dados. Essa técnica foi escolhida
para o estudo porgque permite a participacdo em todas as atividades do grupo em estudo,
atuando como se fossemos um de seus membros. A identidade dos pesquisadores foram
reveladas, porém os propositos do pesquisador eram desconhecidas pelos sujeitos
observados. Durante a acao foi realizada uma dindmica sobre higieniza¢cdo das médos com
tinta guache. Convidamos um morador para demonstrar a escovacao correta. Realizamos
palestra proporcionando a todos uma interagdo satisfatoria. Nessa oportunidade
conversamos diretamente com os adolescentes e adultos sobre ISTs e 0 uso dos métodos
contraceptivos masculino e feminino. Resultados: A acdo na comunidade Quilombola nos
proporcionou a possibilidade de expor nosso conhecimento integrando os saberes de
farmacologia, fisiologia, nutricdo, microbiologia e imunologia e anatomia e podermos ver que
as disciplinas andam juntas com énfase na multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade no qual foi importante para aprimorar nossos conhecimentos.
Concluséo: A realizacdo deste estudo proporcionou conhecer a comunidade em seus
aspectos socioecondmicos e culturais. Evidenciamos a participacdo ativa da comunidade
em cada etapa da realizacéo do trabalho. Tal comportamento tende a proporcionar mudanca
comportamentais no que tangue a saude, visando a qualidade de vida.

Palavras Chaves: IST, assepsia das méos, saude bucal, verminose.
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