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Introducao: O acesso ao cuidado do pré-natal tem sido incorporado como indicador
de avaliacdo da qualidade da Atencdo Basica. A captacdo de gestantes para inicio
oportuno do pré-natal € essencial para o diagnoéstico precoce de alteracdes e para a
realizacdo de intervencbes adequadas sobre condi¢cdes que tornam vulneraveis a
salude da gestante e a da crianca (BRASIL, 2016). A implantacéo dos testes rapidos
para diagnostico da infeccdo pelo HIV, sifilis, hepatite B e C, comp&e o conjunto de
estratégias do Ministério da Saude que visam detectar precocemente as doencas
(BRASIL, 2010). Objetivo: Relatar a experiéncia de realizar teste rapido e
aconselhamento a gestantes na unidade saude da familia. Método: Trata-se de um
relato de experiéncia dos académicos do nono semestre de enfermagem do estagio
supervisionado sobre a realizacdo de teste rapido e aconselhamento a gestante
durante a consulta de pré-natal na unidade salde da familia Margarida Pereira
Tavares, entre o periodo 12 de abril a 10 de maio de 2018. Foram realizados nove
testes rapidos e todas foram aconselhadas durante a consulta de enfermagem.
Resultados: A oportunidade de realizar o teste rapido na consulta de pré-natal
possibilitou a aprendizagem, permitiu a compreensédo da integralidade do cuidado,
bem como a construcdo de competéncias relacionadas a atuagédo do enfermeiro na
atencao basica como a tomada de decisédo e a comunicacao. Dos testes realizados,
houve uma gestante com resultado reagente para sifilis. A mesma foi aconselhada,
notificada, encaminhada a medicina na qual prescreveu o tratamento. Foi
encaminhada ao Servico de Assisténcia Especializada em Varzea Grande.
Consideragdes finais: Atuar com o teste rapido durante a consulta de enfermagem
no pré-natal levou a reflexdo sobre a agilidade que esse método tras para a
continuidade da atencéo a gestante, possibilitando intervir de modo rapido, eficiente e
humanizado.
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