UNIVAG

Mostra Cientifica do Curso de Enfermagem

ATENCAO DA ENFERMAGEM NA ASSISTENCIA DOMICILIAR AO PACIENTE ACOMETIDO
POR ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL

Ana Carolina Graziani*
Bibiana Maiara dos Santos?
Denialison Santiago?
Graciene Paula de Arrudat
Rubens Antonio Rizzo?
Josiane V. Barros da Cunha?®

Introducéo: As internacdes hospitalares de pessoas acometidas por acidente vascular cerebral
(AVC) ocorrem cada vez mais em periodos curtos, ficando as Unidades de Saude da Familia
(ESF) por realizar a continuidade dos cuidados por meio de acompanhamento domiciliar
(BRASIL, 2011). O papel do enfermeiro no acompanhamento domiciliar, além de prestar
assisténcia direta ao paciente, é preparar os familiares para assumir o cuidado de forma a
garantir a recuperagao da saude do paciente. Objetivo: Conhecer a assisténcia de enfermagem
prestada ao paciente com Acidente Vascular Cerebral (AVC) atendidos pela Estratégia de
Saude da Familia. Metodologia:Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, de carater exploratério
descritivo, com abordagem qualitativa. A coleta de dados foi realizada no banco de dados
LILACS, utilizando os descritores: Estratégia de Saude da Familia, Assisténcia Domiciliar,
Assisténcia de Enfermagem, Acidente Vascular Cerebral. Critérios de inclusdo foram: artigos
em portugués, disponiveis na integra, publicado no periodo de 2004 a 2014. Foram
selecionados 13 artigos. Para a andlise dos dados utilizou-se analise de conteldo-temética.
Resultados e discussédo: Os resultados foram apresentados em trés categorias: Estratégia de
Educacao em Saude, Assisténcia de Enfermagem ao doente com AVC atendidos na Estratégia
de Saude da Familia, As necessidades e dificuldades encontradas pelos familiares no cuidado
do doente com Acidente Vascular Cerebral. O papel do Enfermeiro junto a Estratégia de Saude
da Familia é de muita importancia na recuperacao apos a alta hospitalar para o domicilio desse
paciente. O enfermeiro da ESF deve fazer uma assisténcia de forma holistica e humanizada,
nao deve focar sua intervencdo ou acdo de cuidado de modo prescritivo, mas sim realizar
assisténcia de forma integral ao cliente abrangendo a promocdo, protecdo, prevencao,
diagnostico, tratamento, reabilitacio e manutencdo da saude respeitando as crencas,
costumes, valores e habitos destes, objetivando o conforto e bem estar tanto do paciente
guanto do familiar. Consideracdes finais: Identificou-se com esse estudo que o enfermeiro na
ESF tem um papel fundamental no acompanhamento domiciliar ao doente que sofreu um AVC,
pois apds esse evento as necessidades sao as mais variadas que devera ser acompanhado de
perto por esse profissional até a autonomia do doente ou do seu cuidador.
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