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INOVACAO EM PRODUTOS ALIMENTICIOS: PAO AUSTRALIANO COM BARU
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Introducio: O pdo australiano com castanha de baru foi preparado ¢ comercializado pensando especialmente
em nosso publico-alvo: individuos que moram sozinhos, fazem compras de alimentos como paes, em
embalagens com quantidades exacerbadas, os quais acabam perdendo sua validade e sendo desperdi¢ados.
Objetivos: Atender as necessidades do publico-alvo em questdo, tanto nutricionalmente, quanto no que diz
respeito ao porcionamento necessario a semana, evitando desperdicios de alimentos e garantindo qualidade
nutricional. Métodos: Trata-se de um estudo qualitativo. Com ingredientes selecionados e nutricionalmente
saudaveis, foi realizada a preparacdao do pao australiano com castanha de baru. Preparou-se a receita, dividindo
as massas em paes individuais e assando-os. Apds prontos, foram embalados e etiquetados com sua rotulagem.
Resultados: Obteve-se o pao australiano com castanha de baru, em uma por¢do de 100 gramas; sendo sua
embalagem de plastico em amarrilho, contendo 400g. O pao tem durabilidade de 7 dias garantindo suas
caracteristicas organolépticas. Conclusiio: Alcangou-se o objetivo da criacdo de um produto que solucionasse a
problematica do publico-alvo, conferindo sabor, nutri¢do, porcionamento correto e qualidade no preparo.
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