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As consequéncias do uso incorreto dos defensivos agricolas na satde

A producéo de alimentos tem passado por profundas modificagbes, muitas delas advindas de
processos tecnoldgicos, como os defensivos agricolas que passaram a ser utilizados para a
supressdo populacional de agentes de competigdo interespecifica, como por exemplo, insetos,
plantas daninhas, patdgenos e acaros. Em razdo do beneficio dos defensivos agricolas para o
sucesso do plantio, existe a tendéncia de superestimar seus efeitos benéficos para a planta,
desconsiderando os maleficios a salude em curto, médio e longo prazo. Quanto ao modo de
acdo do ingrediente ativo no organismo alvo ou a natureza da praga combatida, os defensivos
agricolas sdo classificados como inseticidas, fungicidas, herbicidas, rodenticidas e/ou
raticidas, acaricidas, nematicidas, fumigantes, moluscicidas, entre outros. Os defensivos
agricolas que mais causam preocupagdo em termos de saude sdo 0s inseticidas
organofosforados e carbamatos, piretroides, organoclorados, fungicidas ditiocarbamatos e os
herbicidas fenoxiacéticos (2,4D), glifosato e o paraquat. A exposicdo aos defensivos agricolas
produz alteragdes clinicas que ndo sdo facilmente detectadas. As manifestacdes clinicas mais
comuns sdo dor de cabeca, distlrbios gastrintestinais e tontura. Os sintomas subclinicos séo
considerados sinal precoce da intoxicagdo e, podem ser avaliados por meio de exames
neurolégicos, identificando alteragdes no sistema nervoso periférico e central. A crescente
utilizagdo de defensivos agricolas na producdo de alimentos tem ocasionado uma série de
transtornos e modificagfes no ambiente, como a contaminagdo de seres vivos e a acumulagéo
nos segmentos bidticos e abidticos dos ecossistemas. Em geral, essas consequéncias s&o
condicionadas por fatores intrinsecamente relacionados, tais como o uso inadequado dessas
substancias, a alta toxicidade de certos produtos, a falta de utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual e a precariedade dos mecanismos de vigilancia. O uso inadequado de
defensivos agricolas pode causar efeitos agudos e cronicos no organismo e a magnitude dos
efeitos depende da toxicidade da substancia, da dose e do tipo de contato. A aplicagdo desses
defensivos sem o emprego dos cuidados necessarios tem contribuido para a degradagdo
ambiental e para 0 aumento das intoxicacfes, tornando-se um dos principais problemas de
saude publica. Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo realizar um levantamento
para conhecer o perfil socioecondmico e de salde da populagdo de Primavera do Leste/MT,
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com o intuito de identificar possiveis problemas de salde relacionados ao uso incorreto de
defensivos agricolas. O trabalho sera realizado através da aplicagdo de questionario de
multipla escolha, caracterizando-o como pesquisa quantitativa, sendo aplicado em
amostragem da populacdo do bairro. As entrevistas serdo realizadas através do envio do
questionério criado no Google Forms pelo WhatsApp. Apds a aplicacdo do questionario, 0s
dados serdo analisados e publicados em periddico cientifico.
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