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Titulo da Pesquisa ou Projeto: Plantas Medicinais: Tradicdo e Ciéncias
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Nome completo do(a) professor(a): Poliane da Silva Petzold

Introdugao: As plantas medicinais tém sido utilizadas por diferentes culturas ao longo
da histéria para tratar doencas e manter a saude. Com o avango da ciéncia, muitos
dos beneficios atribuidos tradicionalmente a essas plantas foram confirmados por
estudos cientificos. Este projeto visa explorar a intersecgdo entre o conhecimento
tradicional e as descobertas cientificas sobre plantas medicinais, promovendo uma
compreensao holistica e integradora.

Justificativa: A integragcédo entre o saber tradicional e o conhecimento cientifico pode
proporcionar novas perspectivas para o uso terapéutico das plantas medicinais.
Muitas comunidades tradicionais possuem um vasto conhecimento empirico sobre o
uso de plantas, que pode ser complementado e validado por estudos cientificos,
resultando em tratamentos mais eficazes e seguros.

Objetivo da pesquisa: Investigar a utilizagdo de plantas medicinais na medicina
tradicional e suas validagdes cientificas, promovendo o didlogo entre esses dois
campos do saber.

Métodos:

Pesquisa de Campo: Realizar visitas a comunidades para coletar informacdes sobre
plantas medicinais. Propor atividade para coletar mudas.

Analise Laboratorial: Identificar os principais compostos quimicos presentes nas
plantas. Avaliar a eficacia e seguranca das plantas no ambito escolar.




Organizar oficinas praticas sobre o cultivo e uso de plantas medicinais: Desenvolver
um guia de plantas medicinais com base nas informagbes coletadas Produzir
materiais educativos para distribuicdo em comunidades e instituicdes de ensino.

Resultados esperados/resultados parciais: Este projeto pretende valorizar e preservar
o conhecimento tradicional sobre plantas medicinais, ao mesmo tempo em que
promove o rigor cientifico necessario para garantir a seguranga e eficacia de seu uso.
A colaboragdo entre comunidades tradicionais e cientistas é fundamental para o
sucesso desta iniciativa.

Palavras-chave: Plantas medicinais; Saber tradicional; Comunidades.

Link do Video de Explicacao do Youtube
https://voutu.be/5Rcr4dddXqgc8?feature=shared




