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Introducio: A situagcdo pandémica ocasionada pelo covid-19, trouxe como uma das consequéncias
a mudanca de atendimento e a reorganizacdo dos sistemas que prestam atendimento a satde
principalmente as pessoas que foram acometidas por essa doenca. A atencdo domiciliar (AD) foi
uma estratégia utilizada pelos profissionais de satde para dar assisténcia as pessoas acometidas pela
covid 19, também prestar cuidados aqueles que tiveram alta hospitalar e detectar precocemente
casos positivos tentando assim diminuir a transmissao e por fim orientar os familiares com medidas
de prevencdao e protecdo. Dentro da PNAB (Politica Nacional de Atencdo Basica) atencdo
domiciliar tem como caracteristica o desenvolvimento de agdes de prevengdo, promogdo e
tratamento de doencgas, reabilitacdo, paliacdo e promog¢dao a saude, prestadas em domicilio,
garantindo a continuidades dos cuidados domiciliares. Objetivo: Relatar através de busca
bibliografica as recomendagdes da atencao domiciliar aos pacientes acometidos com a covid-19.
Descri¢ao: A Organizagdo Mundial de Saude, desenvolveu algumas medidas de orientagdo de
atencao domiciliar em carater de urgéncia para as pessoas € os familiares que estdo em contato ou
que estdo com a covid-19 como: medidas de isolamento, higienizagdo e dos cuidados aos pacientes
que apresentam sintomas leves da doenga e também aqueles com casos de comorbidades que podem
levar ao quadro de complicagdes necessitando de atendimento hospitalar. No protocolo de manejo
clinico da covid 19 do Ministério da Satde determinou que os pacientes com sindrome gripal sao
considerados suspeitos de casos de covid-19 por causa da semelhanca dos sinais e sintomas para os
casos leves estes devem receber medidas de suporte, conforto, orientagdes de isolamento domiciliar
e monitoramento até alta. Para os casos graves devem ser encaminhados para as unidades de
referéncias para que outras condutas sejam tomadas. Consideracdes Finais: A atengao Domiciliar
mostrou-se como método dentro da atencdo priméria a satude orientando os pacientes e familiares
acometidos pela covid-19 tentando reduzir os deslocamentos evitando a exposicao ao risco da
doenga.
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