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Introducdio: A Atengdo Primaria em Satde (APS), como porta de entrada ao Sistema Unico de
Saude, tem como base a promogdo a saude e combate de doencas e agravos de forma equanime e
integral. Assim, no que tange a pandemia da COVID-19 as circunstancias colapsaram os sistemas
de saude, levando a Organizacdo Mundial da Satide (OMS) a estruturar, com urgéncia, as Redes de
Atencdo para o enfrentamento da doengca. Em vista disso, este nivel de atencdo se fez perseverante e
cumpriu com €xito seu papel em prestar servigos essenciais para a populacao, que além de medidas
de protecdo e controle do Sars-Cov-2, ainda necessitava dos seus cuidados rotineiros. Dessa forma,
a APS reformulou seu modelo de atendimento pré-existente, para atender a sua nova demanda, os
casos sintomaticos leves e moderados da nova infecgdo viral. Objetivo: Elucidar os mecanismos
utilizados e as adversidades encontradas pelas Equipes de Satde da Familia e alunos de Medicina
do UNIVAG, para o enfrentamento da pandemia, no que compete & Aten¢do Priméria em Saude.
Descri¢ao: Trata-se de um relato de experiéncia, no qual as atividades de pré-consulta e visitas
domiciliares foram executadas por um grupo de 3 alunos e 1 preceptora, além das equipes de Satde
da Familia, na Unidade de Saude da Familia Maria Galdina da Silva, onde a populacao do bairro
Vila Arthur ¢ adscrita. Assim sendo, durante as atividades praticas na USF, os alunos, além de
atender, instruiram os pacientes sobre temas como a dengue e alimentagdo saudavel, por meio de
palestras e distribuicao de panfletos. Visando cumprir a sua demanda atual, essa USF, credenciada
ao programa federal Saude na Hora, ampliou seu hordrio de atendimento e remodelou sua
elabora¢do do cuidado. Outrossim, para a maior eficidcia da prevengdo contra o corona virus a
paramentacdo, que anteriormente era feita, com o advento da transmissdo viral, tornou-se ainda
mais notavel, pois necessitava-se proteger todo o corpo social envolvido na Atencdo Primaria, de
forma altamente eficaz. Ademais, a Estratégia Saude da Familia (ESF), por seus atributos de
responsabilidade territorial e orientagdo comunitaria, ¢ o modelo mais adequado de atendimento
para apoiar as populagdes em situagao de isolamento social, as quais, mais do que nunca, precisam
manter o contato ¢ o vinculo com os profissionais responsaveis pelo cuidado a saude.
Consideracoes finais: Ao longo do enfrentamento da Covid-19, profissionais da ESF e académicos
de medicina, perceberam a gravidade da doenca que se instalou de forma caética e sentiram a
necessidade de aplicar todo conhecimento criando estratégias de prevencdo a COVID-19, assim
como medidas de protecdo para populacdo adscrita a ESF.
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