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Introdugdo: O cancer de prostata ¢ considerado um problema de satide publica no Brasil, sendo
uma patologia de evolucdo demorada e silenciosa, a qual os sintomas se apresentam apenas nos
estdgios mais avangados, cuja historia natural ainda ¢ pouco conhecida. Apesar de ser um tema
muitas vezes negligenciado durante o ano, em novembro, ele ganha espaco com o “novembro azul”,
campanha que tem como objetivo promover conscientizagdo sobre cuidados com a saude
masculina. Entretanto, poucos homens que buscam saber a importancia sobre os cuidados de sua
saude e da deteccao precoce da doenca, com a chegada da pandemia do Covid-19 e as medidas de
isolamento social pioraram ainda mais o cenario. Este estudo tem como objetivo descrever as
atividades de prevengdo ao cancer de prostata, durante a pandemia, na atengdo basica. Descri¢ao:
Durante a pandemia foram suspensas as consultas preventivas na Unidade de Saude da Familia
(USF) Santa Laura, sendo destinados os atendimentos apenas aos pacientes sintomaticos das
sindromes respiratorias agudas. Diante dessa situacdo, as académicas de medicina do Univag,
preocupadas com a falta de medidas preventivas e os impactos na saude publica, realizaram uma
atividade educativa com as agentes comunitarias de saude (ACS) da USF. O objetivo deste trabalho
foi capacitar as agentes comunitarias de saude acerca das orientagdes sobre o cancer de prostata,
visando assim, contribuir para que os pacientes da unidade de satide sejam informados sobre a
importancia da prevencdo, apresentando os sinais e sintomas classicos da doencga, a fim de
promover a detec¢do precoce. Deste modo, as alunas estudaram o tema e realizaram uma roda de
conversa com auxilio de imagens ilustrativas em banner, explanando os seguintes objetivos: alertar
a populagdo sobre os riscos do cancer de prostata; esclarecer a populagdo quando procurar ajuda na
unidade de saude; apresentar a populacdo os sinais e sintomas cldssicos da doenga, promovendo
rastreamento de casos; esclarecer os meios de prevengdo da doenca para a populagdo.
Consideracoes finais: Esse projeto permitiu levar conhecimento as agentes comunitarias, para que
sejam agentes mobilizadoras na comunidade masculina, sobre a necessidade de cuidar da sua
propria saude, proporcionando a comunidade tenha mais conhecimento acerca da doenga, sabendo
assim a importancia de se cuidar e detectar a doenga precocemente, a fim de promover a saude.
Além disso, informar que a unidade de satde ¢ um meio onde a populacdo pode procurar ajuda e a
importancia das Agentes Comunitarias de Saude ao desenvolver atividades de prevengdo e
promocao da saude.
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