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Introdução:  O Programa Nacional de Imunizações (PNI) do Brasil, é considerado um dos maiores 
do mundo, disponibiliza mais de 45 imunobiológicos, entre vacinas, soros e imunoglobulinas. 
Atualmente, em partes, devido a circulação de fake News, percebe-se certa resistência da população 
quanto à necessidade de se vacinar, resultado de desinformação e mitos acerca desse assunto. 
Durante as atividades do Programa de Interação Comunitária (PIC) III, do curso de Medicina do 
Centro Universitário de Várzea Grande (UNIVAG), observou-se nas consultas de puericultura na 
Estratégia Saúde da Família (ESF) Jardim Fortaleza, a desatualização das cadernetas de vacinação e 
a não compreensão da importância de manter o calendário vacinal atualizado por parte dos pais e/ou 
responsáveis. Diante disso, surgiu a ideia do Projeto de Intervenção voltado para esse tema. 
Objetivo: Conscientizar a população adscrita da Unidade de Saúde da Família (USF) Jardim 
Fortaleza sobre a importância da vacinação. Descrição: As atividades foram iniciadas com a 
captação do público alvo para a palestra educativa por meio de convites enviados pelas Agentes 
Comunitárias de Saúde (ACS).  Após as acadêmicas de medicina, sob supervisão direta da 
preceptora do PIC, realizaram uma palestra na USF para a população do bairro Jardim Fortaleza em 
Cuiabá. A apresentação destacou a importância da vacinação, as doenças imunopreviníveis e os 
mitos e verdades que cercam esse assunto. Confeccionou-se um banner educativo com as principais 
dúvidas sobre as vacinas. Ao final, as acadêmicas analisaram as cadernetas das crianças e as 
encaminharam para a sala de vacinação para atualização. Considerações Finais: A experiência 
permitiu constatar a importância da conscientização da população sobre os mitos e verdades acerca 
da vacinação. Destaca-se a relevância de o médico conhecer a população do seu território, as 
crenças e dúvidas dos usuários acerca das ações de saúde, assim como do seu papel enquanto 
educador, não apenas nas atividades coletivas, mas em cada consulta, esclarecendo dúvidas e 
orientando individualmente, com ações de promoção da saúde e prevenção de doenças.  
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