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Introdução. A influenza é uma infecção viral aguda, que afeta o sistema respiratório. A estratégia 
de vacinação contra a influenza tem o propósito de reduzir internações, complicações e óbitos na 
população-alvo. A vacinação permite minimizar a carga e prevenir o surgimento de complicações 
decorrentes da doença, reduzindo os sintomas, que podem ser confundidos com os da covid-19, 
além de reduzir sobrecarga sobre os serviços de saúde. Tal imunização em um ambiente escolar é 
extremamente importante devido à área de abrangência e quantidade de pessoas que serão 
protegidas. Com possibilidade de retorno das aulas presenciais, o que se busca é um ambiente 
seguro e protegido contra a gripe. Objetivo: Promover a vacinação da Influenza aos professores do 
Centro Educacional Raio de Sol, salientando medidas de prevenção de contágio com os vírus da 
gripe e covid-19 e a importância da vacinação para o público alvo. Descrição: No presente 
trabalho, foi promovido a vacinação contra a Influenza em professores de duas escolas pertencentes 
à área de abrangência do USF Manaíra Tavares Pereira no município de Várzea Grande. Sabe-se 
que as atividades de educação em saúde são de suma importância no que visa à prevenção das 
doenças e a promoção em saúde. A dinâmica de organização foi realizada em dois dias, sendo esses 
divididos em dois, grupo A e grupo B, inicialmente foi abordado os professores com acolhimento, 
apresentação dos acadêmicos e posteriormente abordado sobre a importância da vacinação contra o 
vírus da influenza. Foi também caracterizada a vacina da influenza, a qual é uma vacina de 
campanha do Ministério da Saúde, e apresentada à diferença dela e da COVID-19. Justifica-se 
também a importância do intervalo entre as doses, já que os professores estão inseridos no atual 
grupo de vacinação de ambas as vacinas. Considerações Finais: Essa vacinação possibilitou uma 
medida de saúde que terá impacto positivo na educação. Também, aproveitando a vacinação, inclui-
se o processo de educação em saúde, o qual foi realizado com o objetivo de levar conteúdo a mais 
pessoas, visto que os professores são grandes multiplicadores de informação e poderão repassar as 
informações e fomentando a importância vacinação para eliminação do vírus para seus alunos, 
aumentando o alcance e o poder do conhecimento. 
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