UNIVAG

Centro Universitario

ANAIS DA V MOSTRA CIENTIFICA DO
PROGRAMA DE INTERACAO COMUNITARIA DO CURSO DE MEDICINA

A UTILIZACAO DO GENOGRAMA E ECOMAPA NO DESENVOLVIMENTO DO
ACADEMICO DE MEDICINA: RELATO DE EXPERIENCIA

Edson David Ruas Aratjo’; Geovana Gabriela Ramos Pereira Leite; Lais Edwirges Rosa Beserra,
Luis Renato Lins Braz! Mariana Roberta Cardoso Barbosa!

I. Académico de medicina do Centro Universitario de Varzea Grande (UNIVAG).
II. Enfermeira. Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal de Mato Grosso. Professora do UNIVAG.

Introdugéao: O Programa de Integragdo Comunitaria (PIC) desenvolve suas atividades na aten¢do
primaria a saude, com agdes voltadas para a saude da familia e da comunidade. Utiliza estratégias que
oportunizam ao académico de medicina o contato com ferramentas de abordagem familiar, tais como
genograma e ecomapa, possibilitando um amplo conhecimento do individuo, sua familia e 0 meio em
que estd inserido. Nesse viés, no decorrer deste estudo, sera apresentada a sintetizacao das percepgoes
individuais obtidas durante a experiéncia vivenciada nas aulas praticas do PIC, correlacionando a
importancia do genograma e do ecomapa no desenvolvimento académico. Diante disso, a intenc¢ao ¢
relatar a experiéncia dos académicos de medicina da etapa 1 na utilizagdo do genograma e do
ecomapa, evidenciando sua aplicabilidade na construgdo académica direcionada a formagdo
humanizada do profissional em desenvolvimento, com foco na melhoria da relagdo médico-paciente.
Descricio: Este relato de experiéncia foi baseado nas atividades praticas desenvolvidas na Unidade
de Saude da Familia (USF) Jardim Fortaleza, na cidade de Cuiaba, as quais foram realizadas, pelo
grupo com visitas domiciliares, sob a supervisao da preceptora com o auxilio da Agente Comunitaria
de Saude (ACS). Nesse contexto, foi possivel coletar os dados pertinentes para a construcao do
genograma e do ecomapa de uma usudria e sua familia,, com informacdes acerca dos processos de
adoecimento hereditarios, nucleos de cuidado familiar, inter-relagdo entre os moradores e seu circulo
social e, com isso, proporcionou-se uma visdo mais ampla sobre a abordagem humanizada no
direcionamento da entrevista, através da adequacao do didlogo a informalidade do ambiente
domiciliar. Considerac¢oes Finais: O processo de construgdo do genograma e do ecomapa
possibilitou beneficios de aprendizado aos discentes, visto que condensou os conhecimentos sobre o
funcionamento da visita domiciliar e a realizagdo da triagem das informacgdes fornecidas pela familia
em questdo, a fim de amplificar a qualidade do atendimento de acordo com as necessidades
individuais do grupo familiar referido, aplicando, assim, os principios do programa de integracdo
comunitaria.
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